
 ------- IJSRSN ي الاحزُبعبد انخبطخؼهىو ورأهُم رونانًغهخ انذونُخ  -------- 

 و ( 0229(، 02ع )) 
- 078 - 

 

 

 

 
 
 

أَشطت الحيبة انيٕييت كًدخم  نتًُيت بعغ الدفبْيى انسيبػيت ندٖ 
 .الأطفبل الدتخهفين عمهيب 

 إعداو
 و. لزًد إبساْيى عبد الحًيد
 أستبذ يسبعد يُبْج زيبع الأطفبل

 جبيعت بٕزسعيد –كهيت زيبع الأطفبل 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لخامس البحث ا



 ------- IJSRSN ي الاحزُبعبد انخبطخؼهىو ورأهُم رونانًغهخ انذونُخ  -------- 

 و ( 0229(، 02ع )) 
- 079 - 

 

 

 يهخض انذساعخ ثبنهغخ انؼشثُخ : 

ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ُذٟ جلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح ٖٓ خلاٍ ضٜذف جُذسجعس ج٠ُ ض٤ٔ٘س    
٣ٌٖٝٔ ف٤حؿس ٓؾٌِس جُركع ك٠ ذشٗحٓؽ ٣ؼطٔذ ػ٠ِ  جلأٗؾطس جُك٤حض٤س ج٤ٓٞ٤ُس  ُط٤ٔ٘س 

ُٔٔحسعحش جُك٤حض٤س ج٤ٓٞ٤ُس  ٓح كؼح٤ُس ذشٗحٓؽ ضشذٟٞ هحتْ ػ٠ِ ج جُطغحؤٍ جُشت٤غ٠ جُطح٠ُ:
ضغؼ٠  جُش٣حم٤س  ُذٟ جلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح ذغ٤ط٠ جلإػحهس؟لح٤ْٛ ُط٤ٔ٘س  ذؼل جُٔ

 :جُذسجعس جُكح٤ُس ُِطكون ٖٓ جُلشٝك جُطح٤ُس

ضٞؾذ كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ذ٤ٖ ٓطٞعو سضد دسؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ك٢  •
ح٤ْٛ جُش٣حم٤س ُلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح ُقحُف جُو٤حع٤ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١ ػ٠ِ ٓو٤حط جُٔل

 .جُو٤حط جُرؼذ١

ضٞؾذ كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ذ٤ٖ ٓطٞعو سضد دسؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿش٣ر٤س  •
ٝجُنحذطس ك٢ جُو٤حط جُرؼذ١ ػَ ٓو٤حط جُٜٔحسجش جُش٣حم٤س ُلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح 

 .ُقحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س

ضوذ٣ْ ذشٗحٓؽ ُط٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ُلأهلحٍ  :ضطٔػَ أ٤ٔٛس جُذسجعس ك٠و
جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح كثس جُطخِق جُؼو٠ِ جُرغ٤و  ٝ ضوذ٣ْ ٓو٤حط جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ُلأهلحٍ 

، ًٔح ٣ٌٖٔ جلإكحدز ٓ٘ٚ ك٠  "جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ  "جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح كثس جُطخِق جُؼو٠ِ جُرغ٤و  
 .ح ضط٣ٞش جُٔ٘حٛؽ ُلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِ

ٝجعطخذٓص جُذسجعس جُٜٔ٘ؽ جُطؿش٣ر٠ جُوحتْ ػ٠ِ جُٔؿٔٞػط٤ٖ " جُنحذطس ٝجُطؿش٣ر٤س " ػ٠ِ 
  . هلَ ٖٓ جلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح 16ػ٤٘س هٞجٜٓح 

ر١ٝ جلإػحهس جلأهلحٍ ٤ُس جُرشٗحٓؽ ٝض٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ُذٟ حكؼ ضأغ٤شٝذ٤٘ص جُ٘طحتؽ  
ٖ جُر٤ثس جُطؼ٤ٔ٤ِس ُِطلَ جُٔؼحم ػو٤ِح ٝجعطخذجّ إٔ جٟ ضذخَ ك٢ ضكغ٤ٝ جُؼو٤ِس جُرغ٤طس

ك٤٘حش ٝأٗؾطس ٝذشجٓؽ ضشذ٣ٞس ٓو٘٘س ُلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح " ذغ٤ط٠ جلإػحهس"  ٣ٌٖٔ إٔ 
 .٣كغٖ ٖٓ هذسجضْٜ 

 
 .جلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح   -جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س  -أٗؾطس جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس جُٔلطحق٤س :جٌُِٔحش 
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Abstract 

Daily Life Activities as an Approach for the Development of 
some Mathematical Concepts in Mentally Retarded children . 
The present study attempts to develop some mathematical concepts 
with mentally retarded children through a daily life activity-based a 
program. Research problem can be stated in the main question as 
follows: what is the effectiveness of an educational program based 
on daily life practices on the development of some of the 
mathematical concepts in mentally retarded children with simple 
disabilities?. 
The present study aims at verifying the following hypotheses: 

• There are statistically significant differences between the means of 
score ratings of the experimental group in both the pre- and post-
measurements on the mathematical concepts scale of the mentally 
retarded children in favor of the post measurement. 

• There are statistically significant differences between the means of 
score ratings of the experimental and pilot groups in the post-
measurement on the mathematical concepts scale of the mentally 
retarded children in favor of the post experimental group. The 
importance of the study is to provide a program for the development of 
some mathematical concepts to mentally retarded children of simple 
mental retardation category and provides mathematical concepts scale 
for mentally retarded children category with simple mental retardation, 
"children who have the aptitude to learn". The program can be utilized in 
the development of curricula for mentally retarded children. The study 
used the experimental method based on the two groups "control and 
experimental groups" on a sample of 16 mentally retarded children. The 
study shows the effectiveness of the program and on the development of 
mathematical concepts in children with simple mental disabilities. The 
study, furthermore, points out that any intervention in improving the 
learning environment of mentally retarded child children with simple 
disabilities as well as the use of standardized techniques, activities and 
educational programs for them can improve their abilities. 
Keywords: activities of daily life - mathematical concepts - mentally 
retarded children. 
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 -يمذيخ :

ئلا أٗ٘ح ٗؿذ إٔ هر٤ؼس ٓحدز ذ٣ٞس ٝجمكس ئٕ ئًغحخ جُطلَ ُِٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ُٚ أ٤ٔٛس ضش
جُش٣حم٤حش ٝسٝقٜح ضطغْ ذوذس ًر٤ش ٖٓ جُطؿش٣ذ جلأٓش ق٤ع أٗٚ ٝكوح  ُ٘ظش٣س ؾحٕ ذ٤حؾ٤ٚ 
ُِٔؼشكس ٣وغ جُطلَ ك٢ ٓشقِس جُؼ٤ِٔحش جُٔكغٞعس ٓٔح ٣ؿؼِٚ ٣لطوش ئ٠ُ جُوذسز ػ٠ِ جُطل٤ٌش 

ضؼِْ ُٚ خلاٍ هش٣وس ضو٤ِذ٣س  جُٔؿشد ، ٝٓٔح ٣قؼد ػ٤ِٚ جًطغحخ جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س جُط٢
٣ؾٞذٜح جُؼذ٣ذ ٖٓ أٝؾٚ جُنؼق ٝجُوقٞس ، ٌُٜٞٗح ضؼطٔذ ػ٠ِ جُطِو٤ٖ جُِلظ٢ ، ٝجُكلع ، 
ٝجلاعطشؾحع ؽل٣ٞح  ُٜٔحسجش جُؼذ ٝجلأػذجد ، ٝدٕٝ ٓشجػحز ُطذسؼ ضوذ٣ْ ٓلح٤ٜٛٔح ذذءج  

جُطشم لا ضط٘حعد ٓغ  ذحُٔلح٤ْٛ جُطكط٤س ٝٝفٞلا  ئ٠ُ ٓلح٤ْٛ جُؼذد ٝجلأػذجد ذحػطرحس إٔ ضِي
هر٤ؼس ٗٔٞ جُطلَ جُط٢ ٣كطحؼ ك٤ٜح ٝكوح  ُٔشقِطٚ جُكغ٤س ئ٠ُ جُؼذ٣ذ ٖٓ جُخرشجش ٝجُٔٞجهق 
ٝجلأٗؾطس جُكغ٤س ، ٓٔح ٣طغرد ك٢ قذٝظ جُؼذ٣ذ ٖٓ جُٔؾٌلاش ك٢ ذ٘حء فشـ جُٔلح٤ْٛ 
جُش٣حم٤س ٝٓٔح ٣إدٟ ئ٠ُ قذٝظ خَِ ٣طغرد ك٢ مؼق ٝٗوـ جعط٤ؼحخ جُطلَ ُطِي 

ٛزج جلأٓش  ٣٘طرن ػ٠ِ جلأهلحٍ  ْ ذحُقٞسز جُٔشؾٞز ٓ٘ٚ ك٢ ٓشجقَ جُطؼ٤ِْ جُلاقوسجُٔلح٤ٛ
 جًطغحخ جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ذغُٜٞس ٖٓ لا ٣طٌٕٔ٘ٞ جلأهلحٍ جُٔطخِلٕٞ ػو٤ِح  جلأع٣ٞحء أٓح 

ك٠ جُغ٘ٞجش جُٔرٌشز  كرآٌحْٜٗ ئقشجص  ٝ،جلأهلحٍ ٖٓ ْٛ ك٠ أػٔحسْٛ ًٔح ٣طٞهغ ٖٓ ٓؼظْ 
سجش جُؼذ جُٔرٌش ، ٝػَٔ جلأٗٔحه جُٔرٌش ، ٝجُؿٔغ جُرغ٤و ٝجُطشـ ٝجُٔغحتَ ٗؿحقح  ك٠ ٜٓح
جُضٖٓ ، ٝجُو٤حط  جلإػذجد ج٠ُٜ٘ٔ ٝض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ ٓػَ طش٤ًض ػ٠ِ ج٣ُطْ ،ٝجُوقق٤س 

ئ٠ُ قذ ٓح  -جُؼحد٤٣ٖ ٝإٔ ٣ؾحسًٞج  ك٠ فلٞف، ٝئٗٚ ٖٓ جٌُٖٔٔ ُٜإلاء جلأهلحٍ جلاٗنٔحّ 
٣ٜطْ ٜٓ٘ؽ جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ ذحُٜٔحسجش جُش٣حم٤حش ، ٝ٘ظح٤ٓسك٠ فلٞف جُش٣حم٤حش جُ -

ٝ جٛطٔحّ أٟ ٜٓ٘ؽ خحؿ ذأٟ كثس أخشٟ ٖٓ جلأهلحٍ جُٔؼحه٤ٖ ،  جلأعحع٤س ٝ جُٔلح٤ْٛ ج٤ٌُٔس 
كل٠ ٓؿحٍ جُطشذ٤س  ، ػو٤ِح ٣خطِق جخطلاكح ؾٞٛش٣ح ػٖ ٜٓ٘ؽ جُش٣حم٤حش ُلأهلحٍ جُؼحد٤٣ٖ

جُش٣حم٤حش ًحُؿرش ٝ  ٠ِ ُِطلَ لا ٣طؼذٟ ػٔشجُلٌش٣س ٗؿذ إٔ أهق٠ ٓغطٟٞ ُِ٘ٔٞ جُؼو
جُٜ٘ذعس ٓػلا ؛ ُزُي ػ٘ذ ٝمغ ٜٓ٘ؽ جُكغحخ ُٜزٙ جُلثس ٣٘رـ٠ إٔ ٜٗطْ ذحُخرشجش جُط٠ ضإدٟ 
ئ٠ُ جُغ٤طشز ػ٠ِ جُٜٔحسجش جُكغحذ٤س جلأعحع٤س ٝ ئ٠ُ كْٜ جُٔلح٤ْٛ ج٤ٌُٔس جُلاصٓس جُط٠ لا 

 ؿ٠٘ ػٜ٘ح ك٠ ق٤حضٚ ج٤ٓٞ٤ُس.
 

 طذس٣رحش جُخحفس لإػذجدْٛ ُطؼِْ جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س  ٓح٠ِ٣ :ٝ ٣ططِد رُي ذؼل جُ
أهٍٞ  –ػٖ  ضوَ – ٖضض٣ذ ػٓػَ ) أٝجُٔوحسٗس جٌُْ ػ٠ِ ضذٍ جُط٠ جُطؼر٤شجش ٓؼح٠ٗ كْٜ -

–٣غحس  –٤ٔ٣ٖ  –أعلَ  –فـ٤ش( ٝجُطٍٞ،جُٔٞهغ )كٞم  –ذؼ٤ذ( ٝجُكؿْ )ًر٤ش  –
 –ؽٜش  –أعرٞع  – ٣ّٞ –ذحُنرو  جُٞهص–قحلا  –ٓطأخش  –جُرذج٣س( ، )ٓرٌش 
 ٣غحٟٝ(. –٣ٌغد  –جلإ٣ؿحس  –ٓػَ )جُػٖٔ  جُطؿحس٣س ع٘س(،ٝجُطؼر٤شجش

 جلأػذجد. ٓؼح٠ٗ ٝضلْٜ جُؼذ ٠جُوذسز ػِ -
 (72- 71 :2002ٓؼٞك،  جٌُٔطٞذس.)أَٓ جلأسهحّ ضؼشف ػ٠ِ جُوذسز -

إٔ    Thurlow, Martha L.; Turnure, James E. (2003)ٝٛٞ ٓح أًذضٚ دسجعس 
جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح ضؼِٜٔح ٠ٛ ٓلح٤ْٛ جُٞهص ٝجُٔحٍ  ُلأهلح٣ٍحم٤س جُط٠ ٣ٌٖٔ جُٔلح٤ْٛ جُش

ػو٤ِح جُٔطخِل٤ٖ  ٝجلأهلحٍ جلأع٣ٞحءػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ  أؾش٣صجُط٠  جُذسجعسٝرُي ٖٓ خلاٍ 
كحػ٤ِس ذشٗحٓؽ قٍٞ ( 2012ؾحذش ػ٤غ٠ )، ٝجضلوص ٗلظ جُ٘طحتؽ ٓغ دسجعس  ُِطؼِْ جُوحذ٤ِٖ

جُطغِغَ، جُط٘حظش جلأقحدٟ( ُذٟ ػ٤٘س ٖٓ  –س )جُطق٤٘ق ضذس٣ر٠ ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤
جلأهلحٍ رٟٝ جلإػحهس جُؼو٤ِس جُرغ٤طس ٝٓوحسٗس أدجتْٜ ذٔؿٔٞػس ٖٓ جلأهلحٍ جُؼحد٤٣ٖ 

لا ضٞؾذ كشٝم ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ أٗٚ جُٔطٌحكث٤ٖ ُْٜ ك٠ جُؼٔش جُؼو٠ِ ، ٖٝٓ ٗطحتؽ جُذسجعس: 
لأقحدٟ( ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُؼحد٤٣ٖ ٝجُٔؼحه٤ٖ جُط٘حظش ج –جُطغِغَ  –ك٠ جُٔلح٤ْٛ )جُطق٤٘ق 
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جلأهلحٍ جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح  ذآٌحْٜٗ ضؼِْ  ئٕػو٤ِح  ذؼذ ضطر٤ن جُرشٗحٓؽ جُطذس٣ر٠ ٓٔح ٣إًذ ػ٠ِ 
،  جُٔلح٤ْٛ ٓػَ جُؼحد٤٣ٖ جٌُٔحكث٤ٖ ُْٜ ك٠ جُؼٔش جُؼو٠ِ ٝئٕ ًحٕ ٣كطحؼ ئ٠ُ ؾٜذ ٝٝهص أًػش

-Diane M. Browder, Fred Spooner, Lynn Ahlgrimٝهذ قذدش دسجعس  
Delzell, Amber A. Harris, Shawnee Wakemanxya (2008)   جُطؼ٤ِٔحش

ٖٓ ػ٤٘س جُؼو٤ِس ٖٓ خلاٍ جُطؿحسخ ػ٠ِ  جلإػحهسجُٜٔ٘ؿ٤س ُطؼ٤ِْ جُٜٔحسجش جُش٣حم٤س ُزٟٝ 
ٝجُو٤حط هذ ضْ ضؼِْٜٔ ٖٓ  جلأسهحّقغحخ جُؼذد ٝٓطحذوس  ئٕجُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح  ٝضر٤ٖ  جلأهلحٍ

جُٜٔحسجش جُك٤حض٤س ج٤ٓٞ٤ُس إٔ ٜٔحسجش جُٔح٤ُس ٝجُ٘وذ٣س ٝٛٞ ٓح ٣إًذ خلاٍ جُطش٤ًض ػ٠ِ جُ
 ٝدٝسٛح ك٠ ضؼِْ جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س .

جُٔٞع٤و٤س ك٠ ضكغ٤ٖ جعط٤ؼحخ  جلأٗؾطسدٝس ك٠ دسجعس  (2006ٝجكشدش ٠ِِ٤ٗ جُؼطحس )
جُلاصّ ئًغحذٜح ُِطلَ ذٔشقِس س٣حك جلأهلحٍ ،  هلَ جُشٝمس ُرؼل جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س

ط٤ٜثس جُطلَ ُِٔؼشكس جُش٣حم٤س ك٢ٜ ضٜٔذ ُٚ كْٜ ٓنٕٔٞ جُش٣حم٤حش ٌُٜٞٗح أعحط ؛ ُ
ذحُٔشجقَ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُلاقوس ؛ ذٔح ٣غحػذٙ ػ٠ِ جلإُٔحّ ذوٞجػذ قَ جُٔؾٌلاش ، ٝػ٠ِ كْٜ 

 جُؼحُْ ٖٓ قُٞٚ ، ٝذٔح ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ جُطؼحَٓ جُ٘حؾف ٓغ جُش٣حم٤حش هٞجٍ ق٤حضٚ جُطؼ٤ٔ٤ِس . 

٣ح  ؛ لإدسجى جلأهلحٍ ُطر٤ؼس جُر٤ثس جُٔك٤طس ذْٜ ، ػلاٝز ػ٠ِ ذحلإمحكس ئ٠ُ جػطرحسٛح ع٘ذج  هٞ
أ٤ٔٛطٜح ٤ُظ كوو ُطؼِْ جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س خلاٍ ٓشجقَ جُطؼ٤ِْ جُٔغطور٢ِ ، ذَ ك٢ ضؼِْ 
ٝخذٓس ذحه٢ جُٔ٘حٛؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جلأخشٟ ؛ ٝرُي لإٔ ضؼِْ جُش٣حم٤حش لا ٣غْٜ كوو ك٢ 

جلأعحع٤س ُِكغحخ ، ٝجُو٤حط ، ٝض٘ظ٤ْ  ٓغحػذز جُطلَ ػ٠ِ كْٜ جُٜٔحسجش جُنشٝس٣س
ٝضلغ٤ش جُٔؼِٞٓحش ، ٝجلاعط٘طحؼ ، ٝقَ جُٔؾٌلاش ، ٝف٤حؿس جُلشٝك ، ٝئغرحضٜح ، ٝجُط٘رإ 
ذكُِٜٞح ، ذَ ٣غْٜ ك٢ ئغحسز جُطغحؤلاش جُط٢ ضؿؼَ جلأهلحٍ ٣لٌشٕٝ أغ٘حء جلأٗؾطس جُطؼ٤ٔ٤ِس 

ٍ خلاٍ جُطل٤ٌش ك٤ٜح . كحُذسجعحش جُٔخطِلس جُط٢ ٣إدٜٝٗح ؛ ذٔح ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ جُٞفٍٞ ئ٠ُ قِٞ
ضإًذ ػ٠ِ إٔ جلأهلحٍ ٣طؼِٕٔٞ أكنَ ػ٘ذٓح ٣ؿذٝج ئؾحذحش لأٗلغْٜ ٝذأٗلغْٜ ك٢ ٓكحُٝس 
ْٜٓ٘ ُلْٜ ٝجًطؾحف جُؼلاهحش ، ٝٓٞجفِس ٝٓطحذؼس ، ٝضغِغَ جلإؾشجءجش ، قط٠ ٣قِٞج ئ٠ُ 

 ٓغط٣ٞحش ضكق٤ِ٤س ٛحتِس ٝقٍِٞ ٓٔطحصز قُٜٞح .

٤ْٛ جُش٣حم٤س ٖٓ أٜٗح مشٝسز ُلإػذجد ٝجُط٤ٜثس ُلاقطشجف جلأًحد٢ٔ٣ ض٘رغ أ٤ٔٛس ضؼ٤ِْ جُٔلح
جُٔغطور٢ِ ، ك٘كٖ لا ٗغطط٤غ إٔ ٗـلَ إٔ ٗغرس فـ٤شز ٖٓ جلأهلحٍ عٞف ٣قركٕٞ ك٢ 
جُٔغطورَ ك٤ض٣حت٤٤ٖ ، ٤ًٔحت٤٤ٖ ، ٜٓ٘ذع٤ٖ ، ٓكحعر٤ٖ ، ػِٔحء ك٢ جلإققحء ، ضٌُ٘ٞٞؾ٤٤ٖ ، 

جُطأ٤ٖٓ ، ٝؿ٤شٛح ٖٓ جُٔؿحلاش جُش٣حم٤س ، ٝئٗٚ  ػِٔحء ك٢ ػِْ جلاؾطٔحع ، خرشجء ُؾثٕٞ
ُٖٔ جُنشٝس١ إٔ ٣كقَ ٛإلاء جلأهلحٍ ٓرٌشج  هذس جُٔغططحع ػ٠ِ ذؼل جُٔؼِٞٓحش 
جُٔشضرطس ذرؼل جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ؛ ٝجُط٢ ٣ٌٖٔ إٔ ضغحػذْٛ ك٢ جلإػذجد جُٔغطور٢ِ 

 جُٞظ٤ل٢ .

٠ أٝؾٚ جُنؼق ٝجُوقٞس جُط٢ جلأٓش جُز١ دػح ئ٠ُ مشٝسز جهطشجـ ئعطشجض٤ؿ٤س ؾذ٣ذز ػِ
ضؼح٠ٗ ٜٓ٘ح جُطش٣وس جُطو٤ِذ٣س ٝضطـِد ػ٠ِ هر٤ؼس ٓحدز جُش٣حم٤حش جُؿحكس جُٔؿشدز ٝضغٔف 
ُِطلَ ذإٔ ٣طؼشك ك٢ خلاُٜح ُِؼذ٣ذ ٖٓ جُٔٞجهق جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝضطـِد ػ٠ِ هر٤ؼس ٓحدز 

هق جُش٣حم٤حش جُؿحكس جُٔؿشدز ٝضغٔف ُِطلَ ذإٔ ٣طؼشك ك٢ خلاُٜح ُِؼذ٣ذ ٖٓ جُٔٞج
جُطؼ٤ٔ٤ِس جُط٢ ضؿؼَ ٓ٘ٚ ػ٘قشج  ئ٣ؿحذ٤ح  كؼحلا  ٗؾطح  دجخَ جُٔٞجهق جُطؼ٤ٔ٤ِس ٓشجػ٤س 

ٝضطٔػَ  ،  خقحتقٚ ٝجقط٤حؾحش ٗٔٞٙ ُِكشًس ٝجُِؼد ٝجُ٘ؾحه جُٜحدف ذؾٌَ ٓػٔش ٝٓل٤ذ
 .جُك٤حض٤س ج٤ٓٞ٤ُس ضِي جلإعطشجض٤ؿ٤س جُؿذ٣ذز ك٢ جلأٗؾطس 
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    لس ٖٓ خلاٍ جُِؼد ٝ جُوقـ ٝ ٓح ئ٠ُ رُي قط٠ ئٕ ض٤ٔ٘س ٛزٙ جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س جُٔخطِ
لا ضذسط جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ك٠ ٓؼضٍ ػٖ جُخرشجش ج٤ٓٞ٤ُس ، كٖٔ جُنشٝسز إٔ ضٌٕٞ 
ػ٤ِٔس ضؼ٤ِْ جُش٣حم٤حش ٝ جُٜٔحسجش جُٔشضرطس ذٚ رجش ه٤ٔس ٝ ٓ٘لؼس ذحُ٘غرس ُِطلَ جُٔؼحم 

٣طذسؼ ٖٓ جُغَٜ ئ٠ُ جُقؼد ٝ  ١أػو٤ِح ك٠ ق٤حضٚ جُؼ٤ِٔس ج٤ٓٞ٤ُس ، ٝ إٔ ض٘ٔٞ ٓغ ٗٔٞٙ 
ئضحقس جُلشفس ُلأهلحٍ جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح ػ٠ِ جعطخذجّ جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ك٠ ٓٞجهق ػ٤ِٔس 
رجش ٓؼ٠٘ . كزُي ٣ٔذْٛ ذحُٜٔحسجش جلأعحع٤س ُِٔؾحسًس ك٠ جُك٤حز جلاؾطٔحػ٤س ج٤ٓٞ٤ُس ٝ 

 ج٤ُٜ٘ٔس.
ُٜح ض٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س جُط٠ ٣طْ ٖٓ خلا ٝجلأعح٤ُدٝض٘حُٝص جُذسجعحش جُغحذوس جُطشم 

ًٔح ذؾٌَ ػحّ ُلأع٣ٞحء ٝذؾٌَ خحؿ ُزٟٝ جلاقط٤حؾحش جُخحفس ٖٝٓ ٛزٙ جُذسجعحش 
 ٛ٘حى ػذز هشم ُطذس٣ظ جلأػذجد ٜٓ٘ح:   ئٕ( 2009دسجعس ػٔحد عٔؼحٕ ) أٝمكص

هش٣وس جلأُؼحخ جُطؼ٤ٔ٤ِس،  –هش٣وس جُٔ٘حهؾس  –جُطش٣وس جلاعط٘رحه٤س  –جُطش٣وس جلاعطوشجت٤س 
ذحٌُٔر٤ٞضش ك٢ ضؼ٤ِْ ذؼنٜح، ٌُٖٝ لا ٣ٌٖٔ جُكٌْ ػ٠ِ إٔ ٛ٘حى هش٣وس  جلاعطؼحٗس٣ٌٖٔ ٝ

جُٔؼِْ جلأهلحٍ لإدسجى ٓلّٜٞ  ٤ٜ٣ةُِطذس٣ظ أكنَ ٖٓ هشم جُطذس٣ظ جلأخشٟ، ٣ٌٖٝٔ إٔ 
جُؿٔغ ٝجُطشـ ك٢ جُقٞسض٤ٖ جُٔرحؽشز ٝؿ٤ش  ػ٤ِٔط٢جُؼذد هرَ جلاٗطوحٍ ئ٠ُ جُطؼشف ػ٠ِ 

جُٔؼِْ جلأُؼحخ جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٢ ضذس٣ظ جُٔلح٤ْٛ ٝجُكوحتن جلأعحع٤س ُِؼذد  جُٔرحؽشز ق٤ع ٣غطخذّ
ك٢ جُقٞسز جُٔرحؽشز ق٤ع جٗٚ ٣ؼشك ًَ ٓلّٜٞ ك٢ فٞسز ٓؾٌِس ٝجهؼ٤س ٖٓ خلاٍ 

أْٜٗ أٓحّ ٓغحُس ضطكذٟ هذسجضْٜ ٓٔح ٣ذكؼْٜ ج٠ُ  جلأهلحٍجُطؼ٤ٔ٤ِس ذك٤ع ٣ؾؼش  جلأُؼحخ
 جُط٘حكظ ذ٤ٖ جُلاػر٤ٖ ٝٓكحُٝس قِٜح .

 جُطؼ٤ٔ٤ِس ج٠ُ :  جلأُؼحخ٣ٜذف ضذس٣ظ جلأػذجد ذحعطخذجّ ٝ
 ُذٟ جُؼذد ٓلّٜٞ ض٤ٔ٘س ك٢ جُٔٞؾٜس ُطؼ٤ٔ٤ِس ج جلأُؼحخ ضأغ٤شأعِٞخ ػَ جُطؼشف 

 جلأهلحٍ.
 ْجلأػذجد. ٓٞمٞع ضذس٣ظ ك٢ ٜٓ٘ح جلاعطلحدز ٣ٌٖٔ ضؼ٤ٔ٤ِس لأُؼحخ ٓط٘ٞػس ٗٔحرؼ ضوذ٣ 
 ّضذس٣ظ ك٢ جُطو٤ِذ١ جُؼشك أعِٞخ ّٝجعطخذج كوو جُٔؼشك٢ جُؿحٗد ٠جلاهطقحس ػِ ػذ 

 جلاػذجد .
 ّأٓػِس ٖٝٓ جُش٣حم٤حش ٓٞمٞػحش ذؼل ضذس٣ظ ػ٘ذ جُٞؾذج٠ٗ ذحُؿحٗد جلاٛطٔح 

 .جٌُٞضؾ٤٘سُؼرس  - جُِٔٞٗس جلأؽشهس: ُؼرس جلإػذجد ضذس٣ظ ك٢ جُٔغطخذٓس جُطؼ٤ٔ٤ِس جلأُؼحخ
 ػ٠ِ ًذشأ كوذ  J. M. Ortega-Tudela, C. J. Gómez-Ariza (2006)دسجعس أٓح

 أعِٞخ كؼح٤ُس ذ٤ٖ جُٔوحسٗس ضْ ق٤ع دجٕٝ ُلثس جُش٣حم٤حش ضؼِْ ك٠ دٝسجٌُٞٓر٤ٞضش أ٤ٔٛس
 ٓوحذَ جُش٣حم٤س ُِٔلح٤ْٛ جلأعحع٤س ٝجُؼلاهحش جُؼذد ُٔلح٤ْٛ جُٔطؼذدز ذحُٞعحتو جُطذس٣ظ
 جُٞعحتو كؼح٤ُس جُذسجعس ٖٓ ٝجُوِْ " ٝضر٤ٖ جُٞسهس جُطو٤ِذ٣س" جعطخذجّ ذحُطش٣وس جُطذس٣ظ
 ٜٓح دسجعسٓؼٜح  ٝجضلوص".D. S دجٕٝ " ُلثس جُش٣حم٤حش ٝضؼِْ ُِطذس٣ظ ًطش٣وس جُٔطؼذدز

 ض٤ٔ٘س ك٢ جُطؼ٤ٔ٤ِس جلأُؼحخ جعطخذجّ كحػ٤ِس ػ٠ِ جُطؼشف ج٠ُٝٛذكص ( 2013ػرذجُك٤ٔذ )
 جُطؼشفٝ جُ٘ٔحت٤س جُطؼِْ فؼٞذحش رٟٝ جُٔٞٛٞذ٤ٖ جلأهلحٍ ُذٟ جُش٣حم٤س جُٔلح٤ْٛ ذؼل
 جلأهلحٍ ُذٟ جُطؼِْ فؼٞذحش قذز خلل ك٢ جُطؼ٤ٔ٤ِس جلأُؼحخ ّجعطخذجكؼح٤ُس  ػ٠ِ

 جُٔلح٤ْٛ ذؼل ض٤ٔ٘س ك٠ جُطؼ٤ٔ٤ِس جلأُؼحخ جعطخذجّ جعطٔشجس٣س ٖٓ جُطكونٝ جُٔٞٛٞذ٤ٖ
 جعطٔشجس١ ٖٓ جُطكونٝ جُ٘ٔحت٤س جُطؼِْ فؼٞذحش رٟٝ جُٔٞٛٞذ٤ٖ جلأهلحٍ ُذٟ جُش٣حم٤س
 جُٔٞٛٞذ٤ٖ. جلأهلحٍ ُذٟ جُ٘ٔحت٤س جُطؼِْ شفؼٞذح قذز خلل ك٢ جُطؼ٤ٔ٤ِس جلأُؼحخ جعطخذجّ
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ٖٝٓ جُذسجعحش جُط٠ جٛطٔص ذحُخرشجش جُك٤حض٤س ٝدٝسٛح ك٠ ض٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س     
ج٠ُ ضوق٠ ٓذٟ ضلؼ٤َ جُغٞذش ٓحسًص ُط٤ٔ٘س ذؼل ٝٛذكص  (2013)جَٓ قغٖدسجعس

 جُٔلح٤ْٛ ٝجُٜٔحسجش جُش٣حم٤س جُك٤حض٤س ُذٟ هلَ جُش٣حك ًٝزُي ٓؼشكس ٓذٟ هذسز هلَ
جُشٝمس ػ٠ِ جًطغحخ جُٜٔحسجش جُش٣حم٤س جُك٤حض٤س خلاٍ ضلحػِٚ ك٠ ؾ٤ٔغ جُؼ٤ِٔحش جُط٠ ضطْ 

جضلوص  ،هشم ػشك جُغِغ( جلأسكقدجخَ جُغٞذش ٓحسًص ٖٓ )ذ٤غ،ؽشجء،ض٘ظ٤ْ جُغِغ ػ٠ِ 
( ذشٗحٓؽ لإًغحخ ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ُذٟ 2007ٓــشٝز ع٤ِٔحٕ )ٓؼٜح ٗطحتؽ دسجعس  
د٤٣ٖ ٝجُٔؼحه٤ٖ عٔؼ٤ح   ٝرُي ٖٓ خلاٍ ذشجٓؽ ض٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س أهلحٍ جُشٝمس جُؼح

ُذ٣ْٜ ٝجعط٘حدج ئ٠ُ أ٤ٔٛس جلأٗؾطس ك٠ ق٤حز أهلحٍ جُشٝمس جُؼحد٤٣ٖ ٝجُٔؼحه٤ٖ عٔؼ٤ح كؼٖ 
هش٣ن جلأٗؾطس جُٔخطِلس ٣ٌٖٔ ذ٘حء ؽخق٤حش ٛإلاء جلأهلحٍ، ًٔح ٣ٌٖٔ إٔ ٣طؼِٔٞج ذطشم 

 ؿ٤ش ٓرحؽشز.

ضؿحسخ جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس ك٠ ضؼِْ جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س  أ٤ٔٛسػ٠ِ  أًذش٠ ٖٝٓ جُذسجعحش جُط
دسجعس ٤ٗل٤ٖ جٓح ، Legnard, Danielle; Austin, Susan. (2014)دسجعس ُلأهلحٍ

ئ٢ُ ذ٘حء ذشٗحٓؽ ضش٣ٝك٢ قش٢ً ُط٤ٔ٘س ذؼل جُٜٔحسجش ٝٛذكص ( 2010ٓٞس٣ظ ك٤ْٜ )
ع٘س ٝأ٣نح جُطؼشف  14-9ر٤٘ٛح ٖٓ عٖ جُؼذد٣س ٝجُ٘ٔٞ جُكش٢ً جُؼحّ ُذ١ جلأهلحٍ جُٔؼحه٤ٖ 

 ػ٢ِ ضأغ٤ش ٛزج جُرشٗحٓؽ ػ٢ِ ًَ ٖٓ :
 ؽٌَ جلأػذجد ٝٓلٜٜٞٓح. . أ
 أدجتٚ. ك٢ جُطكٌْ ٜحسجشٓٝ جلاٗطوح٤ُس جُكشًحش ٖٓ ًَ ك٢ ٓطٔػلا جُؼحّ جُ٘ٔٞجُكش٢ً . خ

ٝضٞفِص جُذسجعس ُؼذز ٗطحتؽ أٜٛٔح :ضأغ٤ش جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢ جُكش٢ً ػ٢ِ جُٜٔحسجش 
ق٤ع جُؾٌَ ٝجُٔلّٜٞ  ٝأ٣نح ضأغ٤ش جُرشٗحٓؽ جُكش٢ً ػ٢ِ ٜٓحسجش جُ٘ٔٞ  جُؼذد٣س ٖٓ

 جُكش٢ً جُؼحّ .

( ػ٠ِ كحػ٤ِس ذشٗحٓؽ ٓوطشـ هحتْ ػ٠ِ ٓلّٜٞ جُطٌحَٓ ك٢ 2012ػر٤ش ٓكٔٞد ) أًذشًٔح  
 ض٤ٔ٘س ضو٤٘حش جُطرحػس ج٤ُذ٣ٝس ٝ جُطكق٤َ ك٢ جُش٣حم٤حش ُذٟ جُطلاخ جُٔؼحه٤ٖ ر٤٘ٛح

ضنٔ٘ص جُذسجعحش جُٔشضرطس ذاػذجد ٝ ضق٤ْٔ جُٞقذجش ٝ جُرشجٓؽ  جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ ٝهذ
جُطشذ٣ٞس ك٢ جُطشذ٤س جُل٤٘س ٝ جُطشذ٤س جُخحفس ٝ جُذسجعحش جُط٢ ضؼطٔذ ػ٠ِ جعطخذجّ ٜٓ٘ؽ 
جُطٌحَٓ ك٢ ٤ٓحد٣ٖ جُطؼ٤ِْ ٝ جُط٢ ضٜطْ ذؼ٘حفش ٝ أعظ جُطق٤ْٔ جُطرحػس ٝ ٓؿحٍ جُطرحػس 

ٝ سػح٣طْٜ ٝ ًزُي  ضأ٤ِْٜٛجُٔؼحه٤ٖ ر٤٘ٛح ٝ ٓ٘حٛؽ  ج٤ُذ٣ٝس. ًٔح ض٘حُٝص جُذسجعس خقحتـ
٤ٔٓضجضْٜ جُلشد٣س ٝ جُخقحتـ جُؼحٓس ُْ٘ٔٞٛ ٝ دٝس ٓذسط جُطشذ٤س جُل٤٘س ٝ خقحتـ 
   كٕ٘ٞ جلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح. ٝ جلأعح٤ُد جلأدجت٤س ُِطرحػس ج٤ُذ٣ٝس جلاعط٘غَ ٝ جُرقٔحش 

 س ٝ ج٤ُٔٔضجش ٝ جُؼ٤ٞخ.ٝ جُوٞجُد ٝ جلأدٝجش ٝ جُخحٓحش ٝ خطٞجش جُطرحػ

( ٝ دجسش قٍٞ جُٜٔحسجش جُش٣حم٤س ػ٘ذ جلأهلحٍ 2007) Kristenأٓح دسجعس ًش٣غط٤ٖ 
ٓطلاصٓس دجٕٝ ٝهذ ضْ جخطرحس ٛزٙ جُٜٔحسجش ٖٓ خلاٍ جخطرحس جُوذسجش جُش٣حم٤س جُٔرٌشز 

(TEMA-z جخطرحس ٣و٤ظ ػذد ٝجعغ ٖٓ جُٜٔحسجش ٓػَ جُوذسجش جُِلظ٤س ٝجُخو ٞٛٝ )
ْٜٓ٘ ٖٓ  14ْٜٓ٘ ٖٓ أهلحٍ ٓطلاصٓس دجٕٝ، ٝ 14هللا ،  28ٝهذ ًحٗص جُؼ٤٘س  جُؼذد١،

جلأهلحٍ جُؼحد٤٣ٖ )رًٞس ٝئٗحظ(. ٝهذ ضٞفِص جُ٘طحتؽ ئ٠ُ ٝؾٞد كشٝم ك٢ جعطؿحذحش 
جُٔؿٔٞػط٤ٖ ٌُٖٝ جعطؿحذحش أهلحٍ ٓطلاصٓس دجٕٝ ًحٗص أًػش ٖٓ جُٔطٞهغ، ٛزج ذحلإمحكس 

هشجءز جلأسهحّ ػح٤ُس ؾذ ج، ٝهذ ضقَ ُٔغطٟٞ جُطلَ  ئ٠ُ أٗٚ غرطص إٔ هذسز جلأهلحٍ ػ٠ِ
جُؼحد١، ٓٔح ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ ٜٓحسجش جُش٣حم٤حش جُِلظ٤س هذ ضٌٕٞ أهٟٞ ُذٟ ٛإلاء جلأهلحٍ 

 ٖٓ جُٜٔحسجش جُش٣حم٤س جٌُٔطٞذس. 

http://srv2.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85%d9%87%2c+%d8%a7%d9%85%d9%84+%d8%ad%d8%b3%d9%8a%d9%86+%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af+%d8%ad%d8%b3%d9%86.&criteria1=2.
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 .Milo, Bauke F.; Seegers, Gerard; Ruijssenaars, Wied A. J. Jدسجعس جٓح 
M.; Vermeer, Harriet J. (2004) جُط٠ ض٘حُٝص أعِٞخ جُطؼحَٓ ٓغ رٟٝ جلاقط٤حؾحش

ضٞؾ٤ٚ جُطؼ٤ِْ أّ ضٞؾ٤ٚ جُخحفس ػ٘ذ ضؼِْٜٔ جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ٝٝذذأٝج دسجعطْٜ ذغإجٍ : 
جُٔطخِل٤ٖ  جلأهلحٍكثط٤ٖ ٖٓ رٟٝ جلاقط٤حؾحش جُخحفس " كثس  ٝض٘حُٝص جُذسجعس جُطؼ٤ِٔحش ؟ 

  100ْٜ جُؿٔغ ٝجُطشـ ٝجُؼذ ج٠ُ جُشهْ ػو٤ِح ٝكثس رٟٝ فؼٞذحش جُطؼِْ " أغ٘حء ضؼِٔ
ٛٔح  أعِٞذ٤ٖجلاٗلؼح٤ُس ُِلثط٤ٖ ٓكَ جُذسجعس ذحعطخذجّ  ج٥غحسٝٛذكص جُذسجعس ج٠ُ ٓؼشكس 

جُطؼِْ جُزجض٠ جُٔٞؾٚ ٝجعِٞخ ضٞؾ٤ٚ جُطؼ٤ِٔحش جُٔغطٔش ٖٓ هرَ جُٔؼ٤ِٖٔ ُِٔطؼ٤ِٖٔ ٝذ٤٘ص 
 ِْ .جُذسجعس ٝؾٞد كشٝم ذ٤ٖ ٗطحتؽ جُطش٣وط٤ٖ ػ٠ِ ػ٤ِٔس جُطؼ

ٛذكص ج٠ُ دسجعس كؼح٤ُس    Iliev, Nevin; D'Angelo, Frank(2014)دسجعس ًٔح 
ٝٓذٟ   جلأهلحٍُط٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ُذٟ ًأقذ جُطشم ٝجُٞعحتَ  جلأهلحٍجعطخذجّ أدخ 

ٓلاتٔطٚ ك٠ ض٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س  ، جلاعطٔحع ُِوقـ ٝٓؾحٛذز جُخطٞه ٝجُشعّٞ  
كنُْٜٞ ٖٝٓ جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س جُط٠ ٣طْ ضؼِٜٔح ٖٓ خلاٍ جُوقـ ػ٠ِ ٗٔٞ  جلأهلحٍعحػذ 

ٓلّٜٞ جُؼذد ٣ٌٖٝٔ ُِٔؼِٔس هشجءز جُوقس ذقٞش ػحٍ ٝضكٍٞ جٌُحت٘حش دجخَ جُوقس ج٠ُ 
 أػذجد ٝذحُطح٠ُ ضٌٕٞ جُوقس جُ٘حذنس ذحُك٤حز ٝع٤ِس ُطؼِْ ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س . 

 ,Dejonckheere, Peter J. N.; Desoete, Annemie; Fonck جٓح دسجعس 
Nathalie; Roderiguez, Dave; Six, Leen; Vermeersch, Tine; 

Vermeulen, Lies(2014)   جُكظ قش٤ًس ك٠ ض٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ  جلأُؼحخقٍٞ دٝس
، ق٤ع أًذش جُذسجعس ػ٠ِ دٝس جُؼشٝك جُكش٤ًس ٝجُؿغ٤ٔس ك٠  جلأهلحٍجُش٣حم٤س ُذٟ 

 . جلأهلحٍض٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ جُش٣حمس ُذٟ 
أغ٘حء ضؼِْ ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ٝقَ  جلأع٣ٞحءٝػٖ ػلاهس دٓؽ كثس جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح ٓغ 

 ;Bottge, Brian A.; Ma, Xin; Gassaway, Linda جُٔؾٌلاش ضر٤ٖ ٖٓ دسجعس 
Toland, Michael D.; Butler, Mark; Cho, Sun-Joo(2014).    ٕجلأهلحٍأ 

 هذ جًطغرٞج ٓلح٤ْٛ س٣حم٤س ضطؼِن ذحُ٘غد ٝجُٜ٘ذعس .  ءجلأع٣ٞحجُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح جُٔذٓؿ٤ٖ ٓغ 
جُط٠ ض٘حُٝص ٓح ٣ؿد  Mary Ann FerkisSydney S. Zentall ,(1993)س جٓح دسجع

ٓشجػحضٚ ػ٘ذ جػذجد ٜٓ٘ؽ جُش٣حم٤حش ُزٟٝ فؼٞذحش جُطؼِْ ُٝذ٣ْٜ جمطشجخ ٓلشه ك٠ 
ٜٓ٘حؼ  ئػذجدأْٛ جُ٘وحه ج٠ُ ٣ؿد ٓشجػحضٜح ٛٞ خقحتـ جُٔطؼِْ ػ٘ذ جُ٘ظش ك٠  جلاٗطرحٙ ٖٝٓ
 جُش٣حم٤حش.

 أًذش Evelyn H. Kroesbergen, Johannes E.H. Van Luit (2003) دسجعس  أٓح
 جلأعحع٤سقَ جُٔؾٌلاش ك٠ ضؼِْ جُٔرحدب ٝجُٜٔحسجش  ئعطشجض٤ؿ٤سجعطخذجّ  أ٤ٔٛسػ٠ِ 

ٓذز جُطؼِْ  ٝمشٝسز   ٤سٔأٛ٘طحتؽ ػ٠ِ جُفس  ًٔح ذ٤٘ص ُِش٣حم٤حش ُزٟٝ جلاقط٤حؾحش جُخح
ػ٠ِ دٝس  أ٣نح ٝأًذشجُطشم كؼح٤ُس ،  أًػشضؼ٤ِْٜٔ ٖٓ خلاٍ جُطؼِْ جُزجض٠ ذحػطرحسٛح 

 ُِش٣حم٤حش .  جلأعحع٤سضؼِْٜٔ جُٜٔحسجش  أغ٘حءجُكحعد جلا٠ُ 

أ٤ٔٛس دٝس    Elia, Iliada; Evangelou, Kyriacoulla.(2014) جًذش دسجعس 
٠ٛٝ دسجعس جسضٌضش ػ٠ِ   جلأهلحٍؿ٤ش جُِلظ٤س ك٠ ضؼِْ جُٔلح٤ْٛ جٌُٔح٤ٗس ُذٟ  لإ٣ٔحءجشج

دجخَ  –خحسؼ  –دٝس جُغِٞى جُِلظ٠ ٝجُغِٞى ؿ٤ش جُِلظ٠ ك٠ ضؼِْ جُٔلح٤ْٛ جٌُٔح٤ٗس " ك٠ 
 كْٜؿ٤ش جُِلظ٤س ٝجُط٠ ضغحػذ ػ٠ِ  جلإ٣ٔحءجشأعلَ " ٝرُي ذحعطخذجّ  –أػ٠ِ   -ضكص  –

ُِطلَ ُْٝ ضٌٖ ٓٔػِس ذؾٌَ ًحف ذحُِلع أٝ  سذحُ٘غرٝجُط٠ ًحٗص ٓؿشدز ٤ٗس  جُؼلاهحش جٌُٔح
 ذحُطؼر٤ش جُؾلٟٞ . 

 

http://ldq.sagepub.com/search?author1=Mary+Ann+Ferkis&sortspec=date&submit=Submit
http://ldq.sagepub.com/search?author1=Mary+Ann+Ferkis&sortspec=date&submit=Submit
http://rse.sagepub.com/search?author1=Johannes+E.H.+Van+Luit&sortspec=date&submit=Submit
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 يشكهخ انذساعخ : 

ضظٜش ٓؾٌِس جُذسجعس جُكح٤ُس ك٠ مٞء ٓح أعلشش ػ٘ٚ ٗطحتؽ ًػ٤ش ٖٓ جُركٞظ ٝجُذسجعحش 
طذس٣ر٤س ، كوذ جُغحذوس ٖٓ جقط٤حؼ رٟٝ جلإػحهس جُؼو٤ِس ج٠ُ جُٔض٣ذ ٖٓ جُرشجٓؽ جُطشذ٣ٞس ٝجُ

أؽحسش ٓؼظْ جُذسجعحش ئ٠ُ إٔ ضذ٠ٗ جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ُذٟ رٟٝ جلاقط٤حؾحش جُخحفس 
ٖٝٓ غْ ٣طنف أ٤ٔٛس جهطشجـ ئعطشجض٤ؿ٤س ضؼطٔذ ػ٠ِ  ، جلأهلحٍٝخحفس كثس جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح 

جلأٗؾطس جُك٤حض٤س ج٤ٓٞ٤ُس  ُط٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ ججُش٣حم٤س ُذٟ جلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح  
 ٣ٌٖٝٔ ف٤حؿس ٓؾٌِس جُركع ك٠ جُطغحؤٍ جُشت٤غ٠ جُطح٠ُ:

فبهُى يب فؼبنُخ ثشَبيظ رشثىي لبئى ػهً انًًبسعبد انحُبرُخ انُىيُخ  نزًُُخ  ثؼغ انً
 ؟فئخ انزخهف انؼمهً انجغُؾ انشَبػُخ  نذي الأؽفبل انًزخهفٍُ ػمهُب 

 ٣ٝطلشع ٖٓ ٛزج جُطغحؤٍ جُشت٤غ٢ جلأعثِس جُطح٤ُس:

 جُور٢ِ جُو٤حع٤ٖ ك٢ جُطؿش٣ر٤س جُٔؿٔٞػس دسؾحشسضد   ٓطٞعو ذ٤ٖ كشٝم ضٞؾذ َٛ .1
 ؟ُلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح جُش٣حم٤س جُٔلح٤ْٛ ٓو٤حط ػ٠ِ ٝجُرؼذ١

 ك٢ ٝجُنحذطس جُطؿش٣ر٤س جُٔؿٔٞػط٤ٖ دسؾحشسضد  ٓطٞعو ذ٤ٖ كشٝم ضٞؾذ َٛ .2
 ؟ُلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح جُش٣حم٤س ٓو٤حط جُٔلح٤ْٛ ػ٠ِ جُرؼذ١ جُو٤حط

 :وع انذساعخفش

 ضغؼ٠ جُذسجعس جُكح٤ُس ُِطكون ٖٓ جُلشٝك جُطح٤ُس:

 ك٢ جُطؿش٣ر٤س جُٔؿٔٞػس دسؾحش سضد ٓطٞعو ذ٤ٖ ئققحت٤س دلاُس رجش كشٝم ضٞؾذ .1
 ُقحُف ُلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح جُش٣حم٤س جُٔلح٤ْٛ ٓو٤حط ػ٠ِ ٝجُرؼذ١ جُور٢ِ جُو٤حع٤ٖ
 جُرؼذ١. جُو٤حط

 جُطؿش٣ر٤س جُٔؿٔٞػط٤ٖ دسؾحش سضد ٓطٞعو ٖذ٤ ئققحت٤س دلاُس رجش كشٝم ضٞؾذ .2
ُلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح  جُش٣حم٤س جُٜٔحسجش ٓو٤حط ػَ جُرؼذ١ جُو٤حط ك٢ ٝجُنحذطس
 جُطؿش٣ر٤س. جُٔؿٔٞػس ُقحُف

 ضٜذف جُذسجعس ج٠ُ ٓح ٢ِ٣:أهذاف انذساعخ : 

جُش٣حم٤س   ُذٟ جلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ  جُٔلح٤ْٛذشٗحٓؽ ضذس٣ر٠ ُط٤ٔ٘س ذؼل  ئػذجد .1
 ػو٤ِح .

جُش٣حم٤س  ُذٟ  جُٔلح٤ٌْٛؾق ػٖ كؼح٤ُس جُرشٗحٓؽ جُٔوطشـ ٝدٝسٙ ك٠ ض٤ٔ٘س جُ .2
 .جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح  جلأهلحٍ

 ضطٔػَ أ٤ٔٛس جُذسجعس ك٠:: أهًُخ انذساعخ 

كثس جُطخِق جُؼو٠ِ  ػو٤ِح جُٔطخِل٤ٖ ُلأهلحٍ ُط٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ذشٗحٓؽ ضوذ٣ْ .1
 جُلثس. ٛزٙ ٝعٔحش ُخقحتـ ٝكوح   جُرغ٤و 

 . كثس جُطخِق جُؼو٠ِ جُرغ٤و  ػو٤ِح جُٔطخِل٤ٖ ُلأهلحٍ جُش٣حم٤س جُٔلح٤ْٛ ٓو٤حط ضوذ٣ْ .2
ٝئػذجد ٜٓ٘حؼ ٓطٌحَٓ  ػو٤ِح جُٔطخِل٤ٖ ُلأهلحٍ جُٔ٘حٛؽ ضط٣ٞش ك٠ ٓ٘ٚ جلإكحدز ٣ٌٖٔ .3

 .ُزٟٝ جلإػحهس جُؼو٤ِس " جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ " 
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 أدواد انجحش:

 ٛحس٣ظ جٗق ُؿٞد جخطرحس جُزًحء . 
 (ئػذجد جُرحقع.)جُٔقٞس ػو٤ِ ح جُٔطخِل٤ٖ ُلأهلحٍ جُش٣حم٤س جُٔلح٤ْٛ ٓو٤حط 
 جلأهلحٍ ُذٟ جُش٣حم٤س جُٔلح٤ْٛ ذؼل ُط٤ٔ٘س ج٤ٓٞ٤ُس جُك٤حز ػحدجش ػ٠ِ هحتْ ذشٗحٓؽ 

 ( ئػذجد جُرحقع.)ػو٤ِ ح جُٔطخِل٤ٖ

 يظطهحبد انذساعخ : 

 انًفبهُى انشَبػُخ : 

ضؼرشف جُٔلٜرّٞ جُش٣حمر٠ ذأٗرٚ "ضقرٞس ػوِر٠ ٓؿرشد :  هُى انشَبػُخ إعشائُاًببورؼشف انًف
٣ؼط٠ سٓرضج  أٝ جعرٔح  أٝ كٌرشز هحتٔرس ػِر٠ أعرحط جُخرٞجؿ ٝجُٔررحدب ُظرحٛشز س٣حمر٤س ٓرٖ 

 .ٓكغٞعس ق٤حض٤س خلاٍ ٗٔحرؼ 
 انزخهف انؼمهً :

 ُلإػحهحش جلأٓش٤ٌ٣س ذحُؿٔؼ٤س قح٤ُح جُؼو٢ِ ) ٝجُٔؼشٝكس ُِطخِق جلأٓش٤ٌ٣س جُؿٔؼ٤س ػشكص
 ذأٜٗح :  جُؼو٤ِس جُ٘ٔحت٤س ( جلإػحهسٝ جُؼو٤ِس
 جُكحُس ٝضطقق ُِلشد، جُكح٢ُ جُٞظ٤ل٢ جلأدجء ك٢ هقٞس ِٓٔٞعس ؾٞجٗد ئ٢ُ ضؾ٤ش قحُس
 ك٢ فِس هقٞسرجش ؾٞجٗد ٓغ ٓطلاصٓح   ٣ٞؾذ ٝجمف ذؾٌَ جُٔطٞعو دٕٝ أدجءػو٢ِذ

 : جُطح٤ُس جُط٤ٌل٤س جُٜٔحسجش ٓؿحلاش أًػشٖٓ أٝ ٓؿح٤ُٖ
 جُٔقحدس ،جعطخذجّ جلاؾطٔحػ٤س ،جُٜٔحسجش جُٔ٘ض٤ُس ،جُك٤حز جشذحُز ،جُؼ٘ح٣س جُطٞجفَ
 ،ٜٓحسز جلأًحد٤ٔ٣س ،جُٜٔحسجش ٝجُغلآس ،جلأٖٓ جُقك٤س ،جُؼحدجش جُزجض٢ ،جُطٞؾٚ جُٔؿطٔؼ٤س

 جُوش٣ٞه٢ ػؾش. )٣ٞعق جُػحٓ٘س عٖ هرَ جُؼو٤ِس جلإػحهس ٝضظٜش جُلشجؽ ٝٝهص جُؼَٔ
 (.57: 2001جُقٔحد١،  ٝؾ٤َٔ ٝػرذجُؼض٣ضجُغشهح١ٝ

كثس جلإػحهس جُؼو٤ِس جُرغ٤طس ٝجُط٢ ٣طشجٝـ ٗغرس رًحءْٛ :   وَؼشف انزخهف انؼمهً إعشائُبً
( ٣ٝؼشكٞج ضشذ٣ٞح  ذلثس جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ ،٣قحقرٚ ػذّ جُوذسز ػ٠ِ جلاعطؿحذس 70-50ك٤ٔح ذ٤ٖ )

 ُٔططِرحش جُك٤حز جلاؾطٔحػ٤س ج٤ٓٞ٤ُس .

 انًفبهُى : 

 يُهب يب َهً :  هُبن ػذح رؼبسَف نهًفهىو َزكش

( ذأٗٚ ٗٞع ٖٓ جُ٘ظحّ أٝ 41: 2000ػشكٚ ًَ ٖٓ  )صًش٣ح جُؾشذ٠٘٤ ، ٣ٝغش٣س فحدم ، 
جُطش٤ًد جلاٗطوحت٢ ك٠ جُط٘ظ٤ْ جُؼو٠ِ ُِؾخـ ، ٝٓػَ ٛزج جُط٘ظ٤ْ ٣قَ جُخرشز جُغحذوس ذحُكحلاش 

س ٛحٓس ك٤ٔح جُؿحس٣س ُلأؽ٤حء ٝجلأٛذجف جُط٠ ضؼَٔ ًػ٤شج  ، كحُٔلح٤ْٛ ٗظْ رجش ػلاهحش ض٤٘٣ٌٞ
 ذ٤ٜ٘ح ٝرجش ٝظحتق د٣٘ح٤ٌ٤ٓس ك٠ ضكذ٣ذ ٓغحس ػ٤ِٔس جُطل٤ٌش جُؿحس٣س .  

( ذأٗٚ ضقٞس ػو٠ِ ٓؿشد ٣طْ ض٣ٌٞ٘ٚ ػٖ هش٣ن 91-90: 2007ًٔح ػشكطٚ) غ٘حء جُنرغ ، 
جُخقحتـ جُٔؾطشًس ذ٤ٖ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُكوحتن أٝ جُٔٞجهق ض٤ٔضٛح ػٖ أؽ٤حء أخشٟ أٝ ٝهحتغ 

 جعٔح أٝ ُلظح ٣ذٍ ػ٤ِٚ "  أخشٟ ٣ٝرو٠ ٛزج جُطقٞس
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ضخطِق جُٔلح٤ْٛ ٖٓ ق٤ع جُٔغط٣ٞحش ق٤ع ٣شٟ جٝصذَ  إٔ جُٔلح٤ْٛ ضخطِق ك٠ دسؾس جُطؼو٤ذ أٝ 
جُؾ٤ُٞٔس ، ًزُي ٓغط٣ٞحش جُطؿش٣ذ : جُٔلح٤ْٛ جلأ٤ُٝس جُرغ٤طس ، جُٔلح٤ْٛ جُػح٣ٞٗس جلأهَ ضؿش٣ذج ، 

 ق٤ع ٓغطٟٞ جُغُٜٞس ٝجُقؼٞذس .  جُٔلح٤ْٛ جُػح٣ٞٗس جلأًػش ضؿش٣ذج ، ٠ٛٝ ذزُي ضطلحٝش ٖٓ

أٓح ذشٝٗش كوذ ذكع ٝسجء ضٔػ٤َ جُٔلح٤ْٛ ٝجًطغحذٜح ق٤ع ٣ؾ٤ش ج٠ُ إٔ جلأهلحٍ ذحعططحػطْٜ ضؼِْ 
 جُٔلح٤ْٛ ٖٓ خلاٍ ذؼل جُ٘ٔحرؼ جُؼو٤ِس ، ٝهذ جؽطَٔ ٗٔٞرؾٚ ػ٠ِ ٓغط٣ٞحش ٛش٤ٓس غلاظ ٠ٛ : 

 ذؼذ رُي ضط٤ٔض ذحهشجد ك٠ جُٔغطٟٞ جُكغ٠ : ضوذّ جُٔلح٤ْٛ جلأًػش ػ٤ٓٞٔس ٝؽٔٞلا غ ْ
 جُطلحف٤َ ٝجُطخق٤ـ ُطقَ ج٠ُ جُٔؼِٞٓحش جُطلق٤ِ٤س جُذه٤وس جُٔطخققس . 

 . جُٔغطٟٞ جُقٞسٟ : ٝك٤ٚ ضطشجذو جُطقٞسجش جُؼ٤٘٤س ذطش٣وس ٓ٘ظٔس ٝؿ٤ش ػؾٞجت٤س 
  جُٔغطٟٞ جُٔؿشد : ٝٛٞ ٣طؼِن ذشٓٞص جلأكٌحس ًحٌُِٔحش ٝجُشٓٞص جُش٣حم٤س ٓٔح ٣كون

 ( 113: 2004ك٠ . ) ق٠ِٔ ج٤ًَُٞ ، محمد جُٔلط٠ ،جُطٌحَٓ جُٔؼش
 (  ُِٔلح٤ْٛ  ًطؼش٣ق جؾشجت٠ ُِذسجعس جُكح٤ُس . ٣ٝ2007طر٠٘ جُرحقع  ضؼش٣ق ) غ٘حء جُنرغ ،  
 

 حذود انذساعخ:
 :جهطقشش جُذسجعس ػ٠ِ جُطؼشف ػ٠ِ كؼح٤ُس ذشٗحٓؽ ُط٤ٔ٘س ذؼل  انحذود انًىػىػُخ

 خِل٤ٖ ػو٤ِح .جُٔط جلأهلحٍجُٜٔحسجش جُش٣حم٤س  ُذٟ 
 :ٌٓٞٗس ٖٓجُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح  جلأهلحٍضوطقش جُذسجعس ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ  انحذود انًكبَُخ  "

 ضطشجٝـ جُرغ٤و" ٖٓٔ جُؼو٠ِ ػو٤ِح "جُطخِق جُٔطخِل٤ٖ لأهلحٍج كثس ٖٓ "  هللا 16
ٖٓ  رًحتْٜ ٝٗغرس ، ع٘ٞجش 6-5ٖٓ  جُؼو٤ِس ٝأػٔحسْٛ ( ع٘س9-6) جُض٤٘ٓس ٖٓ أػٔحسْٛ

ٝؽحسى  ذحُوحٛشز " الله أقرحخ"  جُلٌش٣س جُطشذ٤س ذٔذجسط جُٔ٘طظٕٔٞ ( 50-70ْٛٝ)
جُرحقع جلأهلحٍ ك٠ ض٘ل٤ز جُرشٗحٓؽ ك٠ قؿشز دجخَ جُٔشًض، ق٤ع ضْ ضؿ٤ٜض قؿشز 

 ضط٘حعد ٓغ أٛذجف جُرشٗحٓؽ.
 :ضْ ض٘ل٤ز جُذسجعس جُطؿش٣ر٤س ُٔذز )عطس ػؾشز أعرٞع(، ك٠ جُلطشز ٖٓ  انحذود انضيُُخ

 ّ.2014/ 5/ ٠25 ّ ئ2014ُ/ 1/ 26

 انُظشي نهذساعخ الإؽبس

  intellectual disabilityالإػبلخ انؼمهُخ: 
٣غطخذّ ٓقطِف جلإػحهس جُلٌش٣س ًٔلّٜٞ ؽحَٓ ُِذلاُس ػ٠ِ جٗخلحك جلأدجء جُٞظ٤ل٢ جُؼو٢ِ 
ذٌحكس دسؾحضٚ ، ٝ ئ٠ُ ج٥ٕ ٤ُظ غٔس جضلحم ًر٤ش ػ٠ِ جُطغ٤ٔس ٝ لا جُطق٤٘ق جُقك٤ف 

 Mentalكِوذ ضر٠٘ جضكحد جُطد جُؼو٠ِ جلأٓش٠ٌ٣ ًِٔس " جُ٘وـ جُؼو٠ِ "  ُلإػحهس جُلٌش٣س .
Deficiency  ْٝك٠ جُطغ٤ٔس جُلاض٤٘٤س ٣غطخذّ جلأهرحء جُؼو٤ِٕٞ جع ،Hypothermia  ٝ

" هِس جُؼوَ"  جفطلاـٓؼ٘حٛح جُطأخش جُطش٤ًر٠ أٝ جُٞظ٤ل٢ ، ٣ٝغطخذّ جلأهرحء جُشٝط 
Oligophrenia  جُؼذ٣ذ ٖٓ جُٔقطِكحش ٝ جُط٠  ُغ٤ٌُٞٞؾ٢ج. ًٝزُي ضنٖٔ جُطشجظ

،  Mental Deficiencyجعطخذٓص ُِذلاُس ػ٠ِ جُظحٛشز ًٌَ ، ٖٓ أٓػحٍ جُنؼق جُؼو٠ِ 
 Mental Sub، ٝجُٔغطٟٞ دٕٝ جُؼحد١  Mental Handicapٝجلإػحهس جُؼو٤ِس 

normality  ٙٞٔٗ ٝجٗؼذجّ جُؼوَ أٝ هقٞس ،Amentia  ٚٝفـش جُؼوَ أٝ هِط ،
Oligophrenia  ًزُي  ُِذلاُس ػ٠ِ كثس ذؼ٤ٜ٘ح أٝ مؼ٤ق جُؼوَ ٖٓ كثحش جُطخِق ٝ ،
، ٝجُرِٜحء  Feeble-Mindedness،أٝ مؼ٤ق جُؼوَ  Moronجُؼو٢ِ ٝدسؾحضٚ 

Imbecile  ٖٝجُٔؼط٤ٛٞ ،Idiot  ، ٟ(15: 2011.)ٝلاء سذ٤غ، ٣ٞٛذز جُش٣ذ 
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ُطؼش٣لحش جُط٠ ض٘حُٝص ُْٝ ٣وطقش جلأٓش ػ٠ِ ضؼذد جُٔقطِكحش ذَ جٓطذ ئ٠ُ جُطرح٣ٖ ك٠ ج
جُظحٛشز ، ٝ ٣شؾغ ٛزج جُطرح٣ٖ ئ٠ُ جلاخطلاف ك٠ جُخِل٤حش جُؼ٤ِٔس ،ٝ ئ٠ُ جُٔؿحٍ جُزٟ ٣٘ظش 
ٖٓ خلاُٚ ُٜزٙ جُٔؾٌِس . ٝ ذزُي كوذ ضْ ضؼش٣ق ٝ ضق٤٘ق جلإػحهس جُلٌش٣س ٖٓ ٝؾٜحش ٗظش 

٤٤ٖ ٗلغ٤٤ٖ ٓذجسط ٓخطِلس هروح ُطر٤ؼس ٝ ضخقـ ٝ جٛطٔحٓحش جُرحقػ٤ٖ عٞجء ًحٗٞج أخقحت
ٝ هذ جسضرو ذٌَ جضؿحٙ ك٠ ضؼش٣ق جُطخِق جُؼو٠ِ ضق٤٘ق خحؿ ، ٝ  ،أٝ ضشذ٤٣ٖٞ أٝ أهرحء 

 رُي ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٠ُ :

  Intellectual disabilityأولا : رؼشَفبد الإػبلخ انؼمهُخ :
 Medical Definitions انزؼشَفبد انطجُخ :

رش جلأهرحء ٖٓ جلأٝجتَ جُٜٔط٤ٖٔ جُطؼش٣ق جُطر٢ ٖٓ أًػش جُطؼش٣لحش ؽ٤ٞػح  ق٤ع ٣ؼط
 intellectual disabilityذطؼش٣ق ٝضؾخ٤ـ جلإػحهس ٝضؼشف جلإػحهس جُؼو٤ِس أٝ جُلٌش٣س 

ٖٓ جُٔ٘ظٞس جُطر٠ ذأٜٗح مؼق أٝ هقٞس ك٠ جُٞظ٤لس جُؼو٤ِس ٗحضؽ ػٖ ػٞجَٓ دجخ٤ِس أٝ 
ـ ك٠ خحسؾ٤س ٣إدٟ ئ٠ُ ضذٛٞس ك٠ ًلحءز جُؿٜحص جُؼقر٠ ، ٝ ٣إدٟ ذحُطح٠ُ ئ٠ُ ٗو

جُٔغطٟٞ جُؼحّ ُِ٘ٔٞ جُؼحّ ، ٝ ػذّ جًطٔحُٚ ك٠ ذؼل ؾٞجٗرٚ ، ٝ ٗوـ أٝ هقٞس ك٠ جُطٌحَٓ 
جلإدسج٠ً ٝ جُلْٜ ٝ جلاعط٤ؼحخ ، ًٔح ٣إغش ذؾٌَ ٓرحؽش ك٠ جُط٤ٌق ٓغ جُر٤ثس ذقٞسز ػحٓس . 
ٝ ٖٓ غْ كاٗٚ ٣طْ جُ٘ظش ئ٠ُ ٓػَ ٛزٙ جلإػحهس ك٠ ئهحس ٛزج جُٔ٘ظٞس ك٠ مٞء ضِي جلأعرحخ 

ط٠ ٣ٌٖٔ إٔ ضإدٟ ئ٤ُٜح ٜٓٔح جخطِلص جُٔؿٔٞػس جُط٠ ض٘ط٠ٔ ئ٤ُٜح ٓػَ ٛزٙ جلأعرحخ عٞجء جُ
ًحٗص ضِي جُٔؿٔٞػس ٖٓ جلأعرحخ ضشؾغ ئ٠ُ ٓح هرَ أٝ أغ٘حء أٝ ذؼذ  جُٞلادز. )ػحدٍ ػرذ الله 

،2011: 54 - 57) 

 ؼو٤ِسجُ جُٞظ٤لس ك٢ مؼق أٝ هقٞس: "  ٝضؼشف جلإػحهس جُؼو٤ِس ٖٓ جُٔ٘ظٞس جُطر٠ ذأٗٚ
جُؿٜحصجُؼقر٢ ، ٝ ٣إدٟ  ًلحءز ك٢ ضذٛٞس أٝ خحسؾ٤س ضإد١ ئ٠ُ ػٞجَٓ دجخ٤ِس ، ػٖ ٗحضؽ

ُِ٘ٔٞ ، ٝ ػذّ جًطٔحُٚ ك٠ ذؼل ؾٞجٗرٚ ، ٝ ٗوـ أٝ  جُؼحّ جُٔغطٟٞ ك٢ ذحُطح٢ُ ئ٠ُ ٗوـ
 ٓغ جُط٤ٌق هقٞس ك٠ جُطٌحَٓ جلادجس٢ً ،ٝجُلْٜ، ٝ جلاعط٤ؼحخ ، ًٔح ٣إغش ذؾٌَ ٓرحؽش ك٢

 (19:  2012 ٝلاء ٓقطل٠ ،) ،( 16 : 2011 لاء ٓقطل٠، ٣ٞٛذز جُش٣ذٟ ،ٝ). جُر٤ثس

 World Health Organization (1999ٝػشكطٜح ٓ٘ظٔس جُقكس جُؼح٤ُٔس )
(W.H.O.) ك٢ جُطق٤٘ق جُذ٢ُٝ جُؼحؽش ُلأٓشج ك :International Classification 

of Diseases (I.C.D-10)  ٖٓ ضٞهق جُ٘ٔٞ جُؼو٢ِ أٝ ، ضؼشف جُطخِق جُؼو٢ِ ذأٗٚ قحُس
ػذّ جًطٔحُٚ ، ٣ٝط٤ٔض ذؾٌَ خحؿ ذحخطلاٍ ك٢ جُٜٔحسجش ، ٣ظٜش أغ٘حء دٝسز جُ٘ٔحء ، ٣ٝإغش 
ك٢ جُٔغطٟٞ جُؼحّ ُِزًحء ، أ١ جُوذسجش جُٔؼشك٤س ، ٝجُِـ٣ٞس جُكش٤ًس ، ٝجلاؾطٔحػ٤س ، ٝهذ 

ه٤ٖ ػو٤ِح  هذ ٣كذظ جُطخِق ٓغ أٝ ذذٕٝ جمطشجخ ٗلغ٢ أٝ ؾغ٢ٔ آخش ، ٌُٖٝ جلأكشجد جُٔؼح
٣قحذٕٞ ذٌَ أٗٞجع جلامطشجذحش جُ٘لغ٤س ، ذَ إٔ جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح  هذ ٣قحذٕٞ ذٌَ أٗٞجع 
جلامطشجذحش جُ٘لغ٤س ، ذَ إٔ ٓؼذٍ جٗطؾحس جلامطشجذحش جلأخشٟ ذ٤ٖ جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح  ٣رِؾ 
 .ػ٠ِ جلأهَ ٖٓ غلاغس ئ٠ُ أسذؼس أمؼحكٚ ذ٤ٖ ػّٔٞ جُغٌحٕ ، ٣ٌٕٝٞ جُغِٞى جُط٤ٌل٢ ٓخطلا  

 (.238: 1999)ٓ٘ظٔس جُقكس جُؼح٤ُٔس، 

٣ٝطنف ٖٓ جُطؼش٣لحش جُطر٤س جُط٠ ض٘حُٝص جلإػحهس جُؼو٤ِس جُط٢ ضشؾغ ئ٠ُ أعرحخ ٝسجغ٤س أٝ 
ذ٤ث٤س أدش ئ٠ُ ػذّ جًطٔحٍ ٗٔٞ جُؼوَ ، ٝذحُطح٢ُ أدش ئ٠ُ هقٞس ك٢ ذؼل جُٞظحتق جُؼو٤ِس 

 ٝجُٔؼشك٤س. 
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 Behavioral Definitions انزؼشَفبد انغهىكُخ :

جػطٔذش ٛزٙ جُطؼش٣لحش ك٢ ضؼش٣لٜح ُلإػحهس جُؼو٤ِس ػ٠ِ أذؼحد ٓطؼذدز ٜٓ٘ح جُغِٞى جُخحؿ 
ٝ ٛزٙ جُطؼش٣لحش ضطخز ٖٓ مؼق جلأدجء جُؼو٠ِ ٝ ذحُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح  ، ٝجُٜٔحسجش جلاؾطٔحػ٤س ، 

 Socialجُخقحتـ جُغ٤ًِٞس ، ٝ ٗوـ جٌُلحءز أٝ جُقلاق٤س جلاؾطٔحػ٤س 
Competenceع٤ح ُطكذ٣ذ جلإػحهس جُلٌش٣س ق٤ع جػطٔذش ضِي جُطؼش٣لحش ك٠ ٓكٌح أعح

ٗظشضٜح ُلإػحهس جُلٌش٣س ػ٠ِ أذؼحد ٓطؼذدز ًحُوذسز جُؼو٤ِس ، ٝ جٌُلحءز جلاؾطٔحػ٤س ، ٝ ػ٠ِ 
ٝلاء ٓقطل٠، ٣ٞٛذز ).جُٔظحٛش جُغ٤ًِٞس ، ٝ جُغِٞى جُط٤ٌل٢ ُلأهلحٍ جُٔؼحه٤ٖ كٌش٣ح

  (20:  2012( ، )ٝلاء ٓقطل٠ ، 17 :2011 جُش٣ذٟ ،

( ، ئ٠ُ إٔ جُطخِق جُؼو٢ِ جٗخلحك ك٢ جُوذسز جُؼو٤ِس 1987ٝأؽحس ػحدٍ ػض جُذ٣ٖ جلأؽٍٞ )
ػٖ جُٔغطٟٞ جُؼحد١ أٝ جُٔطٞعو ، ٣ٝؾ٤ش ئ٠ُ إٔ ٛزج جلاٗخلحك ٣شضرو ػحدز ذؼذّ هذسز 
جُلشد ػ٠ِ جُط٤ٌق ٓغ جُر٤ثس جُٔك٤طس. ٣ٝشٟ إٔ جُؾخـ جُٔؼحم ػو٤ِح  ٛٞ جُز١ ٣ٌٕٞ ٓؼذٍ 

دسؾس( ذحلإمحكس ئ٠ُ ػذّ ض٤ٌلٚ ٝػذّ هذسضٚ ػ٠ِ جُطٞجكن ٝهقٞس  70تٚ أهَ ٖٓ )رًح
 (.588: 1987ٜٓحسجضٚ جلاؾطٔحػ٤س )ػحدٍ جلأؽٍٞ، 

 Social Definitionsانزؼشَفبد الاعزًبػُخ :

٣طْ ضؼش٣ق ٓػَ ٛزٙ جلإػحهس ٖٓ جُٔ٘ظٞس جلاؾطٔحػ٠ ك٠ مٞء جٌُلحءز جلاؾطٔحػ٤س ُِطلَ 
٣ح ق٤ع ٣ؼذ ؿ٤ش ًقء جؾطٔحػ٤ح ٝ ٤ٜ٘ٓح ، ٝ ٣ؼذ دٕٝ ٗظ٤شٙ جُزٟ لا جُٔؼٞم ػو٤ِح أٝ كٌش

ئػحهس ك٠ جُوذسز جُؼو٤ِس ٝ جلاؾطٔحػ٤س ق٤ع ضؼذ ضِي جُكحُس ؿ٤ش هحذِس ُِؾلحء  أ٣١ؼح٠ٗ ٖٓ 
جُطحّ ، ٝ ضطغْ ذوقٞس ٝجمف ك٠ جلأدجء جُغ٠ًِٞ ٝجُٞظ٤ل٠ . ٝ ٣ؼطٔذ ٛزج جُٔ٘ظٞس ػ٠ِ 

ٔخطِلس جُط٠ ضؼَٔ ػ٠ِ ه٤حط ٓذٟ ض٤ٌق جُلشد ٓغ جُٔؿطٔغ جعطخذجّ جُٔوح٤٣ظ جلاؾطٔحػ٤س جُ
ٝ هذسضٚ ػ٠ِ جلاعطؿحذس ُِٔططِرحش جلاؾطٔحػ٤س جُٔطٞهؼس ٖٓ أهشجٗٚ ك٠ ٓػَ ع٘ٚ ٝ ك٠ 

 (57 - 54 :2011ؾٔحػطٚ جُػوحك٤س. )ػحدٍ ػرذ الله ،

ٔؼحم جلإػحهس جُلٌش٣س ك٠ مٞء جٌُلحءز جلاؾطٔحػ٤س ُِطلَ جُ( 2004) ٝ ٣ؼشف ػحدٍ ػرذ الله
كٌش٣ح ٖٓ جُٔ٘ظٞس جلاؾطٔحػ٠ ذأٗٚ ؿ٤ش ًقء جؾطٔحػ٤ح ، ٝ ٤ٜ٘ٓح ٝ دٕٝ ٗظ٤شٙ جُغٟٞ ك٠ 
جُوذسز جُؼو٤ِس ، ٝ جلاؾطٔحػ٤س ،ػحدز ٓح ضرذأ ٓ٘ز ج٤ُٔلاد أٝ ك٠ عٖ ٓرٌشز ٖٓ جُ٘ٔٞ ، ٝ 

ٝ ٠ٛ قحُس ؿ٤ش هحذِس ُِؾلحء جُطحّ ، ٝ ضطغْ ذوقٞس .  ضغطٔش ًزُي قط٠ ٓشقِس جُشؽذ
 .  دجء جُٞظ٤ل٠ٝجمف ك٠ جلأ

( جلإػحهس جُؼو٤ِس ٖٓ ٓ٘ظٞس جؾطٔحػ٢ ػ٠ِ أٜٗح جكطوحس ٣ٝ1998ؼشكٚ ػرذ جُشقٖٔ ع٤ِٔحٕ )
جُٔؼحم ئ٠ُ جٌُلحءز جلاؾطٔحػ٤س ٝجُٔؼحٗحز ٖٓ قحُس ػذّ جُط٤ٌق )ػرذ جُشقٖٔ ع٤ِٔحٕ 

،1998 :40 ..) 

  Educational Definitionانزؼشَفبد انزشثىَخ : 
ك٠ جلأعحط ػ٠ِ هذسز ٛزج جُطلَ ٣Educational perspectiveوّٞ جُٔ٘ظٞس جُطشذٟٞ 

ػ٠ِ جُطؼِْ ٝ جُط٠ ضؼذ intellectual disabilityجُزٟ ٣ؼح٠ٗ ٖٓ جلإػحهس جُؼو٤ِس أٝ جُلٌش٣س 
ذٔػحذس جُٔؼ٤حس ك٠ ٛزج جُقذد ق٤ع ٣ؼطرش جُطلَ جُٔؼٞم ػو٤ِح أٝ كٌش٣ح ؿ٤ش هحدس ػ٠ِ جُطؼِْ 

جؤٙ جُغ٠ًِٞ ذؾٌَ ٝجمف ك٠ جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ٗط٤ؿس أٝ جُطكق٤َ جُذسجع٢ ، ًٔح ٣٘خلـ أد
لاٗخلحك ٗغرس رًحتٚ ، ٝ ٣قحقد رُي هقٞس ك٠ جغ٘ط٤ٖ ػ٠ِ جلأهَ ٖٓ ضِي جُٜٔحسجش جُط٠ 

ٝ ضنْ جلإػحهس جُؼو٤ِس أٝ جُلٌش٣س ٖٓ ٛزج جُٔ٘ظٞس غلاظ كثحش .  ٣طنٜٔ٘ح عًِٞٚ جُط٤ٌل٢
 :٣ٌٖٔ إٔ ٗؼشك ُٜح ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٠ُ
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ٝ ضٌٕٞ ُذٟ جُلشد ذؼل جُوذسجش جلأًحد٤ٔ٣س جُط٠ ضغحػذٙ :   Educableُِطؼِْ جُوحذِٕٞ  -1
ػ٠ِ جُطكق٤َ قط٠ ٓغطٟٞ جُقق جُخحٓظ كوو ذكذ أهق٠ ، ٝ ٣ٌٕٞ جُٔطٞعو ٛٞ جُقق 

 .جُػحُع أٝ جُشجذغ

 ضإِٛٚ قط٠ٝ ضٌٕٞ ُذٟ جُطلَ هذسجش أًحد٤ٔ٣س أهَ :  Trainableجُوحذِٕٞ ُِطذس٣د  -2
كوو ذكذ أهق٠ ذ٤٘ٔح ٣وَ جُٔطٞعو ػٖ رُي ، ٝ ٣ٌٖٔ ضذس٣د جُطلَ ٓغطٟٞ جُقق جلأٍٝ 

 .ػ٠ِ جُو٤حّ ذرؼل جُٜٖٔ جُرغ٤طس

، ٝ ٣ؼطٔذٕٝ  25 ٝ ْٛ أُٝثي جُز٣ٖ ضوَ ٗغد رًحتْٜ ػٖ:  Custodialجُٔؼطٔذٕٝ  -3
 (57 :2011. )ػحدٍ ػرذ الله ،جػطٔحدج  ٤ًِح  ػ٠ِ ؿ٤شْٛ هٞجٍ ق٤حضْٜ

ٟ جُوقٞس ك٢ جُوذسز جُطكق٤ِ٤ٚ ٝػ٠ِ جًطغحخ ٜٓحسجش ٝضؼطٔذ ٛزٙ جُطؼش٣لحش ػ٠ِ ٓذ
جُطؼِْ جُؿ٤ذ جُوحتْ ػ٠ِ جُطزًش ٝجُطك٤َِ ٝجُلْٜ ٝجُطش٤ًد ٝرُي ٖٓ خلاٍ ع٘ٞجش جُركع جُط٢ 

 ٣طِوٕٞ جُطؼ٤ِْ ٖٓ خلاُٜح.      

ٝضط٘حٍٝ هذسز جُلشد جُٔؼحم ػو٤ِح  ػ٠ِ جُطؼِْ ٝجُطكق٤َ ٖٝٓ ٛزٙ جُطؼش٣لحش : ضؼش٣ق 
( جُٔشجٛن جُٔؼحم )جُٔطخِق( ػو٤ِح  جُوحذَ ُِطؼِْ ٛٞ جُز١ ذغرد ذوء 1972) ٤ًKirkشى

ٗٔٞٙ جُؼو٢ِ ٣ٌٕٞ ؿ٤ش هحدس ػ٠ِ جلاعطلحدز ٖٓ ذشجٓؽ جُٔذجسط جُؼحد٣س ٣ٝط٤ٔض ذغٔحش جُ٘ٔٞ 
 جُطح٤ُس :

 ضؼِْ ذغ٤و ك٢ جُوشجءز ٝجٌُطحذس ٝجُطٜؿ٢ ٝجُكغحخ ٝؿ٤شٛح. -1

 إٔ ٣ٔن٠ ك٢ جُٔؿطٔغ ٓؼطٔذج  ػ٠ِ ٗلغٚ.ئٌٓح٤ٗس جُطٞجكن جلاؾطٔحػ٢ جُز١ ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ  -2

ٓلاتٔس ٤ٜ٘ٓس ك٢ جُكذٝد جُذ٣٘ح٤ٓس ك٤ٔح ذؼذ ػ٠ِ إٔ ٣ؼٍٞ ٗلغٚ ُٝٞ ذؾٌَ ؾضت٢)جُغ٤ذ  -3
 (.  . 24 :2004ػرذ جُ٘ر٢، 

 الإػبلخ انؼمهُخ يٍ انًُظىس انغُكىيزشي:
خذجّ ٗغرس ٣وّٞ جُٔ٘ظٞس جُغ٤ٌٞٓطشٟ ك٠ ضكذ٣ذٙ ُٔلّٜٞ جلإػحهس جُؼو٤ِس أٝ جُلٌش٣س ػ٠ِ جعط

ضوَ ػٖ جُٔطٞعو ذٔوذجس  أ١،  70جُزًحء جُط٠ ٣قَ ئ٤ُٜح جُطلَ ذك٤ع ضوَ ٗغرس رًحتٚ ػٖ 
جٗكشجك٤ٖ ٓؼ٤حس٤٣ٖ ػ٠ِ جلأهَ . ٝكوح ُٔح ٝسد ك٠ جُطرؼس جُشجذؼس ٖٓ د٤َُ جُطق٤٘ق 

 DSM-IVجُطؾخ٤ق٠ ٝ جلإققحت٢ ُلأٓشجك ، ٝ جلامطشجذحش جُ٘لغ٤س ٝ جُؼو٤ِس 
ٝ جُٔشجؾؼس جُ٘ق٤س ُٚ  APA( 1994ٓش٤ٌ٣س ُِطد جُ٘لغ٢ )جُقحدس ػٖ جُؿٔؼ٤س جلأ

(2000 )DSM- IV – TR  كإ ٛ٘حى أسذغ كثحش ُلإػحهس جُؼو٤ِس أٝ جُلٌش٣س ذ٘حء ػ٠ِ
 ٗغرس جُزًحء جُطح٠ُ :

% ضوش٣رح ٖٓ جلأهلحٍ جُٔؼٞه٤ٖ ػو٤ِح أٝ كٌش٣ح ، 85ٝ ضنْ  Mildجلإػحهس جُرغ٤طس :  -1
 .70ئ٠ُ أهَ  55 – 50ٜح ذ٤ٖ ٝضطشجٝـ ٗغرس رًحء جلأهلحٍ ك٤

%  ضوش٣رح ٖٓ جلأهلحٍ جُٔؼٞه٤ٖ 10ٝ ضنْ قٞج٠ُ  Moderateجلإػحهس جُٔطٞعطس : -2
 .55 - 50ئ٠ُ  40 – 35ػو٤ِح أٝ كٌش٣ح ، ٝ ضطشجٝـ ٗغرس جُزًحء ك٤ٜح ذ٤ٖ 

ػذد جلأهلحٍ  ئؾٔح٢ُ%  ضوش٣رح ٖٓ 4-3ٝ ضنْ قٞج٠ُ  Severeجلإػحهس جُؾذ٣ذز : -3
 . 40 - 35ئ٠ُ     25 - 20ح أٝ كٌش٣ح ، ٝ ضطشجٝـ ٗغرس جُزًحء ك٤ٜح ذ٤ٖ جُٔؼٞه٤ٖ ػو٤ِ
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 ئؾٔح٢ُ%  ضوش٣رح ٖٓ 2-1ٝ ضنْ قٞج٠ُ  Profoundجلإػحهس جُكحدز أٝ جُؾذ٣ذز ؾذج : -4
 ػحدٍ ػرذ الله كأهَ. ) 25 - 20جلأهلحٍ جُٔؼٞه٤ٖ ػو٤ِح أٝ كٌش٣ح ، ٝ ضٌٕٞ ٗغرس جُزًحء ك٤ٜح 

،2011 :54-  57) 

 ػهً َغجخ انزكبء:انزً سكضد زؼشَفبد انغُكىيزشَخ نويٍ ا

 International(I.C.D-10)ضؼش٣ق جُطق٤٘ق جلاققحت٠ جُذ٠ُٝ ُلأٓشج ك جُ٘لغ٤س 
statistical classification of Diseases and Related problem جُطخِق جُؼو٠ِ .

ٝجُكش٤ًس س جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤ػذّ جًطٔحٍ جُؼوَ ٓقكٞذح  ذوقٞس ك٢ ٓغطٟٞ جُزًحء ٝ
ٝجُٔؼشك٤س ٝجلاؾطٔحػ٤س ٣ٌٕٝٞ هقٞس جُغِٞى جُط٤ٌل٢ ػلآس ذحسصز ُذٟ جُٔقحذ٤ٖ ذحُطخِق 

 ( .17:  2005جُؼو٠ِ )ػرذ الله ػغٌش ، 

 صبَُب : َغجخ اَزشبس الإػبلخ : 

ضؼطرش كثس جلإػحهس جُؼو٤ِس ٝجقذز ٖٓ كثحش جُطشذ٤س جُخحفس جلأًػش ؽ٤ٞػح ٓوحسٗس ذحُلثحش 
( إٔ 2004) Lernerٔؼ٤س ٝجُرقش٣س ٝجُكش٤ًس ٝجُِـ٣ٞس ، ئر ضزًش ٤ُشٗش جلأخشٟ ، ًحُغ

أًػش كثحش جلإػحهس ؽ٤ٞػح ك٢ جُٔؿطٔغ جلأٓش٢ٌ٣ ٢ٛ كثس فؼٞذحش جُطؼِْ ض٤ِٜح كثس جلإػحهس 
 (.154: 2007جُؼو٤ِس ؾٔحٍ جُخط٤د ٝآخشٕٝ، 

٤ٖ جُٔؿطٔؼحش ( ئ٠ُ إٔ ضرح٣ٖ ٗغرس جٗطؾحس جلإػحهس جُؼو٤ِس ذ٣1998ؾ٤ش كحسٝم جُشٝعحٕ )
 ضرؼح ُؼذد ٖٓ جُؼٞجَٓ ٖٓ أٜٛٔح :

ٓؼ٤حس ٗغرس جُزًحء جُٔغطخذّ ك٢ ضؼش٣ق جلإػحهس جُؼو٤ِس ، كارج جعطخذّ ػ٠ِ عر٤َ جُٔػحٍ  -
( ُلإػحهس جُؼو٤ِس )أهَ ذحٗكشجف 1959جُٔؼ٤حس جُٞجسد ك٢ ضؼش٣ق ٤ٛرش ك٢ ػحّ )

%( ك٢ 15.86ٔغ ٢ٛ )ٓؼ٤حس١ ٝجقذ ػٖ جُٔطٞعو( كإ ٗغرس جلإػحهس جُؼو٤ِس ك٢ جُٔؿط
( ُلإػحهس جُؼو٤ِس ) أهَ 1973ق٤ٖ ئرج جعطخذّ جُٔؼ٤حس جُٞجسد ك٢ ضؼش٣ق ؾشٝعٔحٕ )

% 2.27ذحٗكشجك٤ٖ ٓؼ٤حس٤٣ٖ ػٖ جُٔطٞعو( كإ ٗغرس جلإػحهس جُؼو٤ِس ك٢ جُٔؿطٔغ ٢ٛ ) 
. ) 

ٓؼ٤حس جُغِٞى جُط٤ٌل٢ جُٔغطخذّ ك٢ ضؼش٣ق جلإػحهس جُؼو٤ِس ٣ٝوقذ ذزُي إٔ جُلشد  -
( دسؾس ك٢ جُزًحء ، ٝك٢ جُٞهص 75م ػو٤ِح  ٛٞ جُلشد جُز١ ضوَ ٗغرس رًحؤٙ ػٖ )جُٔؼح

ٗلغٚ ٣ؼح٠ٗ ٖٓ خَِ ٝجمف ػ٠ِ ٓوح٤٣ظ جُغِٞى جُط٤ٌل٢ ، ٣ٝؼ٠٘ رُي أٗٚ ئرج أمل٘ح 
جُذسؾس ػ٠ِ ٓو٤حط جُغِٞى جُط٤ٌل٢ ئ٠ُ جُٔؼح٤٣ش جُط٢ ضوشس ٗغرس جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح  كإ 

 % ( .1% ئ٠ُ 2.27جلإػحهس ك٢ جُٔؿطٔغ ٖٓ  )رُي عٞف ٣إدٟ ئ٠ُ ضو٤َِ ٗغرس 

جُؼٞجَٓ جُقك٤س ٝجُػوحك٤س ٝجلاؾطٔحػ٤س : ضؼَٔ جُؼٞجَٓ جُٔشضرطس ذحُٞػ٢ جُقك٢  -
ٝجُػوحك٢ ٝجُٔغطٟٞ جلاؾطٔحػ٢ ػ٠ِ ص٣حدز أٝ خلل ٗغرس جلإػحهس جُؼو٤ِس ك٢ جُٔؿطٔغ ، 

جُقك٢ ٝجُػوحك٢  ٝضإًذ جُذسجعحش ٛزٙ جُؼلاهس ئ٠ُ جُؼلاهس جُؼٌغ٤س ذ٤ٖ ص٣حدز جُٞػ٢
 ٝجلاؾطٔحػ٢ ٝهِس ٗغرس جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح  ك٢ جُٔؿطٔغ ٝجُؼٌظ فك٤ف . 

ُٝزج ضضدجد ٗغرس جلإػحهس جُؼو٤ِس ، ك٢ جُذٍٝ جُ٘ح٤ٓس ٓوحسٗس ذحُذٍٝ جُق٘حػ٤س جُٔطوذٓس. كل٢ 
%( ك٢ ق٤ٖ ضرِؾ ٗغرس جلإػحهس ك٢ دٍٝ أٓش٣ٌح  0.4دُٝس جُغ٣ٞذ ضرِؾ ٗغرس جلإػحهس جُؼو٤ِس)

%(.) كحسٝم  3.8% ( ٝضرِؾ ٗغرس جلإػحهس ك٢ جُذٍٝ جُؼشذ٤س ) ٤٘٤11.3س قٞج٢ُ )جُلاض
 (.      79 -78: 1998جُشٝعحٕ ، 
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 Classificationsصبنضب: رظُُف الإػبلخ انؼمهُخ : 

ضط٘ٞع جُطق٤٘لحش ُلإػحهس جُؼو٤ِس ض٘ٞػح  ًر٤شج  ٗظشج  ُلاخطلاف جٌُر٤ش ك٢ جُٔغط٣ٞحش جُخحفس 
ٜٝٓ٘ح ٓغطٟٞ ك٢ جُوذسجش جُؼو٤ِس ٝجُوذسجش جُ٘لغ٤س ٝجُوذسجش جلاؾطٔحػ٤س ، ذحُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح  

 ًٔح ضخطِق هروح  ُِطق٤٘ق جُزٟ ف٘لص ػ٠ِ أعحعٚ ، ٖٝٓ ٛزٙ جُطق٤٘لحش  ٓح ٠ِ٣: 

 انزظُُف انطجً : 

 ٣ٝوّٞ ػ٠ِ ئقذٟ جُٔكٌحش جُطح٤ُس ٝعٞف ٗغطؼشمٜح ذؾ٠ء ٖٓ جلإ٣ؿحص:

 دسؾس جلإفحذس. -خ ٓقذس جلإفحذس. -أ

 .جلإ٢ٌ٤٘٤ًِجُٔظٜش  -د ضٞه٤ص قذٝظ جلإفحذس. -ؼ

 ٝٗؼشك ٛزٙ جُٔكٌحش ًٔح ٠ِ٣ :

 انزظُُف حغت يظذس الإػبلخ :  -أ

 ( قحلاش جُطخِق جُؼو٠ِ ئ٠ُ :1952) GouLهغْ ضش٣ذ ؾُٞذ      

    .مؼق ػو٠ِ أ٠ُٝ 
 .مؼق ػو٠ِ ٣شؾغ ئ٠ُ قذٝظ أخطحء ك٢ جُؿ٤٘حش 
 ٘حء جُكَٔ أٝ أغ٘حء جُٞلادز ٗلغٜح  .مؼق ػو٠ِ ٣شؾغ ئ٠ُ ػٞجَٓ ذ٤ث٤ٚ "أغ 

 (.72-71 :2006)ٗر٤ٚ ئذشج٤ْٛ ئعٔحػ٤َ،                                             

 انزظُُف حغت دسعخ الإطبثخ : -ة

 جهطشـ ًحٗش جُطق٤٘ق جُطح٠ُ:

 .              (Absolute)ضخِق ػو٠ِ ٓطِن  -

 .(relative)ضخِق ػو٠ِ ٗغر٠  - 

 (.109-1999:108)ص٣٘د ٓكٔٞد ؽو٤ش،  (Appearance)٠ِ ظحٛش ضخِق ػو -

 انزظُُف حغت رىلُذ الإطبثخ: -ط 

ضوغ٤ٔح غلاغ٤ح ُكحلاش جُطخِق جُؼو٠ِ ذغرد ضٞه٤ص قذٝظ جلإفحذس  ٣Yannetوطشـ ٣ح٤ٗص 
 ئ٠ُ كثحش غلاظ ٠ٛٝ ًحُطح٠ُ:

 . ُلاخط٘حمضخِق ػو٠ِ ٣كذظ ك٢ ٓشقِس هرَ جُٞلادز : ضؼشك جُؿ٤ٖ٘  -1

٣كذظ أغ٘حء جُٞلادز : ٣طٔػَ ك٢ قحلاش ئفحذحش ضؼشك ُٜح جُؿ٤ٖ٘    ضخِق ػو٠ِ -2
 )جُؾلو( . جُٞلادزأٝ ئفحذس جُذٓحؽ ٖٓ ؾشجء جعطخذجّ أؾٜضز  ًحلاخط٘حم

    جُغكحت٤س ًحلاُطٜحذحشضخِق ػو٠ِ ٣كذظ ذؼذ جُٞلادز: ًطؼشك جُلشد ُرؼل جلأٓشج ك  -3
 :2006،  جُشءٝفرذ سذ٤غ ػ ٝ، ٝئفحذحش جُٔخ ٗط٤ؿس جُطغْٔ ذحُشفحؿ )هحسم 

150-151.) 
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 انزظُُف حغت أعجبة الإػبلخ:  -د

هذٓص ضق٤٘لحش ػذ٣ذز ُلإػحهس ضرؼح لأعرحخ جلإػحهس، ئلا أٗ٘ح ٗوطقش ػ٠ِ ضق٤٘ق جُؿٔؼ٤س 
 جلأٓش٤ٌ٣س ُِطخِق جُؼو٠ِ جٌُٕٔٞ ٖٓ ػؾشز كثحش ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٠ُ:

  أٓشج ك ٓؼذ٣س  ذغردئػحهس ػو٤ِسInflection Disease ُكقرس جلأُٔح٤ٗس ، ٓػَ ج
 جُضٛشٟ، ٝػ٠ِ ٝؾٚ جُخقٞؿ ئرج ًحٗص جلإفحذس ك٢ جُؾٜٞس جلأ٠ُٝ ٖٓ جُكَٔ.

  جُطغْٔ  ٗط٤ؿسئػحهسAnoxia disease  ّٓػَ ئفحذس جُٔخ جُ٘حضؿس ػٖ ضغْٔ جلأ
 جٌُشذٕٞ. أًغ٤ذذحُشفحؿ أٝ جُضس٤ٗخ أٝ أٍٝ 

  ػٖ أٓشج ك ٗحضؿس ػٖ ئفحذحش ذذ٤ٗس  ٗحضؿسئػحهسPhysical Trauma  َٓػ
 عرد ٖٓ جلأعرحخ. لأ١ئفحذس جُذٓحؽ أغ٘حء جُٞلادز أٝ ذؼذٛح 

  أٓشج ك جمطشجخ جُطٔػ٤َ جُـزجت٠  ذغردئػحهس ػو٤ِسMetabolism Disease 
 ٝؿ٤شٛح . Phenylketonuriaٓػَ قحلاش جُل٤٘٤َ ٤ًط٤ٗٞٞس٣ح 

 ػٖ خَِ جٌُشٝٓٞصٝٓحش ٓػَ ٓطلاصٓس دجٕٝ . ضؿسئػحهس ػو٤ِس ٗح 

  ٓشج ك ض٘ؿْ ٖٓ أٝسجّ ٓػَ جُذسٕ .أ ذغردئػحهس ػو٤ِس 

  أٓشج ك ؿ٤ش ٓؼشٝكس جُغرد ضكذظ هرَ جُٞلادز . ذغردئػحهس ػو٤ِس 

 ػٖ جمطشجذحش ػو٤ِس ٓػَ جُطٞقذ . ضؿسئػحهس ٗح 

  أٓشج ك ؿ٤ش ٓؼشٝكس جُغرد ضكذظ ذؼذ جُٞلادز . ذغردئػحهس ػو٤ِس 

  ٤س ًحُكشٓحٕ أعرحخ ؿ٤ش ػن٣ٞس ٓػَ جُؼٞجَٓ جلأعش٣س ٝجُػوحك ٗط٤ؿسئػحهس ػو٤ِس
 (74-73:  2007جُؾخـ ،ػرذ جُؼض٣ضجُغ٤ذ )جُػوحك٢ أٝ جُر٤ث٠ .

 انزظُُف وفمب نهحبلاد الإكهُُُكُخ )انضيلاد(

ٝ رُي ٖٓ خلاٍ ٝفق جلأػشجك جُؿغ٤ٔس ج٤ُٔٔضز ٝ جُظحٛشز ٝ جُط٠ ػ٠ِ أعحعٜح ٣ٌٖٔ 
جُطر٤س ٝفق جُكحلاش أٝ مٜٔح ُٔؿٔٞػس ٝ ٛزج جُطق٤٘ق هذ ؽحع جعطخذجٓٚ ك٠ جلأٝعحه 

 ٝ ٖٓ أْٛ جُضٓلاش جُٔشضرطس ذحلإػحهس جُلٌش٣س ٠ٛ :

 Down Syndromeيزلاصيخ داوٌ 

٣ُٞذ هلَ رٟٝ  أ١( 700:  ٠ٛ1 ٖٓ أًػش جلأٗٔحه جلإ٤ٌ٤٘٤ًِس ؽ٤ٞػح  ٝ ض٘طؾش ذ٘غرس )
( هلَ ػحدٟ ٝ ضٌػش ٛزٙ جلإػحهس ذ٤ٖ أٜٓحش جلأهلحٍ كٞم جلأسذؼ٤ٖ 700ػشك دجٕٝ ًَ )

( ك٠ خلا٣ح جُؿغْ ٝ ذزُي ضض٣ذ ػذد 21ؽحرز صجتذز ك٠ جٌُشٝٓٞعّٞ ) ٝ ضط٤ٔض ذٞؾٞد ؾ٤٘حش
( ك٠ جُخ٤ِس جُٞجقذز ٝ ٣٘طؽ ٛزج جٌُشٝٓٞعّٞ ؿحُرح 46( ذذلا ٖٓ )47جٌُشٝٓٞعٞٓحش ئ٠ُ )

 ٝجقذ ٖٓ غلاغس جقطٔحلاش :

 ؽزٝر ك٠ جٗوغحّ خلا٣ح جُر٣ٞنس هرَ جُكَٔ. -

 جُٟٔ٘ٞ هرَ جُكَٔ. ؽزٝر ك٠ جٗوغحّ جُخلا٣ح جُط٠ ٣طنٜٔ٘ح جُك٤ٞجٕ  -

 جُر٣ٞنس جُِٔوكس ذؼذ إٔ ٣طْ جُكَٔ. ؽزٝر ك٠ جٗوغحّ جُخلا٣ح جُط٠ ضطنٜٔ٘ح -
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 Cretinismحبلاد انمًبءح أو انمظبع 

ك٠ جُـذز جُذسه٤س ٝ خحفس ٗوـ ٛشٕٓٞ جُػ٤شًٝغ٤ٖ ٝ ضوغ قحلاش  جمطشجذحشٝ ٣٘طؽ ػٖ 
 – 80هق٤شج لا ٣طؿحٝص هُٞٚ )جُؤحءز ك٠ كثس جلإػحهس جُٔطٞعطس ٝ جُكحدز . ٣ٌٕٝٞ جُلشد 

 عْ( ك٠ جُشؽذ. 90

 Macrocephalyحبنخ كجش انذيبؽ 

ٝ ضؼطرش ٖٓ جُكحلاش جُ٘حدسز ٝ ٣ٌرش ك٤ٜح جُٔخ ٝ جُٞصٕ ُذسؾس ًر٤شز ٝض٘ؾأ ٗط٤ؿس ضنخْ 
أؾضجء جُٔخ ، ٣طرؼٜح ًرش قؿْ جُؿٔؿٔس جُزٟ هذ ٣لاقع ٓ٘ز ج٤ُٔلاد ، كطظٜش جُؿٔؿٔس 

 ٝ لا ٣طرؼٜح ًرش ك٠ جُلؿٞجش دجخَ جُٔخ.ٓشذؼس أًػش ٜٓ٘ح ٓغطذ٣شز 

 Microcephalyحبنخ طغش انذيبؽ 

ٝ ضشؾغ ٛزٙ جُكحُس ئ٠ُ ٓشك جُضٛشٟ جُٞسجغ٠ أٝ ئفحذس جُؿ٤ٖ٘ ك٠ جُؾٜٞس جلأ٠ُٝ ٖٓ 
جُكَٔ ٝ ٣قَ قؿْ جُؿٔؿٔس ئ٠ُ ٗقق قؿْ جُؿٔؿٔس جُؼحد٣س جلأٓش جُزٟ لا ٣غٔف ذ٘ٔٞ 

 خشج ٓٔح ٣قحقرٚ ئػحهس كٌش٣س.جُٔخ ك٤ظَ جُطلَ سؿْ جعطٔشجس ٗٔٞٙ ٓطأ

 Hydrocephalyانذيبؽ  اعزغمبءحبنخ 

٣ُٞذ جُطلَ ذذٓحؽ ًر٤شز ِٓٔإز ذحُغحتَ جُؾ٠ًٞ ٓغ مٔٞس ك٠ أٗغؿس جُٔخ ٗظشج ُنـو ٛزج 
جُغحتَ ٝأق٤حٗح ٓح ٣ِؿأ أهرحء جُؿشجقس ئ٠ُ ئؾشجء ػ٤ِٔس ؾشجق٤س ُخلل ٛزج جُنـو ٝ ُٖٔ 

 ذ٣ذز.ؿحُرح ٓح ٣قحخ جُطلَ ذاػحهس كٌش٣س ؽ

 phenyl keton uria (pku)حبلاد انفُُُم كُزىٌ َىسَب 

ٛٞ جمطشجخ أ٣ن٠ ٝسجغ٠ ٣٘طوَ ًغٔس ٓط٘ك٤س ٝ ك٤ٚ ٣ؼؿض جُؿغْ ػٖ جُو٤حّ ذؼ٤ِٔس جُطٔػ٤َ 
جُـزجت٠ جُطر٤ؼس ُٔحدز جُل٤َ٘ ألا٤ٖٗ )٠ٛٝ ٓحدز قٔن٤س أ٤٘٤ٓس ضٞؾذ ك٠ جُرشٝض٤٘حش 

ٌرذٟ جُٔؼشٝف ذحعْ جُل٤َ٘ ألا٤ٖٗ ًحُك٤ِد( ٝ ٣٘طؽ رُي ػٖ هقٞس ك٠ جلإٗض٣ْ جُ
ٛح٣ذسًٝغ٤َ ٝ ضٌٕٞ جُ٘ط٤ؿس ٠ٛ ص٣حدز ٓؼذٍ جُكحٓل ك٠ ٓؿشٟ جُذّ ٝ رُي ٝمغ ؿ٤ش 
هر٤ؼ٠ ٓٔح ٣إدٟ ئ٠ُ قذٝظ ضِلح ك٠ جُذٓحؽ ًزُي جُزٟ ٣غررٚ جُطغْٔ ٝ ئرج ُْ ضٌؾق ٛزٙ 

 جُكحُس ٝ ضؼحُؽ ٓرٌشج كإ جُ٘ط٤ؿس ٠ٛ جلإػحهس جُؼو٤ِس.

 sach'sn Disease-yTaيشع انزً عبػ : 

ٛٞ ٓشك ٝسجغ٠ ٣٘طوَ ًغٔس ٓط٘ك٤س ٝ ك٤ٚ جمطشجخ ُؼ٤ِٔس جُطٔػ٤َ جُـزجت٢ ُِذٕٛٞ ك٠ 
جُؿغْ ٝ ذحُطح٠ُ كإ جُطلَ جُزٟ ٣ؼح٠ٗ ٖٓ ٛزج جُٔشك ٣ٌٕٞ ُذ٣ٚ هقٞس ك٠ جلإٗض٣ٔحش ٝ 

 ٗط٤ؿس رُي ضطشجًْ جُٔٞجد جُذ٤٘ٛس ك٠ جُخلا٣ح جُؼقر٤س.

ٛٞ جُزٟ ٣ظٜش خلاٍ جُغ٘ط٤ٖ جلأ٤ُٖٝ ٖٓ ػٔش جُطلَ ٝ ٝ ٣أخز ٛزج جُٔشك ؽ٤ٌِٖ جلأٍٝ 
٣كذظ ك٤ٚ ضذٛٞس عش٣غ ٝ ٖٓ ٓنحػلحضٚ ٛٞ كوذجٕ جُرقش ، ٝ جُؾَِ جُطؾ٘ؿ٠ ٝ جُٔٞش 
جُٔرٌش ٝ ؿحُرح هرَ ذِٞؽ جُطلَ جلأسذغ ع٘ٞجش . أٓح جُؾٌَ جُػح٠ٗ كطظٜش ك٤ٚ جلأػشجك 

جُكحُس  ض٘ط٢ٜػحهس ػو٤ِس ؽذ٣ذز ٝ جُٔطٞعطس أٝ جُٔطأخشز ٝ ٣كذظ ك٤ٚ ئ جُطلُٞسجُٔشم٤س ك٠ 
 ذحُٞكحز ك٠ ٓشقِس جُٔشجٛوس أٝ جُؾرحخ جُٔرٌش.

  Glacto cemiaحبلاد انغلاكزىعًُُب 

ك٤ٚ جُؿغْ ػٖ ضٔػ٤َ جُؿلاًطٞص ذؾٌَ هر٤ؼ٠ )ٝ جُؿلاًطٞص ٛٞ  ٣ؼؿض٣ٔػَ ٓشك ٝسجغ٠ 
ّ ٝ جُرٍٞ ٓحدز ٤ًٔح٣ٝس ض٘طؽ ػٖ ٛنْ جُك٤ِد( ٝذغرد رُي ضشضلغ ٗغرس جُؿلاًطٞص ك٠ جُذ

 (17-11: 2013)٣ٞٛذز جُش٣ذٟ ،ٓٔح ٣وٞد أق٤حٗح ئ٠ُ قذٝظ جلإػحهس جُؼو٤ِس.
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 انزظُُف حغت َغجخ انزكبء )انغُكىنىعٍ( : 

ضؼطٔذ كٌشز جُطوغ٤ٔحش جُغ٤ٌُٞٞؾ٤س ػ٠ِ جعطخذجّ ٗغرس جُزًحء ًٔؼ٤حس ُِٔغطٟٞ جُٞظ٤ل٢ 
د جُزًحء ضٞص٣ؼح  جػطذج٤ُح  ذ٤ٖ ُِوذسز جُؼو٤ِس جُؼحٓس ، كٖٔ جُٔؼشٝف إٔ جلأكشجد ٣طٞصػٕٞ قغ

دسؾس ػ٠ِ جخطرحس رًحء ٓوٖ٘ ، ٖٝٓ  100جُ٘حط ، ٝإٔ جُلشد ٓطٞعو جُزًحء ٣كقَ ػ٠ِ 
جُٔؼشٝف أ٣نح  إٔ ٓؼظْ جُ٘حط ضوغ ٗغد رًحتْٜ ك٢ ٝعو جُٔ٘ك٠٘ جلاػطذج٠ُ جُٔؼ٤حس١ 

. )كحسٝم فحدم ُطٞص٣غ جُزًحء ، ذ٤٘ٔح ضوغ كثس جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح  ػ٠ِ جُطشف جلأد٠ٗ ُِطٞص٣غ 
 :1982  ،80 - 81) 

( جُز١ ٝسد ك٢ جُذ٤َُ 1994)(.A.P.A) ٝ ٣ؼذ ضق٤٘ق جُؿٔؼ٤س جلأٓش٤ٌ٣س ُِطد جُ٘لغ٢  
ٖٓ أذشص جُطق٤٘لحش ٝ جُزٟ ف٘ق جُطخِق  DSM-IVجُطؾخ٤ق٠ ُلامطشجذحش جُؼو٤ِس 

ِٞى جُؼو٢ِ ئ٠ُ أسذؼس كثحش قغد ٗغرس جُزًحء ، ٌُٖٝ ذؾشه إٔ ٣وطشٕ رُي ذوقٞس ك٢ جُغ
 جُط٤ٌل٢ ، ٝضظٜش جُكحُس خلاٍ كطشز جُ٘ٔٞ .

 .70 ئ٠ُ 55 ٗغرس جُزًحء Mildٖٓ جلإػحهس جُلٌش٣س جُرغ٤و  -1
 . 55ئ٠ُ 40 ٗغرس جُزًحء Moderateٖٓجلإػحهس جُلٌش٣س جُٔطٞعطس  -2
 . 40 ئ٠ُ 25 ٗغرس جُزًحء Severeٖٓجلإػحهس جُلٌش٣س جُؾذ٣ذز  -3
.)ػحدٍ ػرذ  25ٗغرس جُزًحء أهَ Profoundٖٓ( جُؼ٤ٔوس) جلإػحهس جُلٌش٣س جُؾذ٣ذز ؾذج -4

 (407،  406 :  2002 ،الله 

 انزظُُف حغت انغهىن انزكُفٍ .

٣ؾ٤ش ئ٠ُ دسؾس جُلحػ٤ِس جُط٢ ٣كون ذٜح  ٝجُزٟ ٣ؼطٔذ ٛزج جُطق٤٘ق ػ٠ِ جُغِٞى جُط٤ٌل٠ 
ض٢٘ٓ جُلشد ؿح٣طٚ جُزجض٤س ، ٣ٝغطؿ٤د ذٜح ُٔغث٤ُٞحضٚ جلاؾطٔحػ٤س جُٔطٞهؼس ٓ٘ٚ ٝكوح  ُؼٔشٙ جُ

 ٝٗٞع ٝهر٤ؼس جُؿٔحػس جُط٢ ٣٘ط٢ٔ ئ٤ُٜح . 

٣ٝق٘ق جلإػحهس جُلٌش٣س ٝكوح  ُِطق٤٘ق جلاؾطٔحػ٢ ئ٠ُ أسذغ كثحش ػ٠ِ أعحط دسؾس ًَ 
 كثس ك٢ ٓو٤حط جُغِٞى جُط٤ٌل٢ ٢ٛٝ:

 71 – 84ٝض٘كقش ٗغد جُط٤ٌق لأكشجدٛح ٓح ذ٤ٖ:  كثس جلإػحهس جُلٌش٣س جُرغ٤طس . 
 58 - 70 ٝض٘كقش ٗغد جُط٤ٌق لأكشجدٛح ٓح ذ٤ٖ:  كثس جلإػحهس جُلٌش٣س جُٔطٞعطس. 
 45 – 57 ٝض٘كقش ٗغد جُط٤ٌق لأكشجدٛح ٓح ذ٤ٖ:  كثس جلإػحهس جُلٌش٣س جُؾذ٣ذز . 
 ػحدٍ ػرذ  كأهَ 44 ٝضقَ ٗغد جُط٤ٌق لأكشجدٛح ٓح ذ٤ٖ:  كثس جلإػحهس جُلٌش٣س جُكحدز( .

 (416 : 2002 ،الله 

 انزظُُف انزشثىٌ :

ػ٠ِ ٓؼذلاش جُزًحء ٝ هذسز ًَ كثس ػ٠ِ جُطكق٤َ ٝ جُطؼِْ جُذسجع٢ ٝ ٣ؼطٔذ ٛزج جُطق٤٘ق 
ًَ كثس ٖٓ جُلثحش ٖٓ ذشجٓؽ ضؼ٤ٔ٤ِس أٝ ضذس٣ر٤س ، ٝ ٓذٟ  ٣لاءّجلاقط٤حؾحش جُطؼ٤ٔ٤ِس ، ٝ ٓح 

 ئٌٓح٤ٗس جلاٗطوحٍ ٖٓ ذشٗحٓؽ ضشذٟٞ ئ٠ُ آخش . ٣ٝطنٖٔ ٛزج جُطق٤٘ق غلاظ كثحش ٝ ٠ٛ :

 : le Mental RetardationEducabنهزؼهى  انمبثهٍُ فئخ

٪ ٖٓ ئؾٔح٢ُ ػذد جُغٌحٕ  2.14ْٝٛ قحلاش جلإػحهس جُلٌش٣س جُرغ٤طس جُز٣ٖ ٣ٔػِٕٞ قٞج٢ُ 
دسؾس ، ٝؿحُرح لا ٣غطط٤ؼٕٞ جُرذء ك٠ جًطغحخ  70ٝ  50، ٝضطشجٝـ ٓؼذلاش رًحتْٜ ذ٤ٖ 

٣س ػؾش ، ٜٓحسجش جُوشجءز ٝ جٌُطحذس ، ٝ جُٜؿحء ، ٝ جُكغحخ هرَ عٖ جُػحٓ٘س ٝ سذٔح جُكحد
ًٔح أْٜٗ ٣طؼِٕٔٞ ذروء ، ٝلا ٣ٌٖٔ ُْٜ ضؼِْ جُٔٞجد جُٔوشسز ك٢ ع٘س دسجع٤س ٝجقذز ٓػَ 
جُؼحد٤٣ٖ ، ٝ ػ٘ذٓح ٣٘طٜٕٞ ٣ٌٕٞ ضكق٤ِْٜ ٓوحسذح  ُٔغطٟٞ ٣طشجٝـ ذ٤ٖ جُقق جُػحُع 
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( ع٘ٞجش ، ًٔح إٔ ُذ٣ْٜ 9 – 6ٝجُخحٓظ جلاذطذجت٢ ، ًٔح ٣طشجٝـ ػٔشْٛ جُؼو٢ِ ذ٤ٖ )
جُطؼِْ ُِٔؿحلاش ج٤ُٜ٘ٔس جُط٠ سذٔح ٣رِـٕٞ ٜٓ٘ح قذ جُطلٞم ، ُزج ٣ٌْٜٔ٘  جعطؼذجدجش ك٠

 (.240 : 2001 ، ٓٔحسعس ذؼل جلأػٔحٍ ٝ جُكشف )ػرذ جُٔطِد جُوش٣ط٠ 

 :Trainableنهزذسَت  انمبثهٍُ فئخ

( ، 55-40ْٝٛ ٣وحذِٕٞ كثس جلإػحهس جُلٌش٣س جُٔطٞعطس جُز٣ٖ ضطشجٝـ ٗغد رًحتْٜ ٓح ذ٤ٖ )
َ ػٔشْٛ جُؼو٢ِ ػ٘ذ جُ٘نؽ ئ٠ُ ٓح ٣ٞجص١ هلَ ك٢ جُطحعؼس ٖٓ ػٔشٙ ، ٝذحُطح٢ُ ٝجُز٣ٖ ٣ق

 ،٣طْ ضذس٣رٚ ػ٠ِ ذؼل جُٜٔحسجش جُرغ٤طس جُط٢ ضغحػذٙ ػ٠ِ أدجء ضِي جُٜٔحّ )ػحدٍ ػرذ الله 
2002 :417) 

 : Uneducable Or Untrainableنهزؼهى أو انزذسَت  غُش انمبثهٍُ فئخ

جُلٌش٣س جُؾذ٣ذز ٝ جُؾذ٣ذز ؾذج أٝ جُكحدز  ، ٝ جُز٣ٖ ضوَ ٗغد جلإػحهس  كثط٢ْٝٛ ٣وحذِٕٞ 
ك٠ جُلثس جُػح٤ٗس ، ٝ جُز٣ٖ ٣قَ ػٔشْٛ جُؼو٠ِ  25ك٠ جُلثس جلأ٠ُٝ ٝ ػٖ  40رًحتْٜ ػٖ 

ػ٘ذ جُ٘طن ئ٠ُ ٓح ٣ٞجصٟ هلَ ك٠ جُػحُػس ٖٓ ػٔشٙ ، ٝ ٣ٌٖٔ إٔ ٣غطل٤ذ جلأهلحٍ ك٠ جُلثس 
جُؼحدجش جُٔخطِلس ، ٝ ٌُْٜ٘ ٓغ رُي ٣ظِٕٞ ْٛ ٝ جلأ٠ُٝ ٖٓ ضذس٣رْٜ ػ٠ِ جُو٤حّ ذرؼل 

 ( 107:  2004 ،أهشجْٜٗ ك٠ جُلثس جُػح٤ٗس ك٠ قحؾس ئ٠ُ سػح٣س خحفس )ػحدٍ ػرذ الله 

ذؼذ جلاعطؼشجك جُغحذن ُِطق٤٘لحش جُط٠ ٣طْ جعطخذجٜٓح ٓغ كثس جلأكشجد رٟٝ جلإػحهس جُلٌش٣س 
ٓطخقـ رٝ خرشز ك٠ ٛزج جُٔؿحٍ  لاذذ إٔ ٣وّٞ ذؼ٤ِٔس ضق٤٘ق ٛإلاء جلأكشجد ئ٠ُ كثحش

ق٤ع لاذذ ٖٓ ٓشجػحز جُذهس جٌُحِٓس كٞمغ هلَ ك٠ كثس دٕٝ ٓغطٞجٙ ٣ؼذ ظِْ ًر٤ش ُٚ كٜزج 
ع٤كشٓٚ ٖٓ كشؿ جُطؼِْ ٝ جُطذس٣د جُؼذ٣ذز جُط٠ ٣ٌٖٔ إٔ ضوذّ ئ٤ُٚ ٝ ضؼَٔ ػ٠ِ ضكغ٤ٖ 

خطأ ًر٤ش  قس ضؼذحهذسجضٚ. ٝأ٣نح ػ٤ِٔس ٝمؼٚ ك٠ كثس أػ٠ِ ٖٓ ٓغطٞجٙ ٝ هذسجضٚ جُٔط
كؼ٘ذٛح ُٖ ٣غطط٤غ جُطلَ جُٞفٍٞ ئ٠ُ جُطٞهؼحش ٝ ج٥ٓحٍ جُٔطِٞذس ٓ٘ٚ ٓٔح ٣غرد ُٚ ٝ 
لأعشضٚ ٝ جُوحت٤ٖٔ ػ٤ِٚ خ٤رس أَٓ ٝئقرحه ٝئٛذجس ُِؿٜذ ٝ جُٔحٍ ٝ ضأخ٤ش ك٠ جُخذٓحش جُط٠ 

 لاذذ إٔ ضوذّ ئ٤ُٚ.

 انخظبئض انؼمهُخ انًؼشفُخ نلأؽفبل انًؼبلٍُ ػمهُب:ساثؼب : 

ط٤٤ٔض ذ٤ٖ جُطلَ جُٔؼحم كٌش٣ح ئػحهس ٓطٞعطس ٝ جُطلَ جُؼحدٟ ك٠ جُ٘ٔٞ جُؼو٠ِ ٝ ٣ٌٖٔ جُ
جُوذسجش جُؼو٤ِس ك٠ عٖ ٓرٌشز ، لإٔ ٗٔٞٙ جُؼو٠ِ ذطة ؾذج ٝ هذسجضٚ جُؼو٤ِس مؼ٤لس ، ٝ 
قق٤ِطٚ جُِـ٣ٞس ذغ٤طس ، ٝ ٗغطط٤غ ضؾخ٤ـ ئػحهطٚ ك٠ ٓشقِس جُشٝمس ٝٗكٖ ٓطٔثٕ٘ٞ 

ٝم ذ٤ٖ قحلاش جلإػحهس جُلٌش٣س جُرغ٤طس ٝ أهشٗحتْٜ جُؼحد٤٣ٖ ك٠ أٓح جُلش.  ئ٠ُ دهس جُطؾخ٤ـ
جُ٘ٞجق٠ جُؼو٤ِس كرغ٤طس ك٠ ٓشقِس جُطلُٞس جُٔرٌشز ، ٝ ًر٤شز ك٠ ٓشقِس جُطلُٞس جُٔطٞعطس 
ٝ ٓح ذؼذٛح ، ٝ ٣طؼزس ضؾخ٤ـ جلإػحهس ك٠ ٓشقِس جُشٝمس ، ٝ ٣لنَ ضؾخ٤قٜح ذؼذ 

كطشز ًحك٤س لإٔ جُخقحتـ جُؼو٤ِس لا ض٤ٔض ذ٤ٖ جلاُطكحم ذحُٔذسعس جلاذطذجت٤س ٝ ٓلاقظطٜح 
 . رٟٝ جلإػحهس جُلٌش٣س ٝ جُطلَ جُؼحدٟ ك٠ جلأػٔحس جُقـ٤شز

ٖٝٓ أْٛ جُخقحتـ جُؼو٤ِس جُط٠ ض٤ٔض جُٔؼحه٤ٖ كٌش٣ح .  ٝ ض٤ٔض ذ٤ٜ٘ح ك٠ جلأػٔحس جٌُر٤شز
جى ، ٝ ػٖ أهشجْٜٗ جُؼحد٤٣ٖ جُروء ك٠ جُ٘ٔٞ جُؼو٠ِ ، مؼق جلاٗطرحٙ ، جُوقٞس ك٠ جلإدس

ٝ ٣ط٤ٔض جلاٗطرحٙ ػ٘ذ جُٔشجٛن ٖٓ رٟٝ جلإػحهس جُلٌش٣س ذأٗٚ ٓػَ جٗطرحٙ .  جُوقٞس ك٠ جُطل٤ٌش
جُطلَ جُقـ٤ش ٓكذٝد ك٠ جُٔذز ٝ جُٔذٟ ٝ رُي ٗظشج لاٗخلحك جُوذسز جُؼو٤ِس ُذ٣س كلا ٣٘طرٚ 

ٔػ٤شجش ئلا ُؾة ٝجقذ ٝ ُٔذز هق٤شز ٝ ٣طؾطص جٗطرحٛٚ ذغشػس ًٔح أٗٚ لا ٣٘طرٚ ٌُػ٤ش ٖٓ جُ
جُط٠ ضطٞجؾذ أٓحٓٚ ٝ ٛزج ٣لغش ػذّ هذسضْٜ ػ٠ِ ػذّ جُٔػحذشز ك٠ جُٔٞجهق جُطؼ٤ٔ٤ِس ُلطشجش 

 (22 – 21 : 2013. )٣ٞٛذٙ جُش٣ذٟ ، ه٣ِٞس
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ضؼذ جُقلحش جُؼو٤ِس ٖٓ أْٛ جُقلحش جُط٠ ض٤ٔض جُطلَ جُٔؼحم ػو٤ِح ػٖ جُطلَ جُؼحدٟ ، 
غطٞجٙ ئ٠ُ جُٔغطٟٞ جُزٟ ٣قَ ئ٤ُٚ جُطلَ كحُٔؼحم ػو٤ِح لا ٣قَ ك٠ ٓؼذٍ ٗٔٞٙ جُؼو٠ِ أٝ ٓ

جُؼحدٟ جُزٟ ٣ٔحغِٚ ك٠ جُؼٔش جُض٠٘ٓ ، ٝق٤ع ئٕ جُطلَ جُٔؼحم ػو٤ِح ٣ٔش ذ٘لظ ٓشجقَ 
جُ٘ٔٞ جُؼو٠ِ ُِطلَ جُؼحدٟ كٜٞ ٣غطط٤غ إٔ ٣طؼِْ ػٖ هش٣ن جُٔٔحسعس ٝ ٓشٝسٙ ذحُخرشجش 

ح٤ُد ُِطؼِْ ٖٓ خلاٍ جُٔخطِلس ٝ ٣غطط٤غ إٔ ٣غطخذّ جُطل٤ٌش ٝ جُطٔش٣ٖ ٝ جُطق٤ْٔ ًأع
 جُخرشجش جُٔخطِلس ، ٝرُي ك٠ قذٝد هذسجضٚ ٝ ئٌٓح٤ٗحضٚ ٝ ٓغطٞجٙ جُؼو٠ِ.

 وفًُب َهً َزكش ثؼغ انخظبئض انؼمهُخ انًؼشفُخ انزً رًُض انًؼبلٍُ ػمهُب :
٣طقق ٛإلاء جلأهلحٍ ذوقٞس ك٠ هذسضْٜ ػ٠ِ جُطل٤ٌش :  ج٤َُٔ ٗكٞ ضرغ٤و جُٔؼِٞٓحش -

ٕٞ جعطخذجّ جُٔؿشدجش ك٠ ضل٤ٌشْٛ ، ٣ِٝؿإٔٝ دجتٔح لاعطخذجّ جُٔؿشد ، كْٜ لا ٣غطط٤ؼ
جلإدسجى ) جُٔكغٞعحش ، ٤ٔ٣ِٕٝٞ ئ٠ُ ضؼش٣ق جلأؽ٤حء ػ٠ِ أعحط جُؾٌَ أٝ جُٞظ٤لس

ٗأًِٜح ، :  كارج عثَ أقذْٛ ػٖ جُرشضوحُس كإ ئؾحذطٚ هذ ضٌٕٞ(  جُؾ٠ٌِ أٝ جُٞظ٤ل٠
 .ٓغطذ٣شز ، أٝ فلشجء

ٍ جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح إٔ ٣غطخذّ أؽ٤حء ٝ ٝعحتَ غلاغ٤س ٝ ُزُي ٣غطكغٖ ػ٠ِ ٓؼِْ جلأهلح -
جلأذؼحد )ٓػَ جُؾٌَ ، جُكؿْ ، ٝ جُِٕٞ( ػ٘ذ ضذس٣غْٜ ُٜإلاء جلأهلحٍ قط٠ ٣غطط٤ؼٞج 

 جُط٤٤ٔض ذ٤ٖ ٛزٙ جلأؽ٤حء.
٤ٔ٣َ جلأهلحٍ جُٔؼحهٕٞ ػو٤ِح ًٔح رًش عحذوح ئ٠ُ ضرغ٤و :  هقٞس جُوذسز ػ٠ِ جُطؼ٤ْٔ -

ُٞظ٤ل٤س ؛ لإٔ هذسضٚ ػ٠ِ جُطؼ٤ْٔ ٓكذٝدز ؛ ٝ لإٔ ٛزٙ جُٔلح٤ْٛ ٝ ئػطحتٜح جُقرـس ج
 5) جُؼ٤ِٔس ضغطذػ٠ هذسج ٖٓ جُطؿش٣ذ ، ٓػحٍ رُي إٔ جُطلَ ٣غطط٤غ جلإؾحذس ػ٠ِ عإجٍ

لأٗٚ كؾَ ك٠ ئدسجى ( 5 ٝ 5) ٝ ٣لؾَ ػ٘ذٓح ٣غأٍ ػٖ( 10) كإ جُ٘ط٤ؿس ٠ٛ( 5+ 
 (. ٝ) ٝ جُكشف)+(  جُؼلاهس ذ٤ٖ ػلآس

 (157: 2008كطك٠ ػرذ جُشعٍٞ ، )، ( 184 -181: 2002أَٓ جُٜؿشع٠ ، )
ٝ ُزُي ٣غطكغٖ ػ٠ِ ٓؼِْ جلأهلحٍ جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح إٔ ٣غِغَ جُٔػ٤شجش ُْٜ ٖٓ جُغَٜ  -

ئ٠ُ جُقؼد ، ٝ إٔ ٠ٔ٘٣ هذسضْٜ ػ٠ِ جُطؼ٤ْٔ ، ٝ إٔ ٣ٜطْ ذذٓؽ ٓح ٛٞ ٓكغٞط 
 ذحُٔؿشد أغ٘حء ؽشـ جُذسط أٝ أغ٘حء ضؼحِٓٚ ٓغ ٛزٙ جُلثس.

كحُطلَ جُؼحدٟ ػحدز ٣٘طرٚ ئ٠ُ جُٔٞجهق جُط٠ ضؼشك أٓحٓٚ :  ٗطرحٙ ُِٔػ٤شجشهقٞس ك٠ جلا -
ٓػ٤ش ك٠ جُر٤ثس جُط٠ ضك٤و ذٚ ، أٓح جُٔؼحم ػو٤ِح كلا ٣٘طرٚ ئ٠ُ ضِي جُٔٞجهق أٝ  لأ١، أٝ 

كطك٠ ػرذ . )جُٔػ٤شجش ٖٓ ضِوحء ٗلغٚ ، ُٔح ٣ط٤ٔض ذٚ ٖٓ مؼق هذسضٚ ػ٠ِ جلاٗطرحٙ
 (158: 2008جُشعٍٞ ، 

أًذش جُركٞظ ٝ جُذسجعحش ك٠ ٛزج جُٔؿحٍ إٔ :  جُطزًش ٝ جُكحؾس ئ٠ُ جُطٌشجسفؼٞذس  -
جُطلَ جُٔؼحم ػو٤ِح لا ٣غطٞػد جُٔٞهق جُطؼ٠ٔ٤ِ ، ئلا ذؼذ ضٌشجسٙ ٓشجش ٝ ٓشجش 
ُٔغحػذضٚ ػ٠ِ جُطزًش ٝ جلاعطلحدز ٖٓ ٓٞجهق جُطؼِْ ؛ ٝ ُزج ٣٘قف ذططر٤ن ٓرذأ جُطؼِْ 

 .ذؼذ ضٔحّ جُطؼِْ
ُطٌشجسجش ذؼذ ضٔحّ جُطؼِْ ٛٞ أٗغد ٝع٤ِس ُطذس٣د جُطلَ جُٔؼحم ػو٤ِح ٝ ُزُي ٗؿذ إٔ ج -

ػ٠ِ جُطزًش ه٣َٞ جُٔذٟ ، ٝ ًزُي سذو جُٔحدز جُٔطؼِٔس ذٔح ٣ٞؾذ ك٠ جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس 
 2002أَٓ جُٜؿشع٠ ، . )أغ٘حء ٓشجؾؼطٜح ُٜإلاء جلأهلحٍ ، ٣ٝغحػذ ػ٠ِ ضزًشٛح ػ٘ذٙ

 (2008:158  كطك٠ ػرذ جُشعٍٞ ،)، ( 185:
مؼق جُوذسز ػ٠ِ جعطخذجّ جُؼلآحش أٝ جلإؽحسز أٝ جُط٤ِٔكحش ؿ٤ش جُقش٣كس ك٠  -

ق٤ع ٣لطوذ جُطلَ جُٔؼحم ػو٤ِح جُوذسز ػ٠ِ جلاُطلحش ئ٠ُ ٓح ٣كط٣ٞٚ :  جُٔٞجهق جُطؼ٤ٔ٤ِس
جُٔٞهق جُطؼ٠ٔ٤ِ ٖٓ ئؽحسجش أٝ ػلآحش ُلاعطشؽحد ذٜح لأدجء جُٜٔحسز جُٔطِٞخ ضؼِٜٔح 

٣غطِضّ ٖٓ جُوحت٤ٖٔ ػ٠ِ ضشذ٤س ٝ ضؼ٤ِْ جُطلَ جُطش٤ًض جُٔرحؽش  ٝ جُطذس٣د ػ٤ِٜح ، ٝٛزج
 .ػ٠ِ ػ٘حفش جُٔٞهق جُطؼ٠ٔ٤ِ ٝ ئذشجصٛح ٝ ضٞم٤كٜح ذطش٣وس ٓوقٞدز ٝ ٓرحؽشز



 ------- IJSRSN ي الاحزُبعبد انخبطخؼهىو ورأهُم رونانًغهخ انذونُخ  -------- 

 و ( 0229(، 02ع )) 
- 099 - 

 

 

مؼق جُوذسز ػ٠ِ جُط٤٤ٔض ذ٤ٖ جُٔطؾحذٜحش أٝ جُطؼشف ػ٠ِ أٝؾٚ جلاخطلاف ذ٤ٖ  -
جهق جُٔطؾحذٜس ٣ططِد جُط٤٤ٔض ذ٤ٖ جُٔٞمٞػحش ٝ جُٔٞ:  جُٔٞمٞػحش ٝ جُٔٞجهق

هذسجش ػو٤ِس ٓؼ٤٘س ، ٝ ًزُي ٓؼشكس أٝؾٚ جلاخطلاكحش ذ٤ٖ جلأؽ٤حء ، ٝ ٣لطوش جُطلَ 
 .جُٔؼحم ػو٤ِح ئ٠ُ ٓػَ ٛزٙ جُوذسجش

ٝ ُزُي ٣ؿد ػ٠ِ جُوحت٤ٖٔ ػ٠ِ ضشذ٤س ٛإلاء جلأهلحٍ ضٞم٤ف ًَ ٓٞهق ضؼ٠ٔ٤ِ ػ٠ِ  -
ؼ ك٤ٜح ، ٝ رُي قذز ، ٓغ سذو جُٔٞهق ذؾة ٓأُٞف ُذٟ جُطلَ ك٠ جُر٤ثس جُط٠ ٣ؼ٤

 .لإ٣نحـ ٓح ٗش٣ذ ضؼ٤ِٔٚ ُٚ
ئٕ هقٞس جلأهلحٍ جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح ك٠ جلاعطذلاٍ ٠ٛ :  مؼق جُوذسز ػ٠ِ جلاعطذلاٍ -

جُظحٛشز جُط٠ ض٤ٔضْٛ ٝ ٤ُظ هقٞسْٛ ك٠ ػ٤ِٔس جُطزًش كوو ، ئر لاقع ػذّ ٤َٓ 
ق جُؿذ٣ذز ، جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح ئ٠ُ جعطخذجّ جلاعطشجض٤ؿ٤حش جُط٘ظ٤ٔ٤س ك٠ جٌُػ٤ش ٖٓ جُٔٞجه

ٓٔح ٣إدٟ ئ٠ُ جخطضجٕ جُٔؼِٞٓحش ذطش٣وس ؿ٤ش ٓ٘ظٔس ، ٝ ٣ؼ٠٘ ٛزج أْٜٗ ٣ؿذٕٝ 
 .فؼٞذس ك٠ جُٔغحتَ جُط٠ ضططِد ضل٤ٌشج ٝ جعطذلالا

٣غطط٤غ جُطلَ جُؼحدٟ جًطغحخ (: ؿ٤ش جُٔوقٞد) ٗوـ جُوذسز ػ٠ِ جُطؼِْ جُؼشم٠ -
ٖٓ خلاٍ جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس  جٌُػ٤ش ٖٓ جُٜٔحسجش ػٖ هش٣ن جُٔلاقظس ك٠ جُٔٞجهق جُٔخطِلس

جُؼحد٣س ، ٝ ٛزج ٓح ٣طِن ػ٤ِٚ ذحُطؼِْ ؿ٤ش جُٔوقٞد ، ٌُٖٝ جُطلَ جُٔؼحم ػو٤ِح ٣لطوذ 
 .جُوذسز ػ٠ِ جُٔلاقظس جُطِوحت٤س ٝ لا ٣ٌٔ٘ٚ جًطغحخ أٟ ٜٓحسز دٕٝ ضذس٣د

٣قؼد ػ٠ِ جُٔؼحم ػو٤ِح جعطخذجّ ٓح ضؼِٔٚ :  جُوقٞس ك٠ جُوذسز ػ٠ِ جعطخذجّ جُخرشز -
٤س ٓشضرطس ذحُوقٞس ك٠ ــــــــــــٝ ٛزٙ جُخحف) ٞجهق جُغحذوس ك٠ ضؼِْ لاقنك٠ جُٔ

؛ ٝ ُزُي ٣طكغٖ ض٣ٞ٘غ جلأٗؾطس جُطؼ٤ٔ٤ِس ، ٝضؼذد أٓحًٖ جُطؼِْ ( هذسضٚ ػ٠ِ جلاعطذلاٍ
كلا ٣وطقش ضؼ٤ِٔٚ ك٠ جُلقَ كوو ذَ ٣ٔطذ ئ٠ُ أٓحًٖ ٓطؼذدز ك٠ جُر٤ثس جُط٠ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٜح 

 . ك٠ ٓٞجهق جُطؼِْجُطلَ ٝ جعطخذجّ ػ٘حفشٛح 
٣ؼح٠ٗ أكشجد ٛزٙ جُلثس ذقلس ػحٓس ٖٓ (: أٝ جُطؼر٤ش جُِـٟٞ) هقٞس ك٠ جُوذسز جُِـ٣ٞس -

ضأخش ك٠ جُ٘ٔٞ جُِـٟٞ ػٖ جُطلَ جُؼحدٟ ، ًزُي ك٠ هذسضٚ ػ٠ِ جعطخذجّ جلأُلحظ جُط٠ 
 .٣ؼرش ذٜح ػٖ ٗلغٚ ٝ ػٖ قحؾحضٚ ، ٝ ٣لؾَ ك٠ جلاضقحٍ جُِلظ٠ ذح٥خش٣ٖ

٣قؼد ػ٠ِ جُطلَ جُٔؼحم ػو٤ِح إٔ ٣طخ٤َ :  جُطخ٤َ ٝ جُطقٞسمؼق جُوذسز ػ٠ِ  -
جلأٓحًٖ ٝ جلأؽ٤حء ٝ جعطخذجٓحضٜح ، ٝ ٛزج ٣ططِد إٔ ٗؿغذ ًَ ٓح ٗش٣ذ ضؼ٤ِٔٚ ُٚ ، ٝ إٔ 
ٗغطخذٓٚ ك٠ جُٔٞهق جُطؼ٠ٔ٤ِ أًػش ٖٓ قحعس ٖٓ قٞجط جُطلَ ، ك٤شٟ جُؾة أٝ ٣ِٔغٚ 

كطك٠ )، ( 186 -185: 2002 أَٓ جُٜؿشع٠ ،. )أٝ ٣غٔؼٚ أٝ ٣ؾٔٚ قغد ًَ ٓٞهق
 (159: 2008ػرذ جُشعٍٞ ،

 رفغُش الإػبلخ انؼمهُخ فً ػىء انُظشَخ انًؼشفُخ:

ػ٠ِ ضغِغَ ٝ ضطحذغ ٗٔٞ جلأكشجد ٓؼشك٤ح ٝ ذٔشٝسْٛ ذٔشجقَ ٓخطِلس  ٚضإًذ ٗظش٣س ذ٤حؾ٤
ٗط٤ؿس ضذجخَ ٝ ضلحػَ جُلشد  جلاًطٔحٍٓشضرطس ٓغ ذؼنٜح جُرؼل ٤ُقَ جُلشد ئ٠ُ دسؾس ٖٓ 

 ذ٤ثطٚ ٝض٤ٌلٚ ٓؼٜح. ٓغ

ٝ ٖٓ خلاٍ ٓلاقظطٚ ُِطلَ جُؼحدٟ ك٠ ضلحػِٚ ٝ ض٤ٌلٚ ٓغ جُر٤ثس ٝ ئدسجًٚ ُٜح كإ ًَ هلَ 
 ٣طوذّ ٖٓ خلاٍ ٓشجقَ جُ٘ٔٞ ق٤ع ضظٜش ٜٓحسجش كٌش٣ح ٓط٘ٞػس.

 ٝ جُٔشجقَ ٠ٛ :
 –ٖٓ ج٤ُٔلاد ٝ قط٠ ع٘س ٝ ٗقق  Sensor motor Stageجُٔشقِس جُكغ٤س جُكش٤ًس  -1

 ع٘ط٤ٖ .
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ٖٓ ع٘ط٤ٖ ئ٠ُ عرغ ع٘ٞجش . ٠ٛٝ  Preoperational  Stageٓشقِس ٓح هرَ جُؼ٤ِٔحش  -2
 ض٘وغْ ئ٠ُ ٓشقِط٤ٖ كشػ٤ط٤ٖ:

 ( ع٤ٖ٘.4-2هرَ جُٔلح٤ْٛ ٝ ضٔطذ ٖٓ ) أ( ٓشقِس ٓح

 ( ع٘ٞجش.7-4خ( ٓشقِس جُكذط ٝ ضٔطذ ٖٓ )

٠ُ ٖٓ عرغ ع٘ٞجش ئ Concrete operations stageٓشقِس جُؼ٤ِٔحش جُطؿش٣ذ٣س  -3
 ئقذٟ ػؾشز ع٘س.

 .  Formal or abstractٓشقِس جُؼ٤ِٔحش جُؾ٤ٌِس أٝ جُطؿش٣ذ٣س  -4

 ٝ ًٔح إٔ ٖٓ أْٛ ٓلح٤ْٛ ٛزٙ جُ٘ظش٣س :

 ٝ جُٔوقٞد ذٚ ٓذٟ كْٜ جُلشد ُِر٤ثس أٝ ٓذٟ ئدسجًٚ ُِٞجهغ. Assimilationجُطٔػ٤َ  -

جُر٤ث٤س ٝ ٣وقذ ذٜح ٓذٟ ض٤ٌق جُلشد ٓغ جُظشٝف  Accommodationجُٔٞجتٔس  -
 جُٔك٤طس ٝ ضلاتٔٚ ٓغ جُٞجهغ.

ٝ ُِ٘ظش٣س أ٤ٔٛطٜح ك٠ ضؼ٤ِْ جُٔؼحه٤ٖ كٌش٣ح ٝ ك٠ جخط٤حسْٛ ٝ ضوغ٤ْٜٔ ٝ ك٠ ذ٘حء ٓ٘حٛؿْٜ ٝ 
ذ٤حؾ٤ٚ ٓلٜٞٓح ٗظش٣ح ُٚ أ٤ٔٛس هقٟٞ ك٠  ٣طخز ٓ٘ٚهشم جُطذس٣ظ ُْٜ كحخطرحس جُزًحء جُزٟ 

طِلس ، ٝ ًزُي ك٠ ضك٣ِْٜٞ ئ٠ُ جخطرحس جُٔطخِل٤ٖ ٝ ضوغ٤ْٜٔ ك٠ جُٔغط٣ٞحش جُؼو٤ِس جُٔخ
جُخذٓحش جلأًحد٤ٔ٣س جُؼلاؾ٤س جُٔطخققس ذٔػَ ٛزٙ جلاخطرحسجش ٣ٌٖٔ جٌُؾق ػٖ ٓذٟ 

 جعطؼذجد جُطلَ لأدجء ػَٔ ٓح أٝ ُطؼِٔٚ ٓحدز أٝ خرشز ٓؼ٤٘س.

ٝ ذحُ٘غرس ُِٔ٘حٛؽ كإ جُط٘ظ٤ْ جُذجخ٠ِ ُِٜٔ٘ؽ ٝ ٓكط٣ٞحضٚ ك٠ جُٔغط٣ٞحش جُٔخطِلس ٣ؿد إٔ 
جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ك٠ ٛزٙ جُٔغط٣ٞحش ٝ ٛزج جلأٓش جُزٟ ضٞفِص ئ٤ُٚ ٗظش٣س ذ٤حؾ٤ٚ  ٣طرغ ض٘ظ٤ْ

 ػ٠ِ ؾحٗد ًر٤ش ٖٓ جلأ٤ٔٛس.

٣إًذ أ٤ٔٛس جُطؼ٤ِْ جُكغ٠ ، ٝ جُطؼ٤ِْ ػٖ هش٣ن  ٚٝ ذحُ٘غرس ُطشم جُطذس٣ظ ، كإ ذ٤حؾ٤
٠ُ ٓشقِس جُؼَٔ ، ض٘ظ٤ْ جُؼَٔ ذحلاٗطوحٍ ٖٓ خطٞز ئ٠ُ جُخطٞز جُط٠ ض٤ِٜح أٝ ٖٓ ٓشقِس ئ

أخشٟ أًػش ضؼو٤ذج.ٝلاؽي إٔ ٛزٙ جُ٘ظش٣س ضوذّ ُ٘ح ٓلٜٞٓحش هحذِس ُِططر٤ن ٝ جلاعطغوحء ك٠ 
 جُلٌش٣س. ػحهسجلإ٤ٓذجٕ 

 رفغُش الإػبلخ انؼمهُخ فً ػىء َظشَخ انزؼهى الاعزًبػً:

ضإًذ ٛزٙ جُ٘ظش٣س ػ٠ِ دٝس ٝ أ٤ٔٛس جُغ٤حم جلاؾطٔحػ٠ ُغِٞى جُلشد ، كل٠ جُٔذسعس ٗؿذ إٔ 
جُطؼِْ جلاؾطٔحػ٠ ٣إًذ ػ٠ِ جُطلحػَ ٓح ذ٤ٖ جُٔطؼ٤ِٖٔ أٗلغْٜ ٝ ٓح ذ٤ٖ ٓؼ٤ِْٜٔ  ت٢أخقح

أًػش ٖٓ جلاٛطٔحّ ذغ٤حعس جُطذس٣د أٝ جُطؼ٤ِْ . ٝ ضلشك ٛزٙ جُ٘ظش٣س ذإٔ جُلشد ذذجكغ كطشٟ 
جُؼٔش ٝ جُذجكؼ٤س . كٜٞ  ذؼح٢ِٓهر٤ؼ٠ ذغِٞى جلإهذجّ ٝ عِٞى جلإقؿحّ ، ٝ ٛٔح ٣طأغشجٕ 

 ِٞى جُزٟ ٣غشٙ ٝ ٣كؿْ ػٖ ٓح ٣إر٣ٚ.٣وطشخ ٖٓ جُغ

ضزٛد جُ٘ظش٣س ئ٠ُ إٔ جقطٔحٍ قذٝظ عِٞى ٓؼ٤ٖ ٖٓ كشد ٓح لا ضكذدٙ جلأٛذجف ٝ ج ُكٞجكض 
 )جُطؼض٣ض( ككغد ذَ ٣طأغش أ٣نح ذٞجهغ جُلشد جُكقٍٞ ػ٠ِ جلأٛذجف.

ٝ ٖٓ ٛ٘ح ٣طنف إٔ ٗظش٣س جُطؼ٤ِْ جلاؾطٔحػ٠ ٣ٌٖٔ إٔ ضل٤ذٗح ك٠ دسجعس جُٔؼحم كٌش٣ح 
 ل جُططر٤وحش :ذرؼ

٣غطؿ٤د جلأهلحٍ جُقـحس ك٠ مٞء جُكٞجكض جُٔرحؽشز جُلٞس٣س ٝ ضكق٤َ جُٜذف  -
 .ك٤ؿد إٔ ٣ٌٕٞ جُطذػ٤ْ كٞسج ٝ ٓرحؽشج أ٣نح.  ٓرحؽشز
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٣ؿد ٓٔحسعس جُذهس ك٠ جخط٤حس جُٜٔحّ ُِطلَ ذوقذ مٔحٕ جقطٔح٤ُس ػح٤ُس ٖٓ جُ٘ؿحـ ،  -
٤د جُطِو٤ٖ ُض٣حدز كشؿ جُ٘ؿحـ ٝ ٖٓ ؽإٔ ذؼل جُٔؼ٤٘حش جلإمحك٤س ٓػَ جعطخذجّ أعحُ

 .، ٝ ضوذ٣ْ جُٔغحٗذز جُلٞس٣س ُِطلَ ئرج أخلن
٣ٌٖٔ إٔ ٣غطل٤ذ جُطلَ جلأًرش ع٘ح ذحُطذس٣ؽ ٖٓ جُطؼشك ُِخرشجش ٝ جُٔٞجهق ك٠  -

ذذلا ٖٓ جُطأُْ ُِلؾَ ٝ ٗطحتؿٚ أٝ ( ذٔؼحٝٗس جُٔذسط) جُلقَ ك٤كَ جُلؾَ ٝ أعرحذٚ
 .ٓكحُٝس ضؿ٘د جُٔٞجهق جُؿذ٣ذز

٣ٌٕٞ ٓؼ٤حس جُ٘ؿحـ ك٠ جُلقَ جُذسجع٢ جُؼَٔ جُ٘حؾف ٗلغٚ ، ذَ جُٞفَ  ٣ؿد ألا -
جُز٠٘ٛ ُطلْٜ ٓؼ٠٘ جُ٘ؿحـ ٝ ٤ًل٤س جلاعطلحدز ٖٓ جُلؾَ ٝ إٔ  ٟجُٔغطٞذحُطلَ ئ٠ُ 

٣غحػذٙ ػ٠ِ جُٞفٍٞ ئ٠ُ جُ٘ؿحـ ، ػ٠ِ إٔ ٣إخز ك٠ جلاػطرحس ٓغطٟٞ جُ٘نؽ جُؼو٠ِ 
 .ُِطلَ

ٚ جُٔؼحم كٌش٣ح ٝ جُؼَٔ ػ٠ِ ضؼذ٣ِٚ ٝكن أعح٤ُد جُط٤وع ذحُغِٞى جُطؿ٘ر٠ جُزٟ ٣ؼٔذ ُ -
 .ضؼذ٣َ جُغِٞى جُٔخطِلس

جُؼَٔ ػ٠ِ جخط٤حس جُٜٔٔحش جُٔطِٞذس ٖٓ جُٔؼحم كٌش٣ح ذؼ٘ح٣س ضحٓس ٓغ جلاعطؼحٗس  -
 .ذحُٞعحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس ُض٣حدز ٗؿحقٚ ك٠ أدجتٜح

هرِٚ قط٠  إٔ ضٌٕٞ جُطٞهؼحش ضؿحٙ جُٔؼحم ٝجهؼ٤س ذك٤ع لا ضطٞهغ جُلؾَ أٝ جلإٛٔحٍ ٖٓٔ -
)ٝلاء سذ٤غ ، ٣ٞٛذز جُش٣ذٟ ،  .لا ضإغش ػ٠ِ كحػ٤ِطٚ ٝ ضإدٟ ئ٠ُ سعْ أٛذجف ضحكٜس

2011:230-235) 

 : يُبهظ انًؼبلٍُ ػمهُب 

٣ذسط جلأهلحٍ ك٠ ٓذجسط جُطشذ٤س جُلٌش٣س ٜٓ٘ؿح ضشذ٣ٞح ٣طنٖٔ ٓؿٔٞػس جُرشجٓؽ جُطشذ٣ٞس 
 ُطشذ٤س جُخحفس ذْٜ.ٝ جُطأ٤ِ٤ٛس لإػحدز جُط٤ٌق ٓغ جُك٤حز ٝ ضكو٤ن أٛذجف ج

ٝ ٣وقذ ذحُرشجٓؽ جُطشذ٣ٞس جُطأ٤ِ٤ٛس جُخحفس ُِٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح ئػحدز ضشذ٤س جُطلَ ذأعح٤ُد 
ضشذ٣ٞس خحفس ضٌٔ٘ٚ ٖٓ جعطػٔحس رًحتٚ جُٔكذٝد ٝ ئٌٓحٗحضٚ جُخحفس ذأكنَ جُطشم جٌُٔٔ٘س 

جكن ٝ ئ٠ُ أهق٠ قذٝد ٌٓٔ٘س ، ٝ ٣ٜذف جُرشٗحٓؽ جُطشذٟٞ ئ٠ُ ٓغحػذز جُطلَ ػ٠ِ جُطٞ
جُ٘لغ٢ ٝ جلاؾطٔحػ٠ ٝ ئػذجدٙ ٤ٜ٘ٓح ُطكو٤ن جُطٞجكن جلاهطقحدٟ ٝ ٣غطل٤ذ ٓ٘ٚ جلأهلحٍ 

 .جُٔؼحهٕٞ ػو٤ِح جُوحذِٕٞ ُِطؼ٤ِْ ذٔذجسط جُطشذ٤س جُلٌش٣س 

٘حٛؽ جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح ضإًذ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأٛذجف جُط٠ ٣٘رـ٠ جُؼَٔ ٣ٝشٟ جُرحقع إٔ ٓ
 -: ػ٠ِ ضكو٤وٜح ٠ٛٝ

ٝ ٛزٙ جُٜٔحسجش ضؾَٔ ضؼِْ ٜٓحسجش جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٠ ٝ :  لاؾطٔحػ٤سض٤ٔ٘س جُٜٔحسجش ج -
 .ٜٓحسز جُط٤ٌق دجخَ جلأعشز ٝ جُٔؿطٔغ ٝ ٜٓحسز ضكَٔ جُٔغث٤ُٞس

ٝ ٛزٙ جُٜٔحسجش ضؾَٔ ضؼِْ جُؼحدجش جُقك٤س جُٔ٘حعرس ٓػَ :  ض٤ٔ٘س جُٜٔحسجش جُقك٤س -
 .ٝ ؾغٔٚ طٚجُ٘ظحكس ٝ جُطـز٣س ، ٝ ٜٓحسز جُٔكحكظس ػ٠ِ فك

ٝ جُط٠ ضؾَٔ جُطذس٣د جُكغ٢ ٖٓ ٜٓحسز ض٤٤ٔض جلأفٞجش ٝ :  ٤ٔس جُٜٔحسجش جُكغ٤سض٘ -
 .كٞجطجُجلأُٞجٕ ٝ جلأؽٌحٍ ٖٓ خلاٍ ضذس٣د ؾ٤ٔغ 

ٝ ٛزٙ جُٜٔحسجش ضشضٌض ػ٠ِ ضذس٣د جُط٤ِٔز جُٔؼحم ػو٤ِح ػ٠ِ :  ض٤ٔ٘س جُٜٔحسجش جُؼو٤ِس -
حش ٝ جُطل٤ٌش ٝ ضطٞس ػ٤ِٔحش جُط٤٤ٔض ٝ جُطزًش ٝ جُطخ٤َ ٝ جُطؼ٤ْٔ ٝ ئدسجى جُؼلاه

 .جُٔلح٤ْٛ ٝ هشم قَ جُٔؾٌلاش
ٜٓحسجش جُط٘حعن جُكش٠ً ٝ جُغشػس ك٠ جلأدجء  ٝضؾَٔ :  ض٤ٔ٘س جُٜٔحسجش جُكش٤ًس -

 .جُكش٠ً ٝ جُذهس ك٠ ٓؿحٍ جُكشًحش جُذه٤وس
ٝ جُط٠ ضؾَٔ ٜٓحسجش ضؼ٤ِْ ٓٔحسعس ذؼل جلأػٔحٍ جُل٤٘س ٓػَ :  ض٤ٔ٘س جُٜٔحسجش جُل٤٘س -

 . جُشعْ ٝ جُٔٞع٤و٠
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ٝ ضؾَٔ ٜٓحسجش جُغ٤ش ك٠ جلأٓحًٖ جُؼحٓس ٝ جُؾٞجسع :  ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جلأٖٓ ٝ جُغلآس -
 .ٝ ضؿ٘د جُٔخحهش

ضؾَٔ ضؼ٤ِْ جُٜٔحسجش جُط٠ ٣كطحؾٜٞٗح ك٠ ٓٔحسعس جلأػٔحٍ  ٝ:  ض٤ٔ٘س جُٜٔحسجش ج٤ُٜ٘ٔس -
 .ج٤ُٜ٘ٔس ك٠ جُٔغطورَ ٖٓ خلاٍ جُطذس٣د ٝ جُطؼ٤ِْ

 .ٜٓحسجش جُوشجءز ٝ جٌُطحذس ٝ ضؼ٤ِْٜٔ جُِـس ٤ْٜٔضؼِ ٝضؾَٔ: ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جلاضقحٍ -

( ذؼل جلأعظ جُؼحٓس ُطذس٣د ٝ ضؼ٤ِْ جلأهلحٍ رٟٝ 2013ٝ هذ أكشدش ٣ٞٛذز جُش٣ذٟ )
 جلإػحهس جُؼو٤ِس :

٣ؿد إٔ ضٌٕٞ جُطؼ٤ِٔحش جُِلظ٤س ٝجمكس ٝذغ٤طس ٣ٝؿد ئػحدضٜح ٖٓ ٝهص ٥خش ذوذس  -
 .جلإٌٓحٕ

٣س ػ٠ِ جُو٤حّ ذٔؿٜٞد خحؿ ُِو٤حّ ذحُطؼر٤ش ػٖ ٣ؿد إٔ ٣ؾؿغ جُلشد رج جلإػحهس جُلٌش -
 .ٗلغٚ ٝجُطؼ٤ِن جُِلظ٢ ػ٠ِ جلأؽ٤حء ٝجُقٞس ٝجُٔٞجهق

٣ؿد إٔ ٣ٌٕٞ ضشض٤د جُٔحدز ك٠ جُٔٞجهق ٓ٘ظٔح ٖٓ جُٔحدٟ جُكغ٠ ئ٠ُ جُٔؿشد ٝ ٖٓ  -
جُٔؼشٝف ٝ جُٔأُٞف ئ٠ُ جُٔؿٍٜٞ ٝ ؿ٤ش جُٔأُٞف ، كإ ٛزج ٣غَٜ ض٣ٌٖٞ جُٔلٜٞٓحش 

 .هحشٝ ئدسجى جُؼلا
٣ؿد إٔ ض٘ظْ جُٔحدز ٖٓ جُغَٜ ئ٠ُ جُقؼد ٠ٌُ ٗٞكش كشفس ُِلشد رج جلإػحهس جُلٌش٣س  -

 .ُِ٘ؿحـ هذس جلإٌٓحٕ

٣ؿد ضوذ٣ْ جُٔحدز ػ٠ِ أؾضجء ٝذحُطشض٤د ٝلا ٗ٘طوَ ٖٓ ؾضء ئ٠ُ ؾضء آخش ئلا ذؼذ جُطأًذ  -
٠ِ ٖٓ ٗؿحـ جُٔطؼِْ ك٠ جُؿضء جُزٟ ٣غروٚ ٝ ٛزج ٣طٞهق ذحُطرغ ػ٠ِ هذسز جُطلَ ٝ ػ

 عشػس ضؼِٔٚ.

لاذذ ٖٓ ؾزخ جٗطرحٙ جُطلَ رج جلإػحهس جُلٌش٣س ئ٠ُ جُؼلآحش جُٔ٘ط٤ٔس ك٠ جُٔٞهق ذطش٣وس  -
ٓوقٞدز كوذ ٣غحػذٙ رُي ػ٠ِ جلاٗطرحٙ ُِؼلآحش ٝ سذطٜح ذحُٔٞهق جلأٓش جُزٟ ًحٕ ٣طْ 

 ضؼِٔٚ ذطش٣وس ؿ٤ش ٓوقٞدز ٓغ جُؼحد٤٣ٖ.

ٔط٘ٞػس جُط٠ ضطقَ ذطؼ٤ِْ ٓلّٜٞ ٓؼ٤ٖ ٣ؿد ضوذ٣ْ ػذد ًر٤ش ٖٓ جُٔٞجهق ٝ جُخرشجش جُ -
 ٝ جعطخذجّ هشم ٓط٘ٞػس ُِطٞفَ ئ٠ُ ضؼ٤ِْ جُٔلّٜٞ ُِطلَ.

٣ؿد إٔ ٣غطخذّ ك٢ ُطؼ٤ِْ جُطلَ رج جلإػحهس جُلٌش٣س ٓٞجد ضؼ٤ٔ٤ِس ٓط٘ٞػس ذوذس جٌُٔحٕ  -
٣ٝلنَ جُٔٞجد جُطؼ٤ٔ٤ِس جُط٠ ٣غطخذّ ك٤ٜح ه٘ٞجش قغ٤س ٓخطِلس ق٤ع ٣ٌٕٞ جُ٘حضؽ 

 لحءز ضؼ٤ٔ٤ِس أػ٠ِ . رج ً جُطؼ٢ٔ٤ِ

٣ل٤ذ جُطذس٣د ٝجلإػحدز ٝجُطٌشجس ك٢ ضؼِْ ٝ أدجء أػٔحٍ ٓؼ٤٘س ٝ ُزُي ٣ؿد إٔ ٗأخز ك٠  -
 جلاػطرحس ٛزٙ جُؼٞجَٓ ػ٘ذ جُطؼحَٓ ٓغ ٛزٙ جُلثس. 

ذشعْ  جلاعطؼحٗس٣ؿد إٔ ٣ؾؼش جُطلَ أٗٚ ٓ٘ذٓؽ ك٠ جُلقَ جُذسجع٢ . ٝ ٣ٌٖٔ  -
 َ ٓح أٝ عِٞى ٓح. ضٞم٤ك٠ ٣غؿَ ػ٤ِٚ ٤ٓٞ٣ح ٓغطٟٞ أدجتٚ ُؼٔ

٣ذسى جُطلَ رج جلإػحهس جُلٌش٣س جُؼلاهس ذ٤ٖ جُكحكض ٝجلأدجء ٝجُـحُر٤س جُؼظ٠ٔ ْٜٓ٘  -
ضغطؿ٤د ئ٠ُ جُطؾؿ٤غ ٝجُٔذ٣ف ٝ ُزُي لاذذ ٖٓ إٔ ضإخز ٛزٙ جلاػطرحسجش ك٢ ٓٞجهق 

 .جُطؼِْ جُٔخطِلس

ٔحػ٢ كطحس٣خ ٣كطحؼ جُطلَ رج جلإػحهس جُلٌش٣س أًػش ٖٓ جُطلَ جُؼحدٟ ئ٠ُ جُطورَ جلاؾط -
جلإػحهس جُلٌش٣س ٣شضرو ذحُلؾَ ٝجلإقرحه جُٔطٌشس جلأٓش جُز١ ٣ؿؼَ ٖٓ ضورَ جُطلَ ك٠ 

 (28 – 2013:26ٓؿٔٞػطٚ أٓشج ق٣ٞ٤ح ُقكطٚ جُ٘لغ٤س. )٣ٞٛذز جُش٣ذٟ ، 
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 Mathematical Conceptsانًفبهُى انشَبػُخ 

 :يبهُخ انًفهىو انشَبػً
٤ْ جُٜحٓررس ُٝررزج ٣٘رـرر٠ إٔ ٗط٘ررحٍٝ  ٛررزٙ جُٔلررح٤ْٛ ضؼُررذ جُٔلررح٤ْٛ جُش٣حمرر٤س أقررذ ؾٞجٗررد جُطؼِرر

ذحلاٛطٔحّ جلأًػرش ق٤رع ئٕ جُٔلرح٤ْٛ جُش٣حمر٤س ٛر٠ جُِر٘رحش جلأعحعر٤س ُر٘رحء ٓرحدز جُش٣حمر٤حش 
ٝأعحط ُِٔؼشكس جُش٣حم٤س ًٔح إٔ ٓؼشكس جلأهلحٍ ُِٔلرح٤ْٛ ضغرحػذْٛ ػِر٠ دسجعرس جُؼلاهرحش 

 جُط٠ ذ٤ٜ٘ح .
جُطؼ٤ِْ جُٜش٠ٓ "ُؿح٤ٗٚ" أٜٗح ضوغ ك٠ ذذج٣س جُٜشّ ،  ٣ٝ٘ظش ئ٠ُ جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ك٠ ئهحس

ٝجُطؼ٤ِٔحش جُش٣حم٤س ٣٘ظش ئ٤ُٜح ًلثحش ٖٓ جُؼلاهحش ٣ٝطِن ػ٤ِٜح ٓقطِف جُوٞجػذ ، ُزج 
٣ؼطرش ضؼِْ جُٔلح٤ْٛ ٛذكح  ضشذ٣ٞح  ػحٓح  ك٠ ؾ٤ٔغ جُٔغط٣ٞحش جُطؼ٤ٔ٤ِس ٣ٝؼَٔ جُٔشذٕٞ ٝخرشجء 

حّ ذطكق٤َ جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ٝض٤ٔ٘طٜح ٝرُي ُلْٜ جُٔ٘حٛؽ ك٠ ٓشجقَ جُطؼ٤ِْ ػ٠ِ جلاٛطٔ
 س .أعحع٤حش جُٔؼشك

ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأؽ٤حء جُٔذسًس جُكٞجط أٝ جُش٣حم٤حش ذٞفلٜح    (Merrill, 1977)ضؼشف 
جلأقذجظ جُط٢ ٣ٌٖٔ ضق٤٘لٜح ٓغ ذؼنٜح جُرؼل ػ٠ِ أعحط جُخقحتـ جُٔؾطشًس 

  (Merill, 1977: 12) ..ٝج٤ُٔٔضز، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ؾحس ئ٤ُٜح ذحعْ أٝ سٓض خحؿ 
ػرحسز ػٖ فٞسز ر٤٘ٛس )ٓؿشدز( ضٌٞٗص ذٞفلٜح ( ٦٩٩١جُؾحسف،جقٔذ  )٣ٝؼشكٜح أ٣نح 

) أقٔذ  . ُذٟ جُلشد ً٘ط٤ؿس ُطؼ٤ْٔ خٞجؿ ٝفلحش ٓؾطشًس ذ٤ٖ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُؼ٘حفش
 (٦١:٦٩٩١ف ، جُؾحس

جُٔؾرطشًس  ( إٔ جُٔلّٜٞ جُش٣حم٠ رُي جُطؿش٣رذ جُؼوِر٠ ُِقرلحش2001ٝرًش محمد قغد الله )
ذ٤ٖ ٓؿٔٞػس ٓرٖ جُخررشجش أٝ جُظرٞجٛش ، كرإ جُٔلرح٤ْٛ جُش٣حمر٤س لا ضٌطغرد ه٤ٔطٜرح ئلا ٓرٖ 

 خلاٍ جُط٘ظ٤ْ جُطؿش٣ذٟ جُزٟ لا ٣ذسط ػلاهحضٜح ك٤ٔح ذ٤ٜ٘ح ، كؼ٠ِ عر٤َ جُٔػحٍ :
ٓلّٜٞ جُؼذد ٛٞ ضؿش٣ذ ُِخحف٤س جُٔؾطشًس ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش جُط٠ ضكطٟٞ ػ٠ِ ٗلظ ػذد  -

 جُؼ٘حفش. 
 ػ٤ِٔس جُؿٔغ ٛٞ ضؿش٣ذ ُخحف٤س جُٔؾطشًس لإضكحد جُٔؿٔٞػحش ؿ٤ش جُٔطوحهؼس . ٓلّٜٞ -

( إٔ جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ٠ٛ أقذ أٗٞجع جُٔلح٤ْٛ ٖٝٓ غرْ كرإ 20:  ٣ٝ2004شٟ )٤ُْٝ ػر٤ذ ،
ٗٔٞٛح ٣طٔحؽ٠ ٓغ ٗٔٞ جُٔلح٤ْٛ جلأخشٟ ، ك٠ٌِ ٣٘ٔٞ ٓلّٜٞ جُؼذد جُطر٤ؼ٠ ، كاٗٚ ػ٠ِ جُطلَ 

حش جُكغرر٤س )جلأؽرر٤حء كرر٠ جُر٤ثررس( ٝجُو٤ررحّ ذأكؼررحٍ ذٜررح قطرر٠ ٣قررَ ئُرر٠ إٔ ٣طكررشى ٓررٖ جُٔررذسً
ٓلّٜٞ ؿ٤ش جُٔشضرو ذحلأؽ٤حء ٗلغٜح ٣ٝطْ ئدخحُٚ رجض٤ح  ك٠ جُؼوَ ًلٌش ذحُذسؾس جُطر٠ ٣ٌٔرٖ إٔ 

ً٘ؾحهحش ر٤٘ٛس ذكطرس ، هرذ ٣ذػٔرٚ أٝ ٣غرحػذٙ جُؼٔرَ ذحُٞسهرس ٝجُطؼِر٤ْ أٝ  –٣طؼحَٓ ذٚ ًؾة 
 جُ٘وش ػ٠ِ ٓلحض٤ف جُكحعٞخ .

٣وقذ ذحُٔلّٜٞ جُش٣حم٠ أٗٚ " أٟ ٗؾحه ٣ططِد ٖٓ جُؾرخـ جُؿٔرغ ذر٤ٖ ؽر٤ث٤ٖ أٝ قرحدغ٤ٖ 
أٝ أًػش ، ٝٛزج جُ٘ؾحه جُرزٟ ٣ورّٞ ذرٚ جُلرشد ٓرٖ أؾرَ جُطقر٤٘ق ٣لطرشك إٔ ٣رإدٟ ئُر٠ ٗٔرٞ 
جُٔلح٤ْٛ ُذسؾس أٗٚ ػ٘ذٓح ضوذّ ُٚ أؽ٤حء ؾذ٣ذز أٝ ٓخطِلس ، كاٗرٚ ٣غرطط٤غ إٔ ٣قر٘لٜح ضقر٤٘لح  

لشم ذ٤ٖ جلأٓػِس جُٔٞؾرس ٝجُغحُرس ٣ٝؼطرش جُلشد هذ ضؼِْ جُٔلٜرّٞ ق٤٘ٔرح ٣ورّٞ فك٤كح  ذك٤ع ٣
ذؼ٤ِٔس جُطق٤٘ق ُلأؽر٤حء جُؿذ٣رذز ذذسؾرس ٓورُٞرس ٓرٖ جُقركس " )صًش٣رح جُؾرشذ٠٘٤ ، ٣غرش٣س 

 ( .45:  2005فحدم ، 
( إٔ جُٔلٜررّٞ ٛررٞ جُٞقررذز جُر٘حت٤ررس ُِش٣حمرر٤حش ، ٌُٝررَ 24:  ٣ٝ2006ررشٟ) ص٣ررذ ج٣ُٜٞررذٟ ،

ذٍُٞ ٓؼ٤ٖ ٣شضرو ذٚ ، كحُٔلّٜٞ كٌرشز ٓؿرشدز ضؾر٤ش ئُر٠ ؽرة ُرٚ فرٞسز كر٠ جُرزٖٛ ٓلّٜٞ ٓ
، جُٔػِرع  5ٝهذ ضؼط٠ ٛزٙ جُلٌشز جُٔؿشدز جعٔح  ٣ذٍ ػ٤ِٜح . ٖٝٓ جلأٓػِس ػ٠ِ جُٔلّٜٞ جُؼذد 

 ، جُٔغطشز .
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(  2014ٗؿلاء هطك٠ )دسجعس ٖٝٓ جُذسجعحش جُٜحٓس جُط٠ ض٘حُٝص ض٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س 
ج٠ُ ذ٘حء ذشٗحٓؽ ضؼ٠ٔ٤ِ ٣ؼطٔذ ػ٠ِ ضٞظ٤ق جُٔؼحُؿحش ج٤ُذ٣ٝس مٖٔ ٓ٘ظٞٓس  ٝٛذكص
ٖٝٓ ٛزٙ جُٔ٘ظٞٓس  ُلأهلحٍجُزًحءجش جُٔطؼذدز  أٗٞجعضؼ٤ٔ٤ِس ضأخز ك٠ جػطرحسٛح  أٗؾطٚ

 جلأهلحٍلاٗطلام  أعحطجُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ق٤ع ٣ؾٌَ ذ٘حء جُٔلح٤ْٛ ٜٝٓ٘ح جُش٣حم٤س قؿش 
جُكغ٠ ٓذخلا  جلإدسجىذؾٌَ جعحع٠ ػ٠ِ جُكٞجط ق٤ع ٣ؾٌَ ك٠ ضؼِْ جٌُػ٤ش ٖٓ جُؼِّٞ ٝ
جُش٣حم٤حش ذطر٤ؼطٜح جُٔؿشدز ضؾٌَ هذسج ٖٓ جُقؼٞذس ػ٠ِ  ئُِٕطؼِْ ك٠ ضِي جُٔشقِس 

ٝ جُطؼش٣لحش جُط٠ لا ٣غطط٤غ كٜٜٔح  جلأسهحّعلاعَ ٖٓ  أٓحّق٤ع ٣ؿذ جُطلَ ٗلغٚ  جلأهلحٍ
 ضشؾٔطٜح. أٝ
د جُلْٜ جُخحهة ُرؼل ٓلح٤ْٛ جُش٣حم٤حش ُذٟ (ج٠ُ ضق2014٣ًٞٔح ٛذف ع٤ٓٞس جقٔذ ) 

، ٝجهطقشش ٓؿٔٞػس جُركع جُكح٢ُ ػ٠ِ  ًٞٓر٤ٞضش١ ؽذشٗحٓهلَ جُشٝمس ذحعطخذجّ 
( Kg2( هللا  ٝهلِس ٖٓ أهلحٍ جُٔغطٟٞ جُػح٢ٗ ٖٓ جُشٝمس )40ٓؿٔٞػس ٌٓٞٗس ٖٓ )

ضٞفَ جُركع ئ٠ُ ٝؾٞد كشم رٟ دلاُس ئققحت٤س ذ٤ٖ ٓطٞعط٠ دسؾحش ٓؿٔٞػس جُركع 
لاخطرحس ٓلح٤ْٛ جُش٣حم٤حش جُٔكٞعد ك٠ جُططر٤ن جُور٠ِ ٝجُرؼذٟ ُقحُف جُططر٤ن جُرؼذٟ، 

 ٓٔح ٣ذٍ ػ٠ِ كحػ٤ِس جُرشٗحٓؽ جُٔوطشـ.
(  ئ٢ُ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ ٝجُٜٔحسجش جُش٣حم٤س 2014)ئذشج٤ْٛع٤ٜش دسجعس ٝٛذكص 
ُذ١ هلَ جُشٝمس ٖٓ خلاٍ ئػذجد ذشٗحٓؽ ٓوطشـ هحتْ ػ٠ِ جعطخذجّ قو٤رس ضؼ٤ٔ٤ِس  ٝجلإذذجع

. ٝجهطقشش جُذسجعس ػ٢ِ ػ٤٘س ٖٓ أهلحٍ جلأهلح٠ٍ مٞء ٓؼح٤٣ش جُؿٞدز ك٠ س٣حك ك
( ع٘ٞجش ٝهذ أعلشش ٗطحتؽ جُذسجعس 7-6جُٔغط١ٞ جُػح٢ٗ ُش٣حك جلأهلحٍ ٖٓ جُلثس جُؼٔش٣س )

 ٝجلإذذجعػٖ جُذٝس جُلؼحٍ ُِرشٗحٓؽ جُٔوطشـ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ ٝجُٜٔحسجش جُش٣حم٤س 
 حٍ جُشٝمس ٝكحػ٤ِس جُكو٤رس جُطؼ٤ٔ٤ِس .ك٠ جُش٣حم٤حش ُذ١ أهل

(ئ٠ُ جُطؼشف ػ٠ِ ٓذٟ كؼح٤ُس جُرشٗحٓؽ جُٔوطشـ 2004) ئذشج٤ْٛدسجعس سٓحص  أ٣نح  ٝٛذكص
ُط٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؼ٤ِٔس ٝجُش٣حم٤س ُذٟ أهلحٍ ٓشقِس ٓح هرَ جُٔذسعس أعلشش جُ٘طحتؽ 

س جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ُذٟ مشٝسز جلاٛطٔحّ ذحُرشجٓؽ جُطشذ٣ٞس جُط٠ ضغحػذ ػ٠ِ ض٤ٔ٘ػٖ 
 جلأهلحٍ . 

 ركىٍَ انًفبهُى انشَبػُخ:
ئٕ ػ٤ِٔس ض٣ٌٖٞ جُٔلّٜٞ جُش٣حم٢ ئرج ُْ ٣طْ ض٣ٌٜٞ٘ح ذقٞسز فك٤كس ٝسجعخس كإ جُٔؼِٞٓحش 
جُط٢ ٣طْ جًطغحذٜح ك٢ ٓشجقَ جُطؼ٤ِْ جُلاقوس ضرو٠ ٓؾٞؽس لأٜٗح ضلوذ جلأسم٤س جُقِرس جُط٢ ضغط٘ذ 

 (  ٤٤: ٦٢٢٢م ، فحد٣غش٣س  ٝجُؾشذ٢٘٤ صًش٣ح ئ٤ُٜح.)

جٕ جُش٣حم٤حش ٖٓ جُذػحتْ جلأعحع٤س لأ١ ضوذّ ػ٢ِٔ،ٖٝٓ أًػش جُٔٞجد جُذسجع٤س أ٤ٔٛس  ٝق٣ٞ٤س  ُٔح 
ضكط٣ٞٚ ٖٓ ٓلح٤ْٛ ٜٝٓحسجش ضغحػذ جُٔطؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ جُطل٤ٌش جُغ٤ِْ ُٔٞجؾٜس جُٔٞجهق جُٔخطِلس،ئر 

رحسجش ػذز،ٖٓ أٜٛٔح إٔ دسجعطٜح ضغْٜ ك٢ ضكطَ ٌٓحٗس  ذحسصز  ذ٤ٖ جُٔٞجد جُذسجع٤س جلأخشٟ لاػط
ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش جُش٣حم٢ ٝجُوذسجش جُؼو٤ِس ُذجسع٤ٜح ٝضٌغرْٜ ذؼل جُٜٔحسجش جُش٣حم٤س جُط٢ 
ضغحػذْٛ ػ٠ِ دسجعس جُٔٞجد جلأخشٟ، كنلا  ػٖ إٔ ضطر٤وحضٜح جُٔرحؽشز أٝ ؿ٤ش جُٔرحؽشز ك٢ 

جُِر٘حش جلأعحع٤س ُٔ٘حٛؽ  ئ٠ُ إٔ (٦٢٦٢)ػضٝ ػلحٗس ٝآخشٕٝ، جُٔخطِلس ٝأؽحسٓٞجهق جُك٤حز 
جُش٣حم٤حش ٢ٛ جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س، ئر ضٔػَ جُٔلح٤ْٛ أقذ أسذؼس أعحع٤حش ٣طؾٌَ ٜٓ٘ح ؾغْ 

ٝجُخٞجسص٤ٓحش ٝجعطشجض٤ؿ٤حش  جُؼلاهحش، ٢ٛٝ )جُٔلح٤ْٛ، جُش٣حم٤حش جُٔطٌحَٓ ٝجُٔط٘حعن،
  .(١١:٦٢٦٢ ،  )ػضٝ ػلحٗس ٝآخشٕٝ .ٝهشجتن قَ جُٔغأُس

 

http://srv2.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&criteria1=2.&SearchText1=%d8%b3%d9%87%d9%8a%d8%b1+%d8%a7%d8%ad%d9%85%d8%af+%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af+%d8%a7%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d9%87%d9%8a%d9%85+
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ُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ٝجًطغحذٜح ُذٟ جُٔطؼ٤ِٖٔ ٣ططِد هش٣وس ضذس٣ظ ٓ٘حعرس ضنٖٔ ئٕ ض٣ٌٖٞ ج
 .(١:٦٩٩١)ػح٣ؼ ص٣طٕٞ ، علآس ضؼِْ جُٔلّٜٞ جُؼ٢ِٔ ٝجعطروحتٚ ٝجلاقطلحظ ذٚ

جُط٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٗؿذ ُٜح  جلأؽ٤حءجُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ٢ٛ ضِي  إٔ ( ٦٩٩١ ، أقٔذ جُؾحسف ٣ٝشٟ)
م٤ح ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٔػَ هر٤ؼ٤ح ، ٝٛٞ ٣وغْ جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ئ٠ُ س٣ح أٗٔٞرؾح أٝهر٤ؼ٤ح   أٗٔٞرؾح
ٛٔح: جلأؽ٤حء ٝجُشٝجذو ٝضوغْ جُشٝجذو ئ٠ُ ػ٤ِٔحش ٝػلاهحش ،ٝجُٔلح٤ْٛ  أعحع٤٤ٖ هغ٤ٖٔ

ٓلح٤ْٛ  أ٢ٛٝٝ ٓؾطوس ٝٓغطٔذز ٖٓ خرشجض٘ح جُكغ٤س ذحُؼحُْ جُخحسؾ٢  أ٤ُٝسجُش٣حم٤س ئٓح ضٌٕٞ 
٤ْ جلأ٤ُٝس ػٖ هش٣ن جُشذو ذؼلاهحش ٝخِن ٓلّٜٞ ؾذ٣ذ غح٣ٞٗس ٢ٛٝ ٓلح٤ْٛ ٓؾطوس ٖٓ جُٔلحٛ

 جُؾحسف أقٔذ)) .أػ٠ِ دسؾس ٖٓ عحذوٚ ٢ٛٝ جُط٢ ُٜح أٗٔٞرؼ هر٤ؼ٢ هحذَ ُِطٔػ٤َ س٣حم٤ح
،٦٩٩١ :26.) 

جٕ أْٛ ٓح ٤ٔ٣ض جُش٣حم٤حش جُكذ٣ػس ك٢ أ٣حٓ٘ح ٛزٙ أٜٗح أفركص  ( 2003، ص٣٘س  أذٞكش٣ذ )٣ٝشٟ 
ٜحسجش ٓ٘لقِس، ذَ أفركص أذ٤٘س ٓكٌٔس ضطقَ ك٤ٔح ذ٤ٜ٘ح ٤ُظ ٓؿشد ػ٤ِٔحش سٝض٤٘٤س أٝ ٓ

)كش٣ذ . جضقحلا  ٝغ٤وح  ُطٌٕٞ ك٢ جُٜ٘ح٣س ذ٤٘حٗح  ٓطٌحٓلا  ٝجٕ جُِر٘حش جلأعحع٤س ُٜزج جُر٘حء ٢ٛ جُٔلح٤ْٛ 
 (٦٩٩:٦٢٢١ص٣٘س ، أذٞ

 يغبلاد يحزىي يُهظ انشَبػُبد فً انطفىنخ انًجكشح  :

عطخذجّ جُٔشذؼحش ٝجُرذٝجتش ٝجُٔػِػرحش ٝجُٔغرطط٤لاش ، جُش٣حم٤حش ػِْ دسجعس جلأٗٔحه ، ٝذح
٣طؼِْ جلأهلحٍ جٌُػ٤ش قٍٞ جلأٗٔرحه ٝخرٞجؿ جلأؽرٌحٍ )ٓػرَ : جُؾرٌَ ، ٝجُغرٔي ، ٝجُِرٕٞ ، 

كررر٠ ضخٔررر٤ٖ جلأػرررذجد .  ٣ٝررررذءٕٝٝجُكؿرررْ( ، ٣ٝورررّٞ جلأهلرررحٍ ذؼٔرررَ ٓوحسٗرررحش ٤ٌُِٔرررحش ، 
٤رس جُٔقرٞسز ٝجُرغر٤طس ، ٣ٝطؼِٔرٕٞ ٣ٝطؼحِٕٓٞ ٓغ جلأؽ٤حء جُٞجهؼ٤س ٝجُ٘ٔحرؼ ٝجُشعرّٞ جُر٤حٗ

جُؿٔرغ  ػ٤ِٔطر٢ػذ ٝضشض٤رد ٓؿٔٞػرحش جلأؽر٤حء ، ٣ٝٞعرؼٕٞ أٗؾرطس جُؼرذ ٝجُطشض٤رد ُطؾرَٔ 
 ٝجُطشـ ػ٠ِ ٗكٞ ذغ٤و ٣ٝطغغ ٓكطٟٞ جُش٣حم٤حش ٤ُؾَٔ جُٔؿحلاش جُػٔح٤ٗس جُطح٤ُس :

 :Attributes and Patternsانخىاص والأًَبؽ  -

لأهلررحٍ إٔ جلأؽرر٤حء ٣ٌٔررٖ إٔ ضقرر٘ق ٝكوررح  ُِٜٞٗررح أٝ كرر٠ ٛررزج جُؿررضء ٓررٖ جُٔكطررٟٞ ، ٣ررطؼِْ ج
قؿٜٔررح أٝ ؽررٌِٜح . ٤ٔ٣ٝررضٕٝ ضؾررحذٜحش جلأؽرر٤حء ٝجخطلاكحضٜررح ٣ٝؿٔؼررٕٞ ضِرري جلأؽرر٤حء كرر٠ 
ٓؿٔٞػحش . ٣ٝطؼِْ جلأهلحٍ ٤ًق ٣قلٕٞ جلأؽ٤حء ذحُٔؾحسًس ك٠ جُٔ٘حهؾحش ٝض٘ل٤ز جلأٗؾرطس 

ٍ جُ٘ٔزؾرس ، ٣رشٕٝ جلأٗٔرحه كر٠ جُكغ٤س . ٣ٝطؼِٔرٕٞ أ٣نرح  ض٤٤ٔرض ٝضٌر٣ٖٞ جلأٗٔرحه كٔرٖ خرلا
ق٤حضْٜ ج٤ٓٞ٤ُس ، ٓػَ ضِي جُٔٞؾٞدز ك٠ جُؤقحٕ جُٔخططس ، ٝضِي جُٔشعٞٓس ػ٠ِ جُغررٞسز 
جُطرحؽرر٤ش٣س ، أٝ ػِرر٠ ذررلاه جلأسمرر٤س ، ٣ٝغررطخذّ جلأهلررحٍ أؽرر٤حء ٓخطِلررس جُِررٕٞ ٝجُكؿررْ 

 ٝجُؾٌَ ُط٣ٌٖٞ أٗٔحه ػ٠ِ ؽحًِس :

 ..، ٝ أ خ ؼ ، أ خ ؼ ،.... ٌٝٛزج .أ خ ، أ خ ،...ٝ أ أ خ خ ، ٝ أ أ خ خ ،.

 : Counting and Numerationالأػذاد وانؼذ  -

ك٠ ٛزج جُؿضء ٖٓ جُٔكطٟٞ ، ٣طؼِْ جلأهلحٍ إٔ ٛ٘حى عِغِس )ٓططحذؼس( ُِؼذ . ٝٛٞ ٣ٔحسعرٕٞ 
جُؼررذ ٓررٖ خررلاٍ جلأؿررح٠ٗ ، ٝجُوررٞجك٠ ، ٝجلأُؼررحخ . ٣ٝٔػِررٕٞ جلأػررذجد خررلاٍ ًطررحذطْٜ ُِشٓررٞص 

،  Manipulativesِقررررٞس . ٝٓررررٖ خررررلاٍ جعررررطخذجْٜٓ ٤ُِررررذ٣ٝحش ..( ٝسعرررْٜٔ 1،2،3ُ)
٣ٝغطٌؾق جلأهلحٍ ٤ًق ضُٔػَّ جلأػذجد جلأكؼحٍ أٝ جلأؽ٤حء ، ٤ًٝق إٔ جُؼذد جُٞجقذ ٣ٌٔرٖ إٔ 
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٣ُٔػَّ هشهح  ٓخطِلس ، ٝٓػحٍ رُي : أٟ ٓؿٔٞػس ٖٓ غلاغس أؽ٤حء ضٔػرَ ذحُؼرذد ٗلغرٚ ، قطر٠ ئرج 
 ُِٕٞ أٝ جُؾٌَ .ًحٗص ضِي جلأؽ٤حء ٓخطِلس جُكؿْ أٝ ج

 :Graphingانزًضُم انجُبًَ  -

كررر٠ ٛرررزج جُؿرررضء ٓرررٖ جُٔكطرررٟٞ ، ٣ؿٔرررغ جلأهلرررحٍ جُر٤حٗرررحش ٣ٝ٘ظٜٔٞٗرررح ذحعرررطخذجّ جلأؽررر٤حء 
جُٔكغٞعرررس ، ٝجُقرررٞس ، ٝجُؼلآرررحش ، ٝجُؿرررذجٍٝ ، ٝجُٔخططرررحش ، ٝجُشعرررّٞ جُر٤ح٤ٗرررس . 

َ جُٔػرحٍ : ٣ٌطررٕٞ ك٠ ؾٔغ ٝضك٤َِ ٝض٘ظ٤ْ جُر٤حٗحش ك٠ ق٤حضْٜ ج٤ٓٞ٤ُس . ػِر٠ عرر٤ ٣ٝرذءٕٝ
ُط٘ظ٤ْ أ٣حّ جلأعررٞع ، Calendar ُؼذد أ٣حّ جُؾٜش ، ٣ٝغطخذٕٓٞ  Tally Marksػلآحش 

٣ٝٔػِٕٞ جخط٤حسجضْٜ جُط٠ ًٞٗٞٛرح ػِر٠ أعرحط ٣ر٠ٓٞ )ٝٓػرحٍ رُري : ٗرٞع جُغ٘ذٝضؾرحش جُطر٠ 
 ٣لنِٜٞٗح ًَ فرحـ ، أٝ جُطش٣وس جُط٠ ٣كنشٕٝ ذٜح ئ٠ُ جُٔذسعس : ذحُكحكِرس أّ جُغر٤حسز أٝ
ع٤شج  ػ٠ِ جلأهذجّ( . ٖٝٓ خلاٍ جُؼرذد ٝجُطخٔر٤ٖ ٝجُو٤رحط ، ٣لٜرْ جلأهلرحٍ ٓؼ٘ر٠ جُٔؼِٞٓرحش 
جُطرر٠ ؾٔؼٞٛررح ٣ٝطؼِٔررٕٞ ٤ًررق ٣ٔػِٜٞٗررح ذررأٗٞجع ٓخطِلررس ٓررٖ جُشعررّٞ جُر٤ح٤ٗررس . ٝٛررْ ٣كِِررٕٞ 
جُٔؼِٞٓحش ذحلإؾحذس ػ٠ِ جلأعثِس جُطر٠ ضطنرٖٔ ػلاهرحش " أًررش ٓرٖ ، ٝأهرَ ٓرٖ " ٣ٝؿرشٕٝ 

 جُطشـ ُكَ جُٔؾٌلاش جُش٣حم٤س .ػ٤ِٔط٠ جُؿٔغ ٝ

 :Measurementانمُبط  -

كرر٠ ٛررزج جُؿررضء ٓررٖ جُٔكطررٟٞ ، ٣وررحسٕ جلأهلررحٍ جلأؽرر٤حء ُطكذ٣ررذ ٓررح ئرج ًحٗررص جُٔؿٔٞػررحش 
ٓطغررح٣ٝس أّ ؿ٤ررش ٓطغررح٣ٝس . ٣ٝوررحسٕٗٞ جُخررٞجؿ )هررٍٞ ، أٝ ٓغررحقس ، أٝ عررؼس ، أٝ ٝصٕ( 

ه٤حعرحضْٜ ذحعرطخذجّ ُـرس جُٔوحسٗرس ،  . ٣ٝكَِ جلأهلرحٍ جُٔو٘٘سجلأؽ٤حء ذحعطخذجّ جُو٤حعحش ؿ٤ش 
ٓػَ : أهٍٞ ٝأهقش ٝجُطٍٞ ٗلغٚ ، ٝأغورَ ٝأخرق ٝجُرٞصٕ ٗلغرٚ . ٣ٝخٔ٘رٕٞ ػرذد جلأؽر٤حء 

 ٣ٝطوذٕٓٞ ٗكٞ ض٣ٌٖٞ "ضخ٤ٔ٘حش ؾ٤ذز" ْٝٛ ذزُي ٣ذسًٕٞ جُطشجذو ذ٤ٖ جُطخ٤ٖٔ ٝجُؼذد .

 Numbers, Operations, and Basicالأػذاد ،وانؼًهُبد ،وانحمبئك الأعبعُخ  -
Facts: 

ك٠ ٛزج جُؿضء ٖٓ جُٔكطٟٞ ، ٣طؼِْ جلأهلحٍ ٗٔزؾس جُؼ٤ِٔحش جُكغحذ٤س . ٣ٝقركٕٞ ػ٠ِ أُلس 
ذررحُٔلشدجش جُٔغررطخذٓس ُكررَ جُٔؾررٌلاش جُؿٔررغ ٝجُطررشـ ، ٣ٝغررطط٤ؼٕٞ ئؾررشجء جُؼ٤ِٔررحش 
جُكغحذ٤س جلأعحع٤س . ٣ٝلْٜ جلأهلحٍ إٔ جلأػذجد ضٔػَ ٓؿٔٞػس جلأؽ٤حء ، ٠ٛٝ ٣ٌٖٔ إٔ ضطـ٤ش 

ٓؿٔٞػررس ئُرر٠ ٓؿٔٞػررس أٝ هررشـ ٓؿٔٞػررس ٓررٖ ٓؿٔٞػررس . ئٜٗررْ ٣طكشًررٕٞ ٓررٖ  ذامررحكس
 جُٔغطٟٞ جُكغ٠ ئ٠ُ ضٔػ٤َ ٓؾٌلاش جُؿٔغ ٝجُطشـ ذشعْ جُقٞس .

 :Geometryانهُذعخ  -

ك٠ ٛزج جُؿضء ٖٓ جُٔكطٟٞ ، ٣طؼشف جلأهلحٍ ػ٠ِ جلأؽٌحٍ جُٜ٘ذعر٤س ٤ٔ٣ٝضٜٝٗرح ٣ٝورحسٕٗٞ 
جُطرر٠ ضؼررشف جلأؽررٌحٍ ، ٣ٌٝٔررْٜ٘ ضقرر٤٘ق  ذ٤ٜ٘ررح ٣ٝقرر٘لٜٞٗح . ٣ٝطؼِٔررٕٞ ض٤٤ٔررض جُخقررحتـ

جلأؽٌحٍ قغد ػذد أمرلاػٜح ، ٝػرذد سؤٝعرٜح ، ٝٓرح ئرج ًحٗرص أعرطكٜح ٓغرط٣ٞس ٝذحُطرح٠ُ 
٣ٌٖٔ ضٌذ٣غٜح أٝ أعرطكٜح ٓ٘ك٤٘رس ٝذحُطرح٠ُ ٣ٌٔرٖ ؾؼِٜرح ضرذٝس )ضِطرق قرٍٞ ٗلغرٜح( . ٝٓرٖ 

 جُلشجؿ٤س . خلاٍ ذ٘حتْٜ ُلأؽٌحٍ جُٔغط٣ٞس ٝجُٔؿغٔس ، ٠ٔ٘٣ جلأهلحٍ ٝػ٤ْٜ ذحُٜ٘ذعس
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 :Timeانىلذ )انضيٍ(  -

كررر٠ ٛرررزج جُؿرررضء ٓرررٖ جُٔكطرررٟٞ ، ٣غطٌؾرررق جلأهلرررحٍ ٓلٜرررّٞ جُٞهرررص خرررلاٍ جُٔ٘حهؾرررس ، 
ٝجلاعطٌؾحف ، ٝجلأٗؾطس جُكغ٤س . ٣ٝذسًٕٞ ٓؼ٠٘ كطشز ٖٓ جُٞهص ، ٓػَ : ٣ّٞ ، ٝأعرٞع ، 

خررشٕٝ ػِر٠ جُغرحػس ٣ٝ 12 – 1ٝؽٜش ، ٝكقٍٞ جُغ٘س ، ٝجُغ٘س . ٤ٔ٣ٝض جلأهلحٍ جلأػرذجد 
جُٞهص لأهشخ عحػس ػ٠ِ ًلا جُغحػط٤ٖ جُشه٤ٔس ٝرجش جُؼوحسخ . ٣ٌٝطؾق جلأهلرحٍ ٓلرشدجش 
ُـ٣ٞس ضطؼِن ذحُٞهص ، ٓػَ : فرحقح  ، ٝٓغحء ، ٝأٓظ ، ٝج٤ُّٞ ، ٝؿرذج  ، ٝػورشخ جُغرحػحش 

)جُؼوشخ جلأهٍٞ(  جُػٞج٢ٗ( ، ٝػوشخ جُذهحتن )جُؼوشخ جٌُر٤ش( ، ٝػوشخ ش)جُؼوشخ جُقـ٤
 ، ٝجُذه٤وس . ، ٝجُغحػس

 :Moneyانُمىد )انؼًهخ(  -

كرر٠ ٛررزج جُؿررضء ٓررٖ جُٔكطررٟٞ ، ٣طؼررشك جلأهلررحٍ ُِؼٔررلاش جُٔك٤ِررس جُٔؼذ٤ٗررس )جُوررشػ ، 
ٝجُخٔغررس هررشٝػ ، ٝجُؼؾررشز هررشٝػ ، ٝجُؼؾررشٕٝ هشؽررح  ، ٝجُخٔغررس ٝػؾررشٕٝ هشؽررح ( ، 

. ٤ٔ٣ٝرضٕٝ  ٝجُٞسه٤س )ذغ جُؿ٤٘س ، ٝٗقق جُؿ٤٘س ، ٝجُؿ٤٘س ، ....( ، ٣ٝغطٌؾلٕٞ جخطلاكحضٜح
ضِي جُؼٔلاش ، ٣ٝطؼِٕٔٞ ه٤ٔطٜح جُ٘غر٤س ، ٣ٌٝطغرٕٞ كٜٔح  ػٖ جُٔحٍ ٝجعطخذجٓحضٚ كر٠ جُك٤رحز 

 (45-43: 2014) سٓنحٕ ذذٟٝ ، ج٤ٓٞ٤ُس ٖٓ خلاٍ جلأُؼحخ جُذسج٤ٓس .

 : الاعشاءاد انًُهغُخ نهذساعخ
 ولا : يُهظ انذساعخ : أ

 جُذسجعس . ُٔلاءٓطٚ هر٤ؼس جُطؿش٣ر٢جعطؼحٕ جُرحقع ذحُٜٔ٘ؽ 
 صبَُب : ػُُخ انذساعخ : 

جهطقش ضْ جخط٤حس ػ٤٘س جُذسجعس ٖٓ أهلحٍ ٓذسعس أقرحخ الله ُزٟٝ جلاقط٤حؾحش جُخحفس ،
هللا ٖٓ كثس ُلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح "جُطخِق جُؼو٠ِ   ) 16 (جُركع ػ٠ِ ػ٤٘س ٌٓٞٗس ٖٓ 

( ْٝٛ 70-50ًحتْٜ ٖٓ )( ع٘س ، ٝٗغرس ر6-5جُرغ٤و"   ٖٓٔ ضطشجٝـ أػٔحسْٛ جُؼو٤ِس ٖٓ )
 جُٔ٘طظٕٔٞ ذحُٔذسعس.

أهلحٍ ، ٣ٝطْ جُطؼ٤ِْ  (8ٝض٘وغْ جُؼ٤٘س ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ:جُٔؿٔٞػس محذطس ٝػذدٛح ) 
( 8جُٔطرغ ذحُٔذسعس، ٝجُٔؿٔٞػس ضؿش٣ر٤س: ٝػذدٛح ) جُطؼ٢ٔ٤ِٝجُطذس٣د ُٜح ذحُرشٗحٓؽ 

 طر٤ن ًحكس جلأٗؾطس.أهلحٍ، ٣ٝطْ جُطؼ٤ِْ ٝجُطذس٣د ُٜح ذحعطخذجّ جُرشٗحٓؽ جُٔوطشـ ٝض

 ( َىػح انزغبَظ ثٍُ انًغًىػزٍُ  انؼبثطخ وانزغشَجُخ فٍ انزكبء1عذول سلى ) 

انًزغُ
 س

انًغًىػ
 ح

يزىع
ؽ 

 انشرت

يغًى
ع 

 انشرت

يبٌ 
 وَزًُ

انُغجخ 
انحشع

 ح

انذلان
 ح

29852 8994 8 انؼبثطخ انزكبء
2 

 غُش دال 29317-

 896 8 انزغشَجُخ

 16 الاعًبنً
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 : أدواد انذساعخ : صبنضب 

 ٛحس٣ظ جٗق ُؿٞد جخطرحس جُزًحء . 
 (ئػذجد جُرحقع.)جُٔقٞس ػو٤ِ ح جُٔطخِل٤ٖ ُلأهلحٍ جُش٣حم٤س جُٔلح٤ْٛ ٓو٤حط 
 جلأهلحٍ ُذٟ جُش٣حم٤س جُٔلح٤ْٛ ذؼل ُط٤ٔ٘س ج٤ٓٞ٤ُس جُك٤حز ػحدجش ػ٠ِ هحتْ ذشٗحٓؽ 

 ( ئػذجد جُرحقع.)ػو٤ِ ح جُٔطخِل٤ٖ

 بسَظ .اخزجبس انزكبء نغىد اَف ه

ٝع٢ٔ "جخطرحس سعْ جُشؾَ"  Goodenough (1926) جلاخطرحس ٖٓ ئػذجد ؾٞد ئٗق
ٝ ظٜش ذحعْ "جخطرحس جُشعْ" ٝٗوِٚ ُِؼشذ٤س محمد  Harris (1963) ك٤ٔح ذؼذ ٛحس٣ظ ٝػذُٚ
(. ٣ؼطرش جلاخطرحس ؿ٤ش 1976ٓكٔٞد جُغ٤ذ ٝ فل٤س ٓؿذ١ ) كشجؼ ٝ ػرذ جُك٤ِْ كشؿ٢ِ
جلأهلحٍ ٝذقلس خحفس ُٔشقِس ٓح هرَ جُٔذسعس ، ٝضْ  رًحء فـحس ٣ٝقِف ُو٤حطُلظ٢ 
ٓؼح٤٣ش ُٚ ك٢ جُٞلا٣حش جُٔطكذز ًٝػ٤ش ٖٓ جُذٍٝ جلأؾ٘ر٤س، ٝضزًش  جلاخطرحس ٝئػذجدضو٤ٖ٘ 

ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ  َئقذٟ جُذسجعحش جُٔ٘نرطس جُط٢ هروص جخطرحس سعْ جُشؾ أٗغطحص١ إٔ
ذطش٣وس ئػحدز جُططر٤ن ذؼذ  ( ضٞفِص ئ٠ُ غرحش386جُػحُع ٝجُشجذغ )ٕ=  ضلا٤ٓز جُقل٤ٖ
(، ٝذطش٣ن غرحش جُٔقكك٤ٖ 0.89، ٝذطش٣وس جُطؿضتس جُ٘قل٤س )(0.68)  كطشز أعرٞع ذِؾ

(. ًٔح جعطخذّ جلاخطرحس ٝهٖ٘ ك٢ 0.94ئػحدز جُطقك٤ف ُِٔقكف جُٞجقذ ) (، ٝذطش0.90١)
جُؼشذ٤س ُِطؼشف ػ٠ِ جُ٘نؽ جُؼو٢ِ ُلأهلحٍ ٓػَ دسجعحش ) ٓحُي  ػذ٣ذ ٖٓ جُذسجعحش

(، ًٔح هٖ٘ ك٢ جُر٤ثس 1979(، ٝكإجد أذٞ قطد )1978) ٝفلحء جلأػغش(، 1966جُرذس١ )
( 1976( ٝ ٝمحمد ٓط٢ُٞ ؿ٤٘ٔس )1970ٖٓ ٓقطل٠ ك٢ٜٔ ) جُٔقش٣س ك٢ دسجعحش ًَ

( إٔ غرحش ٣ٝ1977زًش ؾحذش ػرذ جُك٤ٔذ )  (1986) ( ٝفلٞش كشؼ1983ٝكحهٔس ق٘ل٢ )
(، ٝذطش٣وس جُطؿضتس 0.68ٓؼحَٓ غرحش جلاخطرحس ) هذ ذكػح ذؼذز هشم ٝذِؾ ٚجلاخطرحس ٝفذه

ذٔوذجس  ٚإٔ جلاخطرحس ٣شضرو ذحخطرحس عطحٗلٞسد ذ٤٘٤ ( ، ًٔح ٝؾذ0.90جُ٘قل٤س ذؼذ جُطقك٤ف )
ذو٤حط غرحش جُٔقكك٤ٖ ذ٤٘ٚ ٝذ٤ٖ ٓقكف آخش  (2003) (. ٝهذ هحّ ٛؾحّ ضٜح0.76٢ٓ)

 -% 76حش جُطقك٤ف ذ٤ٖ )ٓطلاصٓس دجٕٝ ٝضشجٝـ غر ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ غٔح٤ٗس أهلحٍ ٖٓ ر١ٝ
( ػ٠ِ ػ٤٘س 0.79( أعرٞػح )4-2ئػحدز جُططر٤ن ذؼذ ) %(، ًٔح ذِؾ ٓؼحَٓ جُػرحش ذطش٣وس91
ٓؼحَٓ غرحش جُؼٔش جُؼو٢ِ جٌُٔحكة ُِذسؾس جُخحّ  ( ٖٓ قح٢ِٓ صِٓس دجٕٝ ًٔح ًح11ٕ)
(0.76.) 
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 س ػ٠ِ جخطرحس جُزًحء( ٣ٞمف دسؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ  جُنحذطس ٝجُطؿش٣ر٤ 2ؾذٍٝ سهْ ) 
 دسعبد انًغًىػخ انؼبثطخ دسعبد انًغًىػخ انزغشَجُخ و

1 55 72 

2 72 72 

3 66 55 

4 62 62 

5 62 62 

6 71 72 

7 55 56 

8 72 72 

 )ئػذجد جُرحقع(يمُبط انًفبهُى انشَبػُخ نلأؽفبل انًزخهفٍُ ػمهُبً انًظىس:

ج لأ٤ٔٛرس ه٤رحط جُٔلررح٤ْٛ جُش٣حمر٤س ُرذٟ جلأ هلرحٍ جُٔطخِلرر٤ٖ ػو٤ِ رح، هرحّ جُرحقرع ذاػررذجد أدجز ٗظرش 
ٓو٘٘س ٌُؾق ػرٖ ٓرذٟ جًطغرحخ جُطلرَ جُٔطخِرق ػو٤ِ رح ُِٔلرح٤ْٛ جُش٣حمر٤س، ٣ٜٝرذف ٓو٤رحط 
جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ُلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِ ح ئ٠ُ ه٤حط ٓذٟ جًطغحخ ٝئدسجى جُطلرَ جُٔطخِرق 

 جلأػذجد(. -جٌُٔح٠ٗ جُكظ -ػو٤ِ ح ُرؼل جُٔلح٤ْٛ  جُش٣حم٤س ٓػَ )جُو٤حط

 ٝهذ هحّ جُرحقع ذحلإؾشجءجش ج٥ض٤س لإػذجد ٛزج جُٔو٤حط:

 ٓؿٔٞػرررس ٓرررٖ جُش٣حمررر٤س ُٔلرررح٤ْٛج ُو٤رررحط أػرررذش جُطررر٢ جُٔورررح٤٣ظ ُررررؼل جُشؾرررٞع ضرررْ -
 .ػو٤ِ ح جُٔطخِق أٝجُطلَ جُؼحد١ ُِطلَ عٞجء جُٔٞمٞع ٛزج ض٘حُٝص جُط٢ جُذسجعحش

أًػررش ػِرر٠  جُخحفررس ُِطؼررشف ُِلثررحش الله أقرررحخ ٓذسعررس  ٓؼِٔرر٢ ٓررغ ٓوحذِررس ئؾررشجء ضررْ -
 ئُر٠ أؽرحسٝج ٝهرذ ، ئدسجًٜرح ػو٤ِ رح جُٔطخِرق جُطلرَ ػِر٠ ٣قؼد جُط٢ جُش٣حم٤س جُٔلح٤ْٛ

 ذحُذسجعرس ض٘حُٝرٚ  ٓرحضْ ٜٝٓ٘رح جُش٣حمر٤س جُٔلرح٤ْٛ ٓرٖ جُؼذ٣رذ ئُر٠ جلأهلرحٍ جكطوحس ٛرإلاء
 جُكح٤ُس.

 جُٔطخِلرر٤ٖ ُلأهلررحٍ مرر٤سجُش٣ح جُٔلررح٤ْٛ ُٔو٤ررحط جُٔلاتٔررس جُرطحهررحش ٓؿٔٞػررس ضكذ٣ررذ ضررْ -
 ٝهشم ٝجُٔ٘حٛؽ جُطشذ٤س ٓؿحٍ ك٢ جُٔطخقق٤ٖ جُٔك٤ٌٖٔ ٖٓ 9 ٝػشمٜح ػ٠ِ ػو٤ِ ح،

 ٓلاقظرس مرٞء كر٢ جُٔو٤رحط فرٞسز ضؼرذ٣َ ضرْ جُطكٌر٤ْ جعرطٔحسجش ؾٔغ ٝذؼذ جُطذس٣ظ،
 جُٜٔرحسجش ُٔو٤رحط ٌٓٞٗرس أذؼرحد  3  ٓرٖ ٌٓٞٗرس فرٞسضٚ جُٜ٘ح٣رس كر٢ ُطقررف جُٔكٌٔر٤ٖ
 جُطح٢ُ: جُ٘كٞ ػ٠ِ ػو٤ِ ح جُٔطخِل٤ٖ لأهلحٍجُٔقٞس ُ جُش٣حم٤س

 ػرحسز 18ُو٤حط      :    ج:     جُرؼذ جلأٍٝ -
 ػرحسز  12جُكظ جٌُٔح٢ٗ : :  جُرؼذ جُػح٢ٗ -
 ػرحسجش 10جلأػذجد  :  -جُرؼذ جُػحُع  -

 .ٓلاقن جُذسجعس جُكح٤ُس ٝضطنف جُقٞسز جُٜ٘حت٤س ُِٔو٤حط ك٢ 
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 طذق انًمُبط:

 انًحكًٍُ:  طذق
 جُطرذس٣ظ هرشمٝ ٝجُٔ٘رحٛؽ جُطشذ٤رس كر٢ جُٔطخققر٤ٖ جُٔكٌٔر٤ٖ ٓرٖ 9 خلاٍ ٖٓ ٝرُي -

 %.00.96 ذ٤ْٜ٘ جلاضلحم ٗغرس ٝجلإػحهس،ًٝحٗص جُطشذ٤س ٓؿحٍ ك٢ جُ٘لظ ٝػِْ
 ٝجُذسؾرس جُغرطس جُلشػ٤س جُر٘ٞد ٖٓ ًَ دسؾس جسضرحه خلاٍ ٖٓ جُٔكطٟٞ فذم ضكذ٣ذ ضْ -

 ٓررغ جلأهلررحٍ س٣ررحك ٓشقِررس كرر٠ عررٟٞ ( هلررلا  20هٞجٜٓررح ) ػ٤٘ررس ػِرر٠ ُِٔو٤ررحط ج٤ٌُِررس
 جُلقَ. ذٔؼِٔس جُططر٤ن ك٢ جلاعطؼحٗس

 ذؼرذ ًرَ ذر٤ٖ جلاسضررحه ٓؼحٓرَ ،ٝٛٞ جُذجخ٢ِ جلاضغحم فذم ذطش٣وس جُقذم قغحخ ٝضْ -
 ٓررٖ جُـررشك فررذم ذكغررحخ جُرحقػررس هحٓررص ،ًٔررح ٝجُذسؾررس ج٤ٌُِررس جُٔو٤ررحط أذؼررحد ٓررٖ

 ج٤ٌُِرس،ٝجُط٢ رحس ٝجُذسؾرسجلاخط أذؼحد ٖٓ ًَ دسؾس ذ٤ٖ جلاسضرحه ٓؼحَٓ ذا٣ؿحد جلاخطرحس
 جُطح٢ُ: جُؿذٍٝ ٣ٞمكٜح

 ( 3ؾذٍٝ سهْ )
 قغحخ فذم جُـشك ٖٓ جلاخطرحس ذا٣ؿحد ٓؼحَٓ جلاسضرحه ذ٤ٖ دسؾس ًَ ٖٓ 

 أذؼحد جلاخطرحس ٝجُذسؾس ج٤ٌُِس

 ٓؼحَٓ جلاسضرحه جُرؼذ

 ** 0,716 جُو٤حط

 ** 0,718 جُكظ جٌُٔح٠ٗ

 ** 0,816 جلأػذجد

(= 0,01(.ه٤ٔرس ٓؼحٓرَ جلاسضررحه جُؿذ٤ُٝرس ػ٘رذ ٓغرطٟٞ )0.01ُس )** دجُس ػ٘ذ ٓغطٟٞ دلا
0,561 

 صجبد انًمُبط:

 جُطؿضتس جُ٘قل٤س(. -ضْ قغحخ غرحش جُٔو٤حط ذطش٣وط٠ : )ئػحدز جلاخطرحس

أٓح هش٣وس ئػحدز جلاخطررحس ٝضرطْ ذاػرحدز ضطر٤رن جُٔو٤رحط ذلحفرَ صٓ٘ر٢ هرذسٙ أعررٞػ٤ٖ،  -
 (.866,0حَٓ جُػرحش )(، ٝذِؾ ٓؼ885,0ٝذِؾ ٓؼحَٓ جلاسضرحه )

 ُ٘قرل٤سج جُطؿضترس أعرِٞخ آخش،ٝٛرٞ ذأعِٞخ جُغحذوس جُطو٤ٖ٘ ػ٤٘س ػ٠ِ جُػرحش قغحخ ضْ -
 ذ٤شعٕٞ. ٓؼحَٓ ذحعطخذجّ ( ٝرُي874,0ه٤ٔطٚ ) ٝذِـص

 رظحُح انًمُبط:

ضؼررذ جُذسؾررس جُٔشضلؼررس ػِرر٠ جُٔو٤ررحط كرر٢ جلاضؿررحٙ جلإ٣ؿررحذ٢  ُِٜٔررحسجش جُش٣حمرر٤س ُلأهلررحٍ 
ج ٢ٛ ققٍٞ جُطلَ ػ٠ِ دسؾرس ٝجقرذز ػ٘رذ جخط٤رحسٙ جلاعرطؿحذس جُقرك٤كس، جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِ ح 

 ٝدسؾس )فلش( لاخط٤حسٙ جلاعطؿحذس جُخطأ.

( دسؾرس، ٝٛر٢ ضرذٍ ػِر٠ دسؾرس 40ٝذزُي ضٌرٕٞ أػِر٠ دسؾرس ٣ٌٔرٖ جُكقرٍٞ ػ٤ِٜرح ٛر٢ )
 ٓشضلؼس ُِٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ػ٘ذ جُطلَ جُٔطخِق ػو٤ِح .
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( دسؾررس، ٝضررذٍ ػِرر٠ جٗخلررحك 20أهررَ ٓررٖ ) ٝضٌررٕٞ أهررَ دسؾررس ٣ٌٔررٖ جُكقررٍٞ ػ٤ِٜررح ٛرر٢
 ٓغطٟٞ جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ُذٟ جلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح . 

انجشَبيظ انمبئى ػهً الاَشطخ انحُبرُخ انُىيُخ  نزًُُخ ثؼغ انًفبهُى انشَبػُخ نلأؽفبل 
 انًزخهفٍُ ػمهُبً:

( مثميع مثل الأشفاؿ Mental Retardation Mildإف الأشفاؿ الستخمفيغ عقمي ا )تخمف ا بديص ا 
العادييغ يسخكف بشفذ مخاحل الشسػ السختمفة كلكغ ببطء كلحلظ فلببج مغ معخفة أػ مغ ىحه 
السخاحل يػجج فييا إخفاؽ لجػ الصفل لسداعجتو عمى اجتيازىا بشجاح حدب قجراتو كإمكانياتو 

 و. قجر استصاعت الدمشيللبنتقاؿ بو لسخحمة أخخػ أعمى فى الجرجة لتشاسب عسخة 
كالستشػعة التى تمبى احتياجات كل شفل مغ الأشفاؿ  ةكلحلظ مغ الأىسية تقجيع البخامج السختمف

ا لمفخكؽ الفخدية بيغ ىؤلاء الأشفاؿ، كتبع ا لاحتياجات كل مشيع كأكجو  الستخمفيغ عقمي ا تبع 
محفدة  القرػر كالزعف لجيو، كتأتى أىسية تمظ البخامج مغ عجـ قجرة الآباء عمى تػفيخ بيئة

 لصفميع لتشسية قجراتو كمياراتو فى كجػد الطخكؼ البيئية الصبيعية السحيصة بيع.
نقػـ ببشاء أػ بخنامج عمى أساس مشيج عمسى سميع لو إجخاءات كأىجاؼ محجدة مدبق ا  كلكي

تيجؼ لشجاح البخنامج السصبق حيث أف بجكنيا لغ يكػف ىشاؾ أساس لمبخنامج كمغ ثع لغ يحقق 
 (John J. Shaughnessy & Eugene B. Zechmeister, 1997, p.8) نتائجو.

بعس عمى تشسية  الستخمفيغ عقمياالأشفاؿ  ةدعى لسداعجيتع إعجاد بخنامج مخصط كمشطع 
كفق ا لسجسػعة مغ الخصػات السحجدة كالسشطسة تدشج فى أساسيا عمى السفاـيع الخياضية 

احث أف يعسل البخنامج عمى الاىتساـ بقجرات الشطخيات التى راعت تعمع الأشفاؿ، كسا راع الب
 الصفل، ىحا كقج مخت عسمية إعجاد البخنامج بالخصػات التالية:

 * التخصيط العاـ لمبخنامج.
 * تحجيج الأىجاؼ العامة كالإجخائية لمبخنامج.

 * تحجيج محتػػ البخنامج.
 * أسذ بشاء البخنامج.

 السلبئسة. الخبخات* اختيار الأنذصة 
 لبخنامج:أىسية ا

 الستخمفيغ عقميا .لجػ الأشفاؿ  بعس السفاـيع الخياضية ػ يديع البخنامج فى تشسية  1
ػ يسكغ الاستفادة مغ البخنامج السقتخح مغ قبل العامميغ فى مجاؿ التخبية الخاصة كخاصة  2

 .الستخمفيغ عقمياالعامميغ مع الأشفاؿ 
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 التخظيط العام لمبخنامج:
عاـ لمبخنامج عمى تحجيج الأىجاؼ العامة كالإجخائية كمحتػاىا العسمى تذسل عسمية التخصيط ال

كعجد كالإجخائى كالإستخاتيجيات كالأساليب الستعبة فى تشفيحه كتحجيج السجػ الدمشى لمبخنامج 
 كمكاف إجخاء البخنامج كمغ ثع تقييع البخنامج ككل. الأنذصة

 أسذ بشاء البخنامج:
 مجسػعة مغ الأسذ: راع الباحث عشج إعجاد البخنامج

  الستخمفيغ عقميامخاعاة خرائز الأشفاؿ. 
 .أف يحقق محتػػ البخنامج الأىجاؼ السخجػة مشو 
 .استخجاـ عبارات كألفاظ كاضحة كمفيػمة للؤشفاؿ 
 .أف تكػف الأنذصة السقجمة مذػقو كمستعة للؤشفاؿ 
 .التجرج بالأنذصة السقجمة بحيث يتسكغ الصفل مغ إدراؾ اليجؼ مشيا 
 عتساد عمى استخجاـ الحػاس فى الأنذصة كالألعاب حتى يتع تثبيت السعمػمة بصخؽ الا

 مختمفة.
  التشػع فى الأساليب كالصخؽ السدتخجمة فى أنذصة ألعاب البخنامج حتى تتلبءـ مع

 الفخكؽ الفخدية بيغ الأشفاؿ.
 .استسخار التجريب عمى البخنامج لفتخة زمشية كاؼية لمتجريب 
  فل مغ مخحمة إلى أخخػ إلا بعج التأكج مغ إتقاف السخحمة الدابقة.بالص الانتقاؿعجـ 
  تذجيع كدعع الصفل فى كل ما يؤديو مغ أعساؿ كإثابتو كتعديده تعديد ا مشاسبا فى حالو أداء

 لسا ىػ مصمػب بصخيقة صحيح.
  مخكنة التعامل مع الأشفاؿ كإقامة جػ مغ الألفة بيغ الباحث كالأشفاؿ لزساف استسخار

 ح البخنامج.كنجا
 وضع الأىجاف العامة لمبخنامج:

 الأىجاف العامة:
 .الستخمفيغ عقميالجػ الأشفاؿ  السفاـيع الخياضية بعس تشسية  .1
 .الستخمفيغ عقمياالأشفاؿ لجػ  الدميع  العجتشسية  .2
 .الستخمفيغ عقمياالأشفاؿ تشسية مفيػـ الؿياس بجػانبو لجػ  .3
 فيغ عقمياالستخمالأشفاؿ تشسية الحذ السكاني لجػ  .4
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 الأىجاف الدمؾكية:
 ٓلّٜٞ جُطٍٞ.٣طؼشف جُطلَ ػ٢ِ  -
 ٣طؼشف ػ٢ِ ٓلّٜٞ جُٞصٕ. -
 ٣طؼشف ػ٢ِ ٓلّٜٞ جُغؼس.  -
 ٣طؼشف ػ٢ِ ٓلّٜٞ جُٔغحقس. -
 ٣طؼشف ػ٢ِ ٓلّٜٞ جُضٖٓ -
 ٣ططرغ جُطلَ جلأؽٌحٍ ٝ ٣ِٞ٣ٜ٘ح . -
 ٣ططرغ ٓغحسجش جُٔطحٛحش ) جُٔغحسجش جُٔغطو٤ٔس ٝجُٔ٘ك٤٘س ٝجٌُٔ٘غشز(.  -
 خطٞه ذ٤ٖ جلأؽ٤حء ذططرغ جُ٘وحه جُٞجفِس ذ٤ٜ٘ح . ٣شعْ  -
 ض٤٤ٔض جلأؽٌحٍ جُط٢ ُٜح ٗلظ جُؾٌَ ٌُٜٝ٘ح ضخطِق ك٢ جُكؿْ. -
 ضشض٤د جلأؽ٤حء ضرؼح ُِكؿْ، ػ٠ِ عر٤َ جُٔػحٍ، ٖٓ جلأًرش ئ٠ُ جلأفـش. -
 ضكذ٣ذ جلأؽٌحٍ جُط٢ ُٜح ٗلظ جُؾٌَ ٝجُكؿْ. -
 ُكؿْ أٝ جُٔٞمغ.٤٤ٔ٣ض جلأؽٌحٍ جُٔطؾحذٜس ك٢ جُؾٌَ ٝجُٔخطِلس ك٢ ج -
 ٣طؼشف ػ٢ِ جُؼلاهحش جٌُٔح٤ٗس ٓػَ دجخَ ٝخحسؼ -
 ٤ٔ٣ض جُطلَ جلأؽٌحٍ جُٔطؾحذٜس ٝجُٔخطِلس  -
 ٤٤ٔ٣ض جُطلَ جلأؽٌحٍ جُٔطؾحذٜس ك٢ جلاضؿحٙ  -
 ض٤ٔ٘س جُكظ جُؼذد١ ُذٟ جلأهلحٍ  -
 ئضرحع جُطؼ٤ِٔحش جُغٔؼ٤س جُٔطِٞذس ٓ٘ٚ. -
 خِن ؾٞ ٖٓ جُٔطؼس ٝجُٔشـ. -

 مرادر إعجاد البخنامج:
اعتسج الباحث فى إعجاد البخنامج عمى عجة مرادر تتزسغ الإشلبع عمى البخامج التجريبية 

لمجراسة كما استصاع الباحث  الشطخؼ كالجراسات الدابقة ككحلظ الإشار كالتخبػية  كالإرشادية 
كعغ بخامج الستخمفيغ عقميا الإشلبع عميو مغ الكتب كالسخاجع العخبية كالأجشبية عغ الأشفاؿ 

 شفاؿ مسا أسيع فى إعجاد البخنامج كالجراسة الحالية.الأ
 الستخمفيؽ عقميا.الأطفال وفقا لخرائص نسؾ واحتياجات  تحجيج محتؾى البخنامج

 :إجخاء الجراسة 
 مػضػع الجراسة كحجع العيشة التى يسكغ التعامل معيا.  تع تحجيج العيشة -
 .للبنذصةتحجيج الدمغ السشاسب  -
 السلبئسة لمصفل.التعديد  أساليبتحجيج  -
 تحجيج أندب الفشيات السشاسبة فى التعامل مع الأشفاؿ. -
 معخفة الرعػبات التى يسكغ أف تػاجو الباحث فى أثشاء تصبيق البخنامج. -
 التعديد فى البخنامج كالسشاسبة للؤشفاؿ كىى: أساليباعتسج الباحث عمى بعس  -

 ، شاشخ، صح(.السعشػػ )بالكمسات :بخافػ الإيجابيأ ػ أساليب التعديد 
 السادػ )حمػػ، ىجايا، لعب بديصة(. الإيجابيب ػ أساليب التعديد 
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تع اختيار الاستخاتيجيات السشاسبة فى التعامل مع الأشفاؿ، كقج حاكؿ الباحث التشػع فى 
الاستخاتيجيات الستبعة فى البخنامج لسخاعاة مبجأ الفخكؽ الفخدية بيغ الأشفاؿ كىحه الاستخاتيجيات 

 سثيل كلعب الأدكار، إستخاتيجية إدراؾ السفاـيع، الحػار كالسشاقذة، التجعيع، الشسحجة(.ىى )الت
 تحكيؼ البخنامج:

قاـ الباحث بإعجاد بخنامج الجراسة الحالية فى صػرتو الشيائية كفق ا لمجراسة الاستصلبعية، ثع 
فذ كالرحة ( مغ الأساتحة الستخرريغ فى مجاؿ الصفػلة كعمع الش10عخض البخنامج عمى )

 الشفدية كالتخبية كالسشاىج.
 نتيجة تحكيؼ البخنامج:

 كاف مغ أىع مقتخحات الدادة السحكسيغ التى أتبعيا الباحث ما يمى:
 ححؼ بعس الأىجاؼ العامة لمبخنامج. -
 البخنامج مغ الجدء إلى الكل بحيث يكػف ىشاؾ تتجرج بالسػاقف التعميسية. أنذصةتختيب  -
 الفشيات السدتخجمة فى كل نذاط.ػتحجيج الاستخاتيجيات ك  -

 تعجيل البخنامج كفق ا لآراء الدادة السحكسيغ كإخخاجو بالرػرة الشيائية لتصبيقو عمى أشفاؿ العيشة.
 تفاؽ السحكسيغ عمى البخنامجا( يػضح ندب 4ججكؿ )

 ندبة الاتفاؽ عجد الستفقيغ بشػد التحكيع

 %100 10 الترسيع العاـ لبخنامج

 %90 9 لمبخنامجالأىجاؼ العامة 

 %80 8 الأىجاؼ الدمػكية

 %80 8 محتػػ البخنامج كأنذصتو
 انخطىاد الإعشائُخ نهذساعخ:

 ك٢ ئؾشجء جُؿحٗد جُؼ٢ِٔ ٖٓ جُذسجعس جُكح٤ُس، هحّ جُرحقع ذحُخطٞجش ج٥ض٤س:

 جُرغ٤و"   ٖٓٔ جُؼو٠ِ ػو٤ِح "جُطخِق جُٔطخِل٤ٖ ُلأهلحٍ كثس ٖٓ جُذسجعس جخط٤حسػ٤٘س ضْ -
 (.70-50ٖٓ ) رًحتْٜ ،ٝٗغرس ( ع٘س6-5ٖٓ ) جُؼو٤ِس أػٔحسْٛ ضطشجٝـ

 جُٔطخِق جُطلَ ئدسجى ٓذٟ ػ٠ِ ،ُِطؼشف ٝجُٔؾشكحش جُٔؾشك٤ٖ ذؼل ٓغ ٓوحذِس ئؾشجء -
 ُو٤حط ٓو٤حط ئػذجد ذٜذف ،ٝرُي ذحُذسجعس جُٔوذٓس جُش٣حم٤س جُٜٔحسجش ُرؼل ػو٤ِ ح

 ذ٘حء ضْ جُٔخطِلس جُٔوح٤٣ظ ئ٠ُ ذحُشؾٞعٝ ػو٤ِ ح، جُٔطخِل٤ٖ جلأهلحٍ ُذٟ جُش٣حم٤س جُٜٔحسجش
 ػو٤ِ ح. جُٔطخِل٤ٖ جلأهلحٍ ُذٟ جُش٣حم٤س ُِٜٔحسجش ٓو٤حط
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 جُٜٔحسجش ذؼل ُط٤ٔ٘س ج٠ٓٞ٤ُ جُك٤حض٠ جُغِٞى ػ٠ِ جُٔؼطٔذ جلأٗؾطس ذشٗحٓؽ ئػذجد -
 ػو٤ِ ح. جُٔطخِل٤ٖ جلأهلحٍ ُذٟ جُش٣حم٤س

 ضكذ٣ذ ػ٤٘س جُذسجعس ٝٓؿحٗغطٜح.  -
  ػ٤٘ط٠ ػ٠ِ ػو٤ِ ح٤ٖ جُٔطخِل ُلأهلحٍ جُش٣حم٤س جُٜٔحسجش ُٔو٤حط جُور٢ِ جُو٤حط ئؾشجء -

 جُذسجعس.
 جُطؿش٣ر٤س . جُٔؿٔٞػس ػ٠ِ جلأٗؾطس ذشٗحٓؽ ضطر٤ن -
 جُطؿش٣ر٤س. جُؼ٤٘س ػ٠ِ جُرؼذ١ جُو٤حط ئؾشجء -
 جُذسجعس. ٗطحتؽ ٝجعطخلاؿ جُٔ٘حعرس جلإققحت٤س جلأعح٤ُد ذحعطخذجّ جُرحقع هحّ -
 جُغحذوس. ٝجُذسجعحش جُ٘ظش١ جلإهحس مٞء ك٢ ُذسجعسج ٗطحتؽ ذطلغ٤ش جُرحقع هحّ -

 الأعبنُت الإحظبئُخ انًغزخذيخ فٍ انذساعخ:

 ٣ٝط٢٘. -جخطرحس ٓحٕ - ٓؼحَٓ جلاسضرحه ُر٤شعٕٞ. -

 ٓؼحدُس -
٣ًٌِٝٞغٕٞ 
Wilcoxon. 

 (.Zه٤ٔس ) -

 نتائج الجراسة وتفديخىا :

دلالة إحرائية بيغ كنرو: تػجج فخكؽ ذات  : الأولأولا : نتائج التحقق مؽ صحة الفخض 
 مؿياس السفاـيعمتػسصي رتب درجات السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ القبمي كالبعجؼ عمى 

 لرالح الؿياس البعجؼ.للؤشفاؿ الستخمفيغ عقميا الخياضية 

بأسمػب كيمكػكدغ لمسجسػعات الرغيخة كسا  إحرائيالمتحقق مغ صحة الفخض تع الاستعانة 
 يػضحو الججكؿ التالى : 
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 (  5ججكؿ رقع ) 

السفاـيع الخياضية يبية عمى مؿياس يػضح الفخكؽ بيغ الؿياسيغ القبمى كالبعجػ لمسجسػعة التجخ 
 للؤشفاؿ الستخمفيغ عقميا

متػسط  الؿياس ف الستغيخ
 الختب

ؾيسة  Wؾيسة  Uؾيسة 
الشدبة 
 الحخجة

مدتػػ 
 الجلالة

مؿياس 
السفاـيع 
 الخياضية 

داؿ عشج  2.302 5.00 - 2.50 قبمى لمتجخيبية  8
مدتػػ 
 - 6.25 بعجػ لمتجخيبية  0.05

 

يتزح لمباحث مغ خلبؿ قخاءة الججكؿ الدابق صحة الفخض الأكؿ  لمجراسة كذلظ في 
مفاـيع ضػء تعخض السجسػعة التجخيبية لبخنامج تشسية السفاـيع الخياضية ك تجريبيع عمى 

ػيو البخنامج مغ أنذصة كاستخاتيجيات كخبخات كما يحتالؿياس كالأعجاد كالحذ السكانى 
أف ىشاؾ تفاكت كاضح فى نتائج الؿياس القبمى كالؿياس البعجػ تتعمق بالسفاـيع الخياضية 

عمى مؿياس السفاـيع الخياضية للؤشفاؿ الستخمفيغ عقميا عمى العيشة التجخيبية لرالح 
س السفاـيع الخياضية لجػ عيشة الؿياس البعجػ كمغ ثع اتزح فعالية البخنامج فى تشسية بع

فاعمية حػؿ ( 2012كاتفقت تمظ الشتائج مع دراسات كل مغ جابخ عيدى )الجراسة ، 
التشاضخ الأحادػ( لجػ  -التدمدل –بخنامج تجريبى بعس السفاـيع الخياضية )الترشيف 

 عيشة مغ الأشفاؿ ذكػ الإعاقة العقمية البديصة كمقارنة أدائيع بسجسػعة مغ الأشفاؿ
العادييغ الستكافئيغ ليع فى العسخ العقمى ، كمغ نتائج الجراسة: قبل تصبيق البخنامج أنو 
تػجج فخكؽ فى السفاـيع الخياضية بيغ الأشفاؿ العادييغ كالسعاقيغ عقميا  لرالح العادييغ 
عمى الخغع مغ تداكػ السجسػعتيغ فى العسخ العقمى، لا تػجج فخكؽ بيغ السجسػعتيغ فى 

التشاضخ الأحادػ( بيغ السجسػعتيغ العادييغ كالسعاقيغ  –التدمدل  –)الترشيف السفاـيع 
الأشفاؿ السعاقيغ عقميا  بإمكانيع تعمع  إفعقميا  بعج تصبيق البخنامج التجريبى مسا يؤكج عمى 

السفاـيع مثل العادييغ السكافئيغ ليع فى العسخ العقمى كإف كاف يحتاج إلى جيج ككقت 
أيزا تتػافق معيا نتائج الجراسة (2013)حدغ أملدراسة تائج دراسة ، كسا جاءت نأكثخ

الى تقرى مجػ تفعيل الدػبخ ماركت لتشسية بعس السفاـيع كالسيارات الحالية حيث ىجفت 

http://srv2.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85%d9%87%2c+%d8%a7%d9%85%d9%84+%d8%ad%d8%b3%d9%8a%d9%86+%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af+%d8%ad%d8%b3%d9%86.&criteria1=2.
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الخياضية الحياتية لجػ شفل الخياض ككحلظ معخفة مجػ قجرة شفل الخكضة عمى اكتداب 
ات التى تتع داخل الدػبخ ماركت السيارات الخياضية الحياتية خلبؿ تفاعمو فى جسيع العسمي

كاتفقت نتائج الجراسة الحالية ،شخؽ عخض الدمع( الأرففمغ )بيع،شخاء،تشطيع الدمع عمى 
أىسية الأنذصة فى حياة أشفاؿ كالتى أكجت عمى ( 2007مػػخكة سميساف )مع نتائج  دراسة  

اء شخريات الخكضة العادييغ كالسعاقيغ سسعيا فعغ شخيق الأنذصة السختمفة يسكغ بش
بخنامج لإكداب بعس مغ خلبؿ  ىؤلاء الأشفاؿ، كسا يسكغ أف يتعمسػا بصخؽ غيخ مباشخة 

 السفاـيع الخياضية لجػ أشفاؿ الخكضة العادييغ كالسعاقيغ سسعيا   .
تجارب الحياة اليػمية فى تعمع السفاـيع الخياضية  أىسيةعمى  أكجتكمغ الجراسات التى 

 تأثيخأثبتت الجراسة Legnard, Danielle; Austin, Susan. (2014)شفاؿ دراسةللؤ
كيتبيغ  ذكؼ الإعاقة العقمية البديصةالأشفاؿ لية البخنامج كتشسية السفاـيع الخياضية لجػ افع

مغ خلبؿ العخض الدابق لشتائج العجيج مغ الجراسات الدابقة أف اػ تجخل في تحديغ 
فشيات كأنذصة كبخامج تخبػية مقششة للؤشفاؿ  البيئة التعميسية لمصفل السعاؽ عقميا كاستخجاـ

الستخمفيغ عقميا " بديصى الإعاقة"  يسكغ إف يحدغ مغ قجراتيع كسا أكجت الجراسة الحالية 
. 

: كنرو " تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ  ثانيا : نتائج التحقق مؽ صحة الفخض الثانى
في الؿياس البعجؼ عمى مؿياس  متػسصي رتب درجات السجسػعتيغ التجخيبية كالزابصة 

 ."السجسػعة التجخيبية للؤشفاؿ الستخمفيغ عقميا لرالح السفاـيع الخياضية

بأسمػب كيمكػكدغ لمسجسػعات الرغيخة كسا  إحرائيالمتحقق مغ صحة الفخض تع الاستعانة 
 يػضحو الججكؿ التالى : 
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كالزابصة في الؿياس البعجػ عمى ( يػضح الفخكؽ بيغ السجسػعتيغ التجخيبية  5ججكؿ رقع ) 
 السفاـيع الخياضية للؤشفاؿ الستخمفيغ عقميامؿياس 

متػسط  ف مجسػعات الستغيخ
 الختب

ؾيسة  Wؾيسة  Uؾيسة 
الشدبة 
 الحخجة

 الجلالة

مؿياس 
السفاـيع 
 الخياضية 

داؿ عشج  2.048 0.00 21.00 13.20 8 التجخيبية
مدتػػ 

 7.80 8 الزابصة 001,0

 16 جسالىالا

بيغ السجسػعة التجخيبية بعج  إحرائيةيتبيغ مغ الججكؿ الدابق أنو تػجج فػؽ ذات دلالة 
، تصبيق البخنامج كالسجسػعة الزابصة بعج تصبيق البخنامج لرالح السجسػعة التجخيبية 

 السقتخح لتشسية الأنذصةلية كججكػ بخنامج اكيسكغ تفديخ كمشاقذة تمظ الشتيجة في ضػء فع
السفاـيع الخياضية  كأيزا الفشيات كالخبخات التى تع تأديتيا خلبؿ فتخة التصبيق كىحا ما تفق 

 .Thurlow, Martha L.; Turnure, James Eكىػ ما أكجتو دراسة عميو فى 
الستخمفيغ عقميا تعمسيا ىى مفاـيع  للؤشفاؿأف السفاـيع الخياضية التى يسكغ    (2003)

 كالأشفاؿ الأسػياءعمى عيشة مغ  أجخيتالتى  الجراسةخلبؿ الػقت كالساؿ كذلظ مغ 
حػؿ ( 2012جابخ عيدى )عقميا القابميغ لمتعمع ، كاتفقت نفذ الشتائج مع دراسة الستخمفيغ 

التشاضخ الأحادػ(  -التدمدل –فاعمية بخنامج تجريبى بعس السفاـيع الخياضية )الترشيف 
البديصة كمقارنة أدائيع بسجسػعة مغ الأشفاؿ  لجػ عيشة مغ الأشفاؿ ذكػ الإعاقة العقمية

العادييغ الستكافئيغ ليع فى العسخ العقمى ، كمغ نتائج الجراسة: قبل تصبيق البخنامج أنو 
تػجج فخكؽ فى السفاـيع الخياضية بيغ الأشفاؿ العادييغ كالسعاقيغ عقميا  لرالح العادييغ 

، لا تػجج فخكؽ بيغ السجسػعتيغ فى عمى الخغع مغ تداكػ السجسػعتيغ فى العسخ العقمى
التشاضخ الأحادػ( بيغ السجسػعتيغ العادييغ كالسعاقيغ  –التدمدل  –السفاـيع )الترشيف 

الأشفاؿ السعاقيغ عقميا  بإمكانيع تعمع  إفعقميا  بعج تصبيق البخنامج التجريبى مسا يؤكج عمى 
 إف كاف يحتاج إلى جيج ككقت أكثخالسفاـيع مثل العادييغ السكافئيغ ليع فى العسخ العقمى ك 

-Diane M. Browder, Fred Spooner, Lynn Ahlgrimكقج حجدت دراسة  ، 
Delzell, Amber A. Harris, Shawnee Wakemanxya (2008)   التعميسات

http://ecx.sagepub.com/search?author1=Diane+M.+Browder&sortspec=date&submit=Submit
http://ecx.sagepub.com/search?author1=Fred+Spooner&sortspec=date&submit=Submit
http://ecx.sagepub.com/search?author1=Lynn+Ahlgrim-Delzell&sortspec=date&submit=Submit
http://ecx.sagepub.com/search?author1=Lynn+Ahlgrim-Delzell&sortspec=date&submit=Submit
http://ecx.sagepub.com/search?author1=Amber+A.+Harris&sortspec=date&submit=Submit
http://ecx.sagepub.com/search?author1=Shawnee+Wakemanxya&sortspec=date&submit=Submit
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 68العقمية مغ خلبؿ التجارب عمى عجد  الإعاقةالسشيجية لتعميع السيارات الخياضية لحكػ 
كالؿياس قج تع تعمسيع  الأرقاـحداب العجد كمصابقة  إف الستخمفيغ عقميا  كتبيغ الأشفاؿمغ 

مغ خلبؿ التخكيد عمى السيارات السالية كالشقجية كىػ ما يؤكج السيارات الحياتية اليػمية 
 كدكرىا فى تعمع السفاـيع الخياضية .

يختمف اختلبفا جػىخيا عغ مشيج  يتبيغ مغ الجراسة الحالية أف مشيج ذكػ الإعاقة العقمية 
ففى مجاؿ التخبية الفكخية نجج أف أقرى مدتػػ لمشسػ  ، خياضيات للؤشفاؿ العادييغال

العقمى لمصفل لا يتعجػ عسخ الخياضيات كالجبخ ك اليشجسة مثلب ؛ لحلظ عشج كضع مشيج 
الحداب ليحه الفئة يشبغى أف نيتع بالخبخات التى تؤدػ إلى الديصخة عمى السيارات 

 ع السفاـيع الكسية اللبزمة التى لا غشى عشيا فى حياتو اليػمية.الحدابية الأساسية ك إلى في
 انزىطُبد وانًمزشحبد:

في ضػء ما انتيت إليو الجراسة الحالية مغ نتائج فإنو يسكغ الخخكج بالتػصيات 
 كالسقتخحات التالية: 

فشيات كاستخاتيجيات مشيا الاستفادة مغ البيئات السختمفة "  تػجيو السعمسيغ باستخجاـ -
البيئة السجرسية "  لتشسية السفاـيع لجػ الأشفاؿ ذكػ الاحتياجات  –البيئة السشدلية 

 .الخاصة 
السخحمة العسخية  حدب خرائريع بحيث تقجـ الفئة ك  اختيار البخامج السشاسبة ليحه  -

 مع رفاقو كمذاركتيع في أنذصة أخخػ مختمفة. الى دمج الصفل بخامج ىادفة 
عمى دراية بالخرائز السعخؼية كػ الاحتياجات الخاصة ذأف يكػف معمع أك معمسة  -

ليحه السخحمة الفئات الخاصة كالشفدية لأشفاؿ ىحه السخحمة كيفزل أف تكػف معمسة 
 .تخرز فئات خاصة  العسخية حاصمة عمى بكالػريػس تخبية )رياض أشفاؿ(

 عاقتو.كل حدب إ السشاسبة لأشفاليع  التخبػية  البخامج تجريب أكلياء الأمػر عمى -
لبخامج كالأنذصة التصبيؿية  لقصاع رياض الأشفاؿ بػزارة التخبية كالتعميع  أف يتع تقجيع ا -

 بذكل دكرؼ كمدتسخ.
 انجحىس انًمزشحخ:

طوطشـ ذاؾشجء جُذسجعحش جُطح٤ُس ٓغطورلا  ٝرُي ػ٠ِ ٗجُكح٤ُس جُذسجعس ٗطٜحء ٖٓ ئؾشجء جلاذؼذ 
 جُ٘كٞ جُطح٢ُ:

ٝض٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ُزٟٝ جلاقط٤حؾحش ٌٔر٤ٞضش دسجعس جُؼلاهس ذ٤ٖ جعطخذجّ جُ -
 جُخحفس.

 .ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُش٣حم٤س ُذٟ جُطٞقذ٤٣ٖ ُط٤ٔ٘س  ٣س ضق٤ْٔ ذشجٓؽ ًٔر٤ٞضش -
ٝجلاسضوحء جُٔؼشك٠ ٝجُؼو٠ِ ُذٟ جلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ جٝ جُؿضت٠  ؽ ج٠ٌُِ ــجُذٓدجسعس  -

 ػو٤ِح .
 .ؼشك٠  ُذٟ جلأهلحٍ جُٔطخِل٤ٖ ػو٤ِح جُ٘ٔٞ جُٔػ٠ِ  كحػ٤ِس ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جلا٣رحددسجعس  -
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 لبئًخ انًشاعغ : 

 أولا:  انًشاعغ انؼشثُخ : 

 هشجذِظ .' . ٤ُر٤ح :جُش٣حم٤حش ُطذس٣ظ جُٔذخَ. (٦٩٩١جُؾحسف ) جُؼش٣ل٢ أقٔذ .1
 . جُٔلطٞقس جُؿحٓؼس

 ذؼل ض٤ٔ٘س ك٠ صجُغٞذش ٓحسً س٣حم٤حش كؼح٤ُس (2013.) قغٖ محمد قغ٤ٖ أَٓ .2
جُٔؼح٤٣ش  ٝغ٤وس مٞء ك٠ جُشٝمس هلَ ُذٟ جُك٤حض٤س ُش٣حم٤سج ٝجُٜٔحسجش جُٔلح٤ْٛ
 جُطشذ٤س. ه٘طح. ٤ًِس ؾحٓؼس .ٓحؾغط٤شسعحُس . جلأهلحٍ ُش٣حك سجُو٤ٓٞ

جُوحٛشز :  ػو٤ِح، جُٔؼحه٤ٖ جلأهلحٍ ( : ضشذ٤س2002جُٜؿشع٢ ) ٓؼٞك أَٓ .3
 دجسجُلٌشجُؼشذ٠. 

 جُش٣حم٤س جُٔلح٤ْٛ ؼلذ ٤ٔس٘ض ك٠ ضذس٣ر٠ ذشٗحٓؽ ( كؼح٤ُس2012ػ٤غ٠ ) ؾحذشػرذالله .4
 ك٠ ُْٜ جٌُٔحكث٤ٖ ذحُؼحد٤٣ٖ أدجتْٜ ٝٓوحسٗس ُِطؼِْ جُوحذ٤ِٖ ػو٤ِح   جُٔؼحه٤ٖ ُذٟ

 .جُطشذ٤س ٤ًِس ٓؿِس. ٝٗلغ٤ٚ ضشذ٣ٞٚ دسجعحش جُضهحص٣ن:جُؼٔشجُؼو٠ِ.
 .دجس جُللاـ:ػٔحٕ.جُٔؼٞه٤ٖ جلأهلحٍ عِٞى ضؼذ٣َ.(2003)جُخط٤د، محمد ؾٔحٍ .5
 ٝجُٔؼ٤ِٖٔ، ج٥ذحء د٤َُ –جُٔؼحه٤ٖ جلأهلحٍ عِٞى ضؼذ٣َ(. 2001) جُخط٤د محمد ؾٔحٍ .6

 .دجس قض٣ٖ،  ٌٓطرس جُللاـ: ػٔحٕ
: ،ػٔحٕ جُخحفس جُخحفس جلاقط٤حؾحش رٟٝ ضؼ٤ِْ ك٠ ٓوذٓس(. 2007)جُخط٤د محمد ؾٔحٍ .7

 .ُِ٘ؾشٝجُطٞص٣غ دجسجُلٌش
 جُٔذجسط ك٠ جُخحفس جلاقط٤حؾحش رٟٝ جُطِرس ضؼ٤ِْ(. 2004) جُخط٤د محمد ؾٔحٍ .8

 .ٝجُ٘ؾش ُِطرحػس ٝجتَ دجس: ػٔحٕ. حد٣سجُؼ
 دجس جلأٗذُظ: قحتَ. ٝجُٔؼِٔحش ُِٔؼ٤ِٖٔ ُخحفسج جُطشذ٤س(. 2005) ٓكٔٞد ؽحًش قٔذٟ .9

 .ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ
 جُٔلح٤ْٛ ذؼل ُط٤ٔ٘س ٓوطشـ ذشٗحٓؽ كحػ٤ِس ٓذٟ (2004.)ئذشج٤ْٛ محمد قٔذٟ سٓحص .10

 ش .ٓحؾغط٤ سعحُس.  أع٤ٞه ٣٘سذٔذ جُٔذسعس هرَ ٓح ٓشقِس أهلحٍ ُذٟ ٝجُش٣حم٤س جُؼ٤ِٔس
 جُطشذ٤س أع٤ٞه. ٤ًِس ؾحٓؼس

 هرَ ٓح لأهلحٍ جُش٣حم٤س ٝجُٜٔحسجش جُٔلح٤ْٛ ( . ض٤ٔ٘س2014ذذٟٝ ) ٓغؼذ سٓنحٕ .11
 . جلأسدٕ : دجس جُلٌش . جُٔذسعس

 ٓوطشـ ُلأهلحٍ: ذشٗحٓؽ جُؼ٤ِٔس (.ٗٔٞ جُٔلح2005ْ٤ٛ)فحدم ٣غش٣س جُؾشذ٢٘٤، صًش٣ح .12
  .جُوحٛشز: دجسجُلٌشجُؼشذ٢. 1ه. .ذسعسجُٔ هرَ ٓح ُطلَ ٝضؿحسخ

( . أعح٤ُد ٝجعطشجض٤ؿ٤حش  ضذس٣ظ جُش٣حم٤حش . جُوحٛشز : دجس 2006ج٣ُٜٞذٟ )  ص٣ذ .13
 جٌُطحخ جُكذ٣ع .

 . جُوحٛشز :  دجس جُؼِّٞ جُلؼحٍ جُش٣حم٤حش ٓؼِْ عطشجض٤ؿ٤حش(. ج2006ج٣ُٜٞذٟ ) ص٣ذ .14
 ،ٝجُ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ ٝجُطرحػس ُِطكو٤ن

 جُخحفس جُلثحش ع٤ٌُٞٞؾ٤س(. 1999)ؽو٤ش ٓكٔٞد ص٣٘د .15
 جُٜ٘نس ٌٓطرس: جُوحٛشز. جُطأ٤َٛ جُطؼِْ،جُطؼ٤ِْ،جُرشجٓؽ، ٝجُٔؼٞه٤ٖ،جُخقحتـ،فؼٞذحش

 .جُٔقش٣س
 جُٜ٘نس ٌٓطرس: جُوحٛشز. ٝجُطٞجفَ جُِـس جمطشجذحش( . 2002)ؽو٤ش ٓكٔٞد ص٣٘د .16

 س. جُٔقش٣
ٓؼح٤٣ش  مٞء ك٠ ضؼ٤ٔ٤ِس قو٤رس جعطخذجّ ػ٠ِ هحتْ ( ذشٗحٓؽ2014) ئذشج٤ْٛ ذع٤ٜش جقٔ .17

 جُشٝمس هلَ ُذٟ ٝجلإذذجع جُش٣حم٤س ٝجُٜٔحسجش جُٔلح٤ْٛ ض٤ٔ٘س ػ٠ِ ٝأغشٙ زجُؿٞد
 .جُطشذ٣ٞس  جُذسجعحش ٓؼٜذ :جُوحٛشز   ؾحٓؼس .دًطٞسجٙ سعحُس 
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 ُرؼل جُخحهة جُلْٜ ضق٣ٞد جٌُٔر٤ٞضشك٠ ػ٠ِ هحتْ ذشٗحٓؽ.  (2014جقٔذ ) محمد ع٤ٓٞس .18
 . س٤ًِس جُطشذ٤ :هؾحٓؼس أع٤ٞ .)ٓحؾغط٤ش(.جُشٝمس لَه ُذٟ   جُش٣حم٤حش ٓلح٤ْٛ

 جُخحفس، جلاقط٤حؾحش رٟٝ ُِٔشجٛو٤ٖ جُطشذ٣ٞس جلأٗؾطس(. 2004) جُغ٤ذ جُ٘ر٠ ػرذ جُغ٤ذ .19
 .جُٔقش٣س جلأٗؿِٞ ٌٓطرس: جُوحٛشز

 ذشٗحٓؽ. ُلأهلحٍ جُؼ٤ِٔس ْ. ٗٔٞ جُٔلح٤ٛ(٦٢٢٢فحدم ) ٣غش٣س، صًش٣ح جُؾشذ٢٘٤   .20
 .جُٞه٤٘س د. ٤ُر٤ح : دجس جٌُط جُٔذسعس هرَ ٓح ُطلَ ٝضؿحسخ ٓوطشـ

 جُخحفس جلاقط٤حؾحش رٟٝ سػح٣س( . 2006) جُشءٝف ػرذ جُشءٝف،سذ٤غ ػرذ هحسم .21
 .ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ جُذجس جُؼح٤ُٔس: جُوحٛشز( ر٤٘ٛح   جُٔؼحه٤ٖ)
 .دجس جُشؽحد: ،جُوحٛشز جُؼو٤ِس جلإػحهحش( . 2004) محمد ػرذالله ػحدٍ .22
 دجس جُضٛشجءجُش٣حك :  جُخحفس، جُطشذ٤س ئ٠ُ (: ٓذخ2011َمحمد ) ػرذالله ػحدٍ .23
 .جلأٗؿِٞجُٔقش٣س: ،جُوحٛشز جُخحفس جُطشذ٤س ٓٞعٞػس(. 1987) جلأؽٍٞ أقٔذ ػحدٍ .24
ُِ٘ؾش  مجلأسدٕ: دجس جُؾشٝ.جُؼِّٞ ضذس٣ظ أعح٤ُد.(٦٩٩١ص٣طٕٞ ) ٓكٔٞد ػح٣ؼ .25

 .غٝجُطٞص٣
 .جُؾشم صٛشجء ٌٓطرس: شزجُوحٛ، جُؼو٠ِ جُطخِق ٓؼؿْ(. 1998)ع٤ِٔحٕ ع٤ذ جُشقٖٔ ػرذ .26
 ٝجلاٗلؼح٤ُس جُغ٤ًِٞس جلامطشجذحش ٓقطِكحش ٓؼؿْ( . 2007)ع٤ِٔحٕ ع٤ذ جُشقٖٔ ػرذ .27

 .جُؾشم صجٛشء ٌٓطرس: ،جُوحٛشز
 ٝأعح٤ُد جُخحفس جلاقط٤حؾحش رٝٝ جلأهلحٍ( . 2007)جُؾخـ جُؼض٣ضجُغ٤ذ ػرذ .28

 .ٌٓطرسجُطرشٟ: جُوحٛشز سػح٣طْٜ،
 ٌٓطرس: جُوحٛشز. ِٔشجٛو٤ُٖ جُ٘لغ٤س شجلامطشجذح( . 2005)ػغٌش ػرذالله .29

 .جلأٗؿِٞجُٔقش٣س
، ٝضشذ٤طْٜ جُخحفس جلاقط٤حؾحش رٟٝ ع٤ٌُٞٞؾ٤س( . 2001) جُوش٣ط٠ جُٔطِد ػرذ .30

 .دجسجُلٌشجُؼشذ٠: جُوحٛشز
 ك٢ جُطٌحَٓ ٓلّٜٞ ػ٠ِ هحتْ ٓوطشـ ذشٗحٓؽ ( كحػ٤ِس2012ٓكٔٞد ) جُشقٖٔ ػر٤شػرذ .31

-  ر٤٘ٛح جُٔؼحه٤ٖ جُطلاخ ُذٟ جُش٣حم٤حش ك٢ ٤َٝجُطكق ج٤ُذ٣ٝس جُطرحػس ضو٤٘حش ض٤ٔ٘س
 .جُ٘ٞػ٤س  جُطشذ٤س ٤ًِس :  زؾحٓؼس جُوحٛش . دًطٞسجٙسعحُس ُِطؼِْ .  جُوحذ٤ِٖ

 جُطؼ٤ِْ ٓشجقَ ك٢ جُش٣حم٤حش ضذس٣ظ جعطشجض٤ؿ٤حش. (٦٢٦٢خشٕٝ )آٝ ػلحٗس ػضٝ .32
 .غُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣ آكحم ٌٓطرسكِغط٤ٖ :  .جُؼحّ

 جُشٝمس هلَ لاعط٤ؼحخ جٌُٔر٤ٞضش ذحعطخذجّ ذشٗحٓؽ ػذجدئ. (2009عٔؼحٕ ) غحذص ػٔحد .33
)٣٘ح٣ش  25 س٤ًِس جُطشذ٤.  جُطشذ٣ٞس جُٔؿِس. عٞٛحؼ :  ٝٓذُٞلاضٜح جلأػذجد ُٔلح٤ْٛ
 . 145-125(،ؿ. 2009

 دجس جُلٌش: ػٔحٕ ، جُخحفس جُطشذ٤س ك٠ ٝٓؾٌلاش هنح٣ح( . 1998) جُشٝعحٕ كحسٝم .34
 .ٝجُ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ ُِطرحػس

ٝجُ٘ؾش  جُلٌش جُطرحػس دجس: جُؼو٤ِس،ػٔحٕ جلإػحهس ك٠ ٓوذٓس(. 2003)عحٕجُشٝ كحسٝم .35
 .ٝجُطٞص٣غ

 جُطشذ٤س ك٠ ٓوذٓٚ -جُؼحد٤٣ٖ ؿ٤ش جلأهلحٍ ع٤ٌُٞٞؾ٤س( . 2007)جُشٝعحٕ كحسٝم .36
 .7ه. ٝٓٞصػٕٞ دجسجُلٌشٗحؽشٕٝ: جُخحفس،ػٔحٕ

 شجٌُٔطرح ؽثٕٞ جُؼو٠ِ،ػٔحدز جُطخِق ع٤ٌُٞٞؾ٤س( . 1982) فحدم محمد كحسٝم .37
 .عؼٞد جُِٔي ؾحٓؼس: ،جُش٣حك

 جُذجس جُؼح٤ُٔسجُوحٛشز :  ، جُؼحد٤٣ٖ ُـ٤ش جُخحفس (: جُطشذ٤س2008ػرذجُشعٍٞ ) كطك٠ .38
 ٝجُطٞص٣غ.  ُِ٘ؾش
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 ٌٓطرس . جلأسدٕٝضذس٣غٜح جُٔذسع٤س جُش٣حم٤حش (:ٓ٘حٛؽ٦٢٢١جذٞص٣٘س )  ًحَٓ كش٣ذ .39
 .ٝجُطٞص٣غ ُِ٘ؾش جُللاـ

 ضك٤َِ ٜٓحسز ض٤ٔ٘س ك٢ ٓوطشـ ذشٗحٓؽ حػ٤ِسك( .2001)  الله قغد ػرذجُك٤ِْ محمد .40
 ضشذ٣ٞحش ٓؿِس :  ٓقشجُؼشذ٤س ؾٜٔٞس٣س. جلأهلحٍ س٣حك ؽؼرس هحُرحش ُذٟ جُٔكطٟٞ

 .جُش٣حم٤حش
: ،جُوحٛشز جُؼلاؼ –جُطؾخ٤ـ –جلأعرحخ جُؼو٠ِ، جُطخِق(. 1997) جُؾ٘حٟٝ ٓكشٝط محمد .41

 .ٝجُ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ ُِطرحػس دجسؿش٣د
 أهلحٍ ُذٟ جُش٣حم٤س جُٔلح٤ْٛ ذؼل لإًغحخ ذشٗحٓؽ. ( 2007ع٤ِٔحٕ ) محمد ٓــشٝز .42

 ٓؼٜذ :ؽٔظ ػ٤ٖ. ؾحٓؼس   دًطٞسجٙ. سعحُس  عٔؼ٤ح   ٝجُٔؼحه٤ٖ جُؼحد٤٣ٖ جُشٝمس
 ُِطلُٞس. جُؼ٤ِح جُذسجعحش

-ICDُلأٓشجك جُذ٠ُٝ ُِطق٤٘ق جُؼحؽشز جُٔشجؾؼس(. 1999) جُؼح٤ُٔس جُقكس ٓ٘ظٔس .43
 جلإسؽحد٣س ٝجُذلاتَ. جلإ٤ٌ٤٘٤ًِس ،جلأٝفحف سٝجُغ٤ًِٞ جُ٘لغ٤س جلامطشجذحش ضق٤٘ق10

 جٌُٔطد:  ،جلإعٌ٘ذس٣س ؽٔظ ػ٤ٖ ،ؾحٓؼس جُ٘لغ٠ جُطد ٝقذز ،ضشؾٔس جُطؾخ٤ق٤س
 محمدػ٠ِ  (جُؼشذ٠) ،ك٠ جُؼح٤ُٔس جُقكس ُٔ٘ظٔس جُطحذغ جُركشجُٔطٞعو ُؾشم ، جلإه٢ٔ٤ِ
2003 . 

 جُٔلح٤ْٛ ذؼل ٤ٔ٘سض ك٠ جُطؼ٤ٔ٤ِس ُلأُؼحخ ذشٗحٓؽ. (2013ػرذجُك٤ٔذ ) غحذص ٜٓح .44
 جُؼشذ٤س ذحٌُِٔٔس جُ٘ٔحت٤س جُطؼِْ فؼٞذحش رٟٝ جُٔٞٛٞذ٤ٖ جلأهلحٍ ُذٟ جُش٣حم٤س
 .جلأهلحٍ  س٣حك ٤ًِس :جُوحٛشز  ؾحٓؼس . ٓحؾغط٤ش. سعحُس  جُغؼٞد٣س

 ٌٓطرس: جُوحٛشز. جُخحفس جلاقط٤حؾحش رٟٝ ع٤ٌُٞٞؾ٤س(. 2006) ئعٔحػ٤َ ئذشج٤ْٛ ٗر٤ٚ .45
 .جُٔقش٣س جلأٗؿِٞ

 ٓلح٤ْٛ جُشٝمس هلَ ئًغحخ ك٢ سجلأٗؾطس ج٤ُذ٣ٝ جعطخذجّ.  (2014أقٔذ ) هطك٠ ؿلاءٗ .46
 سعحُس جُٔطؼذدز.  جُزًحءجش ٗظش٣س مٞء ك٢ جُش٣حم٤س جُٔلح٤ْٛ ٝذؼل جلاعطذلاٍ
 جلأهلحٍ س٣حك . هغْ جُطشذ٤س ٤ًِس :ه٘طح  ؾحٓؼس جُذًطٞسجٙ

 حسجشٜجُٔ ذؼل ض٤ٔ٘س ػ٢ِ قش٢ً ضش٣ٝك٢ ؽضأغ٤ش ذشٗحٓ .(2010ك٤ْٜ ) ٓٞس٣ظ ٤ٗل٤ٖ .47
 . سعحُس ( ع٘س14-9ٖٓ ) ر٤٘ٛح جُٔؼحه٤ٖ ُلأهلحٍ جُؼحّ ٢ٝجُ٘ٔٞ جُكشً جُؼذد٣س

 ُِر٘حش جُش٣حم٤س جُطشذ٤س ٤ًِس : ٕؾحٓؼس قِٞج –)ٓحؾغط٤ش( 
 جُشٝمس هلَ جعط٤ؼحخ ضكغ٤ٖ ك٠ جُٔٞع٤و٤س  دٝسجلاٗؾطس  .(2006جُؼطحس ) محمد ٠ِِ٤ٗ .48

 : ٤ًِس س٣حك جلأهلحٍ .  جلاعٌ٘ذس٣س ؾحٓؼس .دًطٞسجٙ سعحُس جُش٣حم٤س جُٔلح٤ْٛ ُرؼل
 ٝضطر٤وحضٜح جُٔخطِلس مٞء جُ٘ظش٣حش ك٠ جُلٌش٣س جلإػحهس .( 2013جُش٣ذٟ ) ٣ٞٛذز .49

 . دجس جُضٛشجءجُش٣حك :  .جُطشذ٣ٞس
 .دجسجُضٛشجء:  ُِطذس٣د،جُش٣حك جُوحذ٤ِٖ كٌش٣ح جُٔؼحهٕٞ .(2012) ٓقطل٠ ٝلاء .50
 .دجسجُضٛشجء:  جُلٌش٣س،جُش٣حك حهسجلإػ .(2011) جُش٣ذٟ ٓقطل٣ٞٛ،٠ذز ٝلاء .51
 .دجس جُضٛشجءُِطذس٣د،جُش٣حك :  جُوحذ٤ِٖ كٌش٣ح جُٔؼحهٕٞ .(2012) ٝلاء ٓقطل٠ .52
( . ضؼ٤ِْ جُش٣حم٤حش  ُؿ٤ٔغ جلأهلحٍ . جلأسدٕ : دجس جُٔغ٤شز ُِ٘ؾش ٤ُٝ2006ْ ػر٤ذ ) .53

 ٝجُطٞص٣غ .
 ج٠ُ َ(. جُٔذخ2001جُقٔحد١ ) ٝؾ٤َٔ ػرذجُؼض٣ضجُغشهح١ٝ، جُوش٣ٞه٢ ٣ٞعق .54

 .  ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ دجسجُوِْ جُخحفس .دذ٠ : جُطشذ٤س
( . جُٔ٘حٛؽ . جُٔلّٜٞ ، جُؼ٘حفش ، جلاعظ ، 2004ق٠ِٔ ج٤ًَُٞ ، محمد جُٔلط٠ ) .55

 جُط٘ظ٤ٔحش ، جُطط٣ٞش . جُوحٛشز : ٌٓطرس جلاٗؿِٞ جُٔقش٣س .
ز : دجس جُلٌش ( . ضؼِْ جُٔلح٤ْٛ  جُِـ٣ٞس ٝجُذ٤٘٣س ُذٟ جلأهلحٍ . جُوحٛش2001غ٘حء جُنرغ ) .56

 جُؼشذ٠ . 
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